
ГЕКТАРЫ УРОЖАЯ
К обеду половина урожая кукурузы сельскохозяйственного 

производственного кооператива «Кавказ» Правобережного 
района была скошена. Два мощных комбайна «КЛААС», 
принадлежащие фирме «Ариана», быстро передвигались 
по полю, срезая пожелтевшие стебли, обмолачивая початки 
кукурузы и заполняя бункеры золотистым зерном. У края 
поля дежурили два «КамАЗа», готовые принять зерно нового 
урожая. Наполненный за два прохода по участку бункер 
комбайна Асланбека ГУРИЕВА в течение нескольких минут 
перекочевал в один из большегрузов. 

– Ó÷àñòîê íåáîëüøîé, è ê âå÷åðó äó-
ìàåì ïîëíîñòüþ óïðàâèòüñÿ, – ïîîáåùàë 
êîìáàéíåð.

– Ó íàñ âñåãî 50 ãåêòàðîâ êóêóðóçû, – 
ïîÿñíèë ïðåäñåäàòåëü êîîïåðàòèâà ×åðìåí 
Îáàåâ. – Óðîæàéíîñòü ïî ìîèì ïðèêèäêàì 
íå î÷åíü âûñîêàÿ, ãäå-òî 45 öåíòíåðîâ 
ñ ãåêòàðà. Âñå èç-çà òîãî ÷òî íå óñïåëè 
âåñíîé ïîäêîðìèòü ïîñåâû. Íàñ ïîäâåëè 
ïîñòàâùèêè ìèíåðàëüíûõ óäî-
áðåíèé.

Âñåãî ïîä êóêóðóçó â Ïðàâî-
áåðåæíîì ðàéîíå îòäàíî 18600 
ãåêòàðîâ. Óáèðàþò åå è íà 
äðóãèõ ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿõ. 
Óðîæàé õîðîøèé. Â êîîïåðàòè-
âàõ «Äîí», «Èðáèñ», «Äîðóñ», 
«Ëèìàø» íàìîëà÷èâàþò ïî 70 
öåíòíåðîâ çåðíà ñ ãåêòàðà.

Â òîì æå ñåëüõîçêîîïåðàòèâå 
«Äîí» çàâåðøàþò è îçèìûé ñåâ, 
ðàáîòû âåäóòñÿ íà ïîñëåäíèõ èç 
250 ãåêòàðîâ, îòâåäåííûõ ïîä 
ïøåíèöó. È åùå ïîñåþò ñòîëüêî 
æå ÿ÷ìåíÿ, à òàêæå 60 ãåêòàðîâ 
ïøåíèöû íà ñåìåíà. 

Â ýòîì ãîäó çåìëåäåëüöû 
Ïðàâîáåðåæíîãî ðàéîíà îòâåëè 
çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè ïîä òà-
êóþ âûñîêîáåëêîâóþ êóëüòóðó, 
êàê ñîÿ –  1272 ãåêòàðà, èç íèõ 
óáðàëè óæå áîëåå 200. Ñðåäíÿÿ 
óðîæàéíîñòü – 23 öåíòíåðà ñ 
ãåêòàðà, ÷òî ïðåâûøàåò ñðåäíå-
ðåñïóáëèêàíñêèé ïîêàçàòåëü. À 
èç 670 ãåêòàðîâ ïîäñîëíå÷íèêà 
óðîæàé ñîáðàí ñ 450 ãåêòàðîâ, 
êàæäûé èç êîòîðûõ äàåò ïî 22 
öåíòíåðà ìàñëîñåìÿí. Òîæå íå-
ïëîõîé ïîêàçàòåëü.

Ïîä êàðòîôåëü â ðàéîíå îòâî-
äÿò íå òàê ìíîãî – 63 ãåêòàðà. 

Â îñíîâíîì âûðàùèâàþò ýòó êóëüòóðó 
ôåðìåðû è àðåíäàòîðû ñåëà Îëüãèíñêîãî. 
È óðîæàé ïîêà ïðåâûøàåò ïðîøëîãîäíèé, 
â ñðåäíåì çäåñü ñîáèðàþò áîëåå 200 öåíò-
íåðîâ êëóáíåé ñ ãåêòàðà.

Íà ìåñòíûõ ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿõ óæå 
ïðèñòóïèëè ê ðåàëèçàöèè ðàíåå ñîáðàííîãî 
óðîæàÿ îçèìûõ êóëüòóð. Ïëîùàäü ïîä íèõ 
ñîñòàâëÿëà 1220 ãåêòàðîâ. Íàèáîëüøèå 

ïëîùàäè ïîä ïøåíèöó áûëè îòâåäåíû â 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîì ïðîèçâîäñòâåííîì 
êîîïåðàòèâå «Èðáèñ» – 500 ãåêòàðîâ, 250 
ãåêòàðîâ – â ÑÏÊ «Äîí», 180 ãåêòàðîâ 
– â ÑÏÊ «Êîëõîç èìåíè ãåíåðàëà Ïëèå-
âà». Êñòàòè, òàêóþ âûñîêóþ óðîæàéíîñòü 
ïøåíèöû – 30 öåíòíåðîâ ñ ãà – â ðàéîíå 
åùå íèêîãäà íå ïîëó÷àëè. È â ýòîì ãîäó 
íàìåðåíû ðàñøèðèòü ïëîùàäü êóëüòóðû íà 
10 ïðîöåíòîâ.

Êóêóðóçîâîäû íàìåðåíû ïîâòîðèòü óñïåõ 
ó÷àñòíèêîâ ïåðâîé æàòâû. Ïî ïðîãíîçàì 
ñïåöèàëèñòîâ àãðîíîìè÷åñêîé ñëóæáû, â 
ýòîì ãîäó â ðàéîíå áóäåò ñîáðàíî îêîëî 
110 òûñ. òîíí êóêóðóçû. Ýòî áóäåò ðå-
êîðäíûé ïîêàçàòåëü. Ñåé÷àñ íà ìåñòíûõ 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ èäåò 
íàïðÿæåííàÿ ðàáîòà, è òåìïû æàòâû âûøå, 
÷åì â ïðîøëûå ãîäû. Ýòî âñåëÿåò íàäåæäó 
íà òî, ÷òî âûðàùåííûé íåëåãêèì òðóäîì 
çåìëåäåëüöåâ óðîæàé áóäåò ñîáðàí ñâîåâ-
ðåìåííî è áåç ïîòåðü.

Í. ÊÎÇÛÐÅÂ,
ôîòî Òàòüÿíû ØÅÕÎÄÀÍÎÂÎÉ.

Волшебство 
на бис

Завершившийся в столице республики в 
воскресенье, 7 октября, II международный 
Кавказский фестиваль «Мариинский – 
Владикавказ» не просто останется в памяти 
меломанов Северной Осетии как одно из самых  
резонансных для всего СКФО музыкальных 
событий осени-2018. 

Åùå ãîä íàçàä, êîãäà ýòîò ìàñøòàáíûé òâîð÷åñêèé ôîðóì ïðî-
õîäèë íà ïëîùàäêàõ âëàäèêàâêàçñêîãî ôèëèàëà Ìàðèèíêè âïåðâûå, 
åãî õóäðóê Âàëåðèé Ãåðãèåâ, îáùàÿñü ñ æóðíàëèñòàìè ôåäåðàëü-
íûõ è ðåñïóáëèêàíñêèõ ÑÌÈ, ñäåëàë îñîáûé àêöåíò íà òîì, ÷òî 
«ðåãèîíû Êàâêàçà íå äîëæíû ñåáÿ ÷óâñòâîâàòü ïåðèôåðèåé», 
íàõîäÿùåéñÿ íà îáî÷èíå ïðîèñõîäÿùèõ ñåãîäíÿ â ñòðàíå  è â 
ìèðå êóëüòóðíûõ ïðîöåññîâ. È íèêîèì îáðàçîì íå äîëæíû áûòü 
ëèøåíû âîçìîæíîñòè «âæèâóþ» çíàêîìèòüñÿ ñî âñåì òåì íîâûì, 
ÿðêèì, çíàêîâûì è èíòåðåñíûì, ÷åì æèâåò è äûøèò ðîññèéñêàÿ è 
ìèðîâàÿ âûñîêàÿ ìóçûêà. À ïîòîìó, êàê çàâåðèë òîãäà ìàýñòðî, 
ó÷àñòèå â ôåñòèâàëå «Ìàðèèíñêèé – Âëàäèêàâêàç» ñàìûõ èìå-
íèòûõ îòå÷åñòâåííûõ ìóçûêàëüíûõ êîëëåêòèâîâ è èñïîëíèòåëåé, 
ïðèçâàííîå ïðèäàòü åìó ñòàòóñíîñòü è áëåñê, îáÿçàòåëüíî ñòàíåò 
äîáðîé òðàäèöèåé. 

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé àêàäåìè÷åñêèé òåàòð 
áàëåòà èìåíè Ëåîíèäà ßêîáñîíà, òðåìÿ êîíöåðòàìè êîòîðîãî 
ïðîäîëæèëàñü 5 è 6 îêòÿáðÿ  íà ñöåíå Íàöèîíàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî òåàòðà îïåðû è áàëåòà ÐÑÎ–À ïðîãðàììà ôåñòèâàëÿ 
– èç ÷èñëà èìåííî òàêèõ êîëëåêòèâîâ. Îñíîâàí îí áûë â   Ëå-
íèíãðàäå â 1966 ãîäó çíàìåíèòûì ñîâåòñêèì õîðåîãðàôîì è 
áàëåòìåéñòåðîì, çàñëóæåííûì äåÿòåëåì èñêóññòâ ÐÑÔÑÐ, ëàóðå-
àòîì Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÑÑÑÐ Ëåîíèäîì Âåíèàìèíîâè÷åì 
ßêîáñîíîì, êîòîðûé áëèñòàë êàê òàíöîâùèê è ñàì ñòàâèë áàëåòû, 
â òîì ÷èñëå è â Ìàðèèíñêîì òåàòðå (òîãäà – Êèðîâñêîì). Ñåãîäíÿ 
òðóïïà Òåàòðà èì. Ëåîíèäà ßêîáñîíà âõîäèò â ÷èñëî ñèëüíåéøèõ 
áàëåòíûõ òðóïï Ðîññèè. 

(Îêîí÷àíèå íà 6-é ñòð.)

Как не поддаться на провокацию?
Îëåã, ãîññëóæàùèé:
– Ãëàâíîå – îñîçíàòü, ÷òî òû èìååøü 

äåëî ñ ïðîâîêàöèåé. À äàëüøå óæå – íå 
äàòü ñåáå «çàêèïåòü»: âñïîìíèòü î òîì, 
÷òî òâîÿ ðåàêöèÿ – ýòî òîëüêî òâîé âûáîð, 
ñîñ÷èòàòü ïðî ñåáÿ äî äåñÿòè è ñäåëàòü 
íåñêîëüêî ãëóáîêèõ âäîõîâ è ìåäëåííûõ 
âûäîõîâ. Â «óìåëûõ ðóêàõ» ïðîâîêàöèÿ 
– áîëüøàÿ ñèëà, ïîçâîëÿþùàÿ ìàíèïóëè-
ðîâàòü ëþäüìè è äîáèâàòüñÿ æåëàåìîãî. 
Êàê òîëüêî ìû ïîêàæåì, ÷òî ýòè ìåòîäû íà 
íàñ íå äåéñòâóþò, îíè íå ñðàçó, íî îñòàâÿò 
ñâîè ïîïûòêè. Êîíå÷íî, ïîðîé ìàíèïóëÿ-
òîðû-ïðîâîêàòîðû íå æåëàþò ìèðèòüñÿ 
ñ ïîðàæåíèåì è íà÷èíàþò ïðîùóïûâàòü 
äðóãèå ñëàáûå ìåñòà. Çäåñü íóæíî ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü ñèòóàöèþ, ðàçîáðàòüñÿ, ïî÷åìó 
ìû «ñîðâàëèñü», äàëè âîâëå÷ü ñåáÿ â êîí-
ôëèêò, ïîçâîëèëè ñîáîé ìàíèïóëèðîâàòü. 

Ìàäèíà ÖÀËÈÊÎÂÀ, ñòóäåíòêà, ã. Âëà-
äèêàâêàç:  

– Ìíå, êàê, íàâåðíîå, è ëþáîìó ÷åëî-
âåêó, êîòîðûé âåäåò àêòèâíóþ æèçíü â 
ñîöñåòÿõ, ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ òàêèì 
ÿâëåíèåì, êàê ñåòåâîå ïðîâîêàòîðñòâî, 
èëè òàê íàçûâàåìûé òðîëëèíã. Ïîíà÷àëó ÿ 
òîæå âñòóïàëà ñ òàêèìè õàìàìè â áóðíûå 
äèñêóññèè, à ïîòîì ïîíÿëà: «òðîëëåé» äåé-
ñòâèòåëüíî ëó÷øå íå êîðìèòü. Òî åñòü íàäî 
ïîä÷åðêíóòî èõ èãíîðèðîâàòü âî âðåìÿ 
îáùåíèÿ â Ñåòè: ýòî è áóäåò ñàìûé âåðíûé 
ñïîñîá èñïîðòèòü èì íàñòðîåíèå. 

Àðàì ÌÕÈÒÀÐßÍ, æèòåëü ã. Âëàäè-
êàâêàçà: 

– Ñëîæíî îòâåòèòü, âñå çàâèñèò îò îáñòà-
íîâêè è òîãî, êàê ïðîâîöèðóþò.  ×åëîâåê 
â îäèíàêîâîé ñèòóàöèè â ðàçíûõ ñëó÷àÿõ 
ìîæåò ïîâåñòè ñåáÿ ïî-ðàçíîìó. Îäíè 
ëþäè – ïñèõè, äðóãèå – ñïîêîéíûå. Ñàìîå 
ëó÷øåå – ñîõðàíÿòü ñïîêîéñòâèå, ÿ ñ÷èòàþ, 
ýòî êëþ÷ ê óñïåõó. 

Äèàíà ÒÅÁÈÅÂÀ, æèòåëüíèöà ã. Ìîç-
äîêà:

– Ìîë÷àíèå – çîëîòî. Ñîáàêà ëàåò, 
êàðàâàí èäåò. Ìåíüøå ñëîâ, áîëüøå äåëà.

À. ËÅÃÎÉÄÀ, áèáëèîòåêàðü:
– ×òîáû íå ïîääàâàòüñÿ íà ïðîâîêàöèè, 

íóæíà äîëãàÿ è öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà 
íàä ñîáîé. 

Äóìàþ, íà÷èíàòü íàäî ñ íåáîëüøèõ ñè-
òóàöèé: ãäå-òî ïîñòàðàòüñÿ íå îáèäåòüñÿ, 
íå ðàçäðàæàòüñÿ, ïîíèìàÿ, ÷òî íåñäåð-
æàííîñòüþ òîëüêî íàâðåäèøü ñåáå. È òàê 
ïîñòåïåííî ôîðìèðîâàòü íàâûê êîíòðîëÿ 
íàä ñâîèìè ýìîöèÿìè. Ýòî íåîáõîäèìàÿ 
ðàáîòà, îñîáåííî äëÿ ïóáëè÷íûõ ëþäåé, òåõ 
æå ñïîðòñìåíîâ. 

Àíäðåé ÊÎÇÛÐÅÂ, âîäèòåëü, ã. Âëà-
äèêàâêàç: 

– Ñëîæíûé âîïðîñ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, âîñ-
ïèòàííûé ÷åëîâåê íà ïðîâîêàöèè âåñòèñü 
êàê áû è íå äîëæåí, òåì áîëåå íà ãðóáûå 
è õàìñêèå. À ñ äðóãîé –  õàì, êîòîðîìó 
ðàç çà ðàçîì íå äàþò îòïîð, î÷åíü áûñòðî 
ïðèâûêàåò ê áåçíàêàçàííîñòè. Ìîæåò áûòü, 
è íå ñëó÷èëîñü áû, åñëè áû åìó âîâðåìÿ 
è ïðè ýòîì áîëüíî äàëè ïî ðóêàì – è âî-
âðåìÿ åãî îñàäèëè è æåñòêî ïîñòàâèëè íà 
ìåñòî… Ó ìåíÿ, íàïðèìåð, â ñåäüìîì êëàñ-
ñå, êîãäà íàøà ñåìüÿ ñìåíèëà êâàðòèðó è 
ÿ ïåðåøåë ó÷èòüñÿ â äðóãóþ øêîëó â íîâîì 
ìèêðîðàéîíå ãîðîäà, ñ ïåðâûõ æå äíåé 
íà÷àëèñü êîíôëèêòû ñ âåðõîâîäèâøèìè â 
êëàññå «àâòîðèòåòàìè». Ìàìà è áàáóøêà 
ìåíÿ íàñòîé÷èâî óáåæäàëè: «Íå îáðàùàé 
âíèìàíèÿ, è èì íàäîåñò ê òåáå öåïëÿòüñÿ», 
à îòåö, íàîáîðîò, ïîñîâåòîâàë: «Äàé îäèí 
ðàç êàê ñëåäóåò ïî øåå ñàìîìó íàãëîìó, 
è îò òåáÿ îòñòàíóò». Ïîìîã ìíå â èòîãå 
èìåííî åãî ñîâåò.  

Äìèòðèé ÐÅÉÑÈÕ, áîëåëüùèê:
– Âñå ìû ëþäè è â ðàçíîé ñòåïåíè 

ñêëîííû ê ïðîÿâëåíèþ ýìîöèé. Íî ïðè 
ýòîì åñòü åùå òàêîå ïîíÿòèå, êàê ïðîôåñ-
ñèîíàëèçì. È åñòü îïðåäåëåííûå ðàìêè, 
êîòîðûå ïðîôåññèîíàë íå äîëæåí ïîçâî-
ëÿòü ñåáå ïåðåõîäèòü, íåñìîòðÿ íà ëþáûå 
âíåøíèå ôàêòîðû. ×àñòî ýìîöèè ëèøàþò 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàòóñà ñïîðòñìåíà. 
Íåäàâíÿÿ ñèòóàöèÿ ñ áîåì Õàáèáà ñ Êî-

íîðîì ýòî íàãëÿäíî ïðîäåìîíñòðèðîâàëà. 
Îäåðæàâ ïðåêðàñíóþ ïîáåäó, Õàáèá ïîòîì 
ïîâåë ñåáÿ êàê óëè÷íûé áîñÿê, è èñïîðòèë 
íàñòîÿùèé ïðàçäíèê ëþáèòåëÿì ñïîðòà, 
âïå÷àòëåíèÿ îò ïîåäèíêà. Ê ñ÷àñòüþ, ïîòîì 
ïðèçíàë îøèáêó è èçâèíèëñÿ, íî äóðíîå 
ïîñëåâêóñèå îñòàëîñü.

Ðîìàí ÊÀÐÀÅÂ, руководитель реги-
онального отделения ВОД «Âîëîíòåðû 
Ïîáåäû» в Северной Осетии: 

– Áûòü ïðîùå, âñå ñâîå âðåìÿ òðàòèòü 
íà ëþáèìîå äåëî, è òîãäà íå áóäåò âðå-
ìåíè íè íà ÷òî äðóãîå. Ê ñîæàëåíèþ, â 
ñîâðåìåííîì ìèðå íå âñåãäà ïîëó÷àåòñÿ 
èçáåãàòü êîíôëèêòîâ è ïðîâîêàöèé, íî 
íóæíî ê ýòîìó ñòðåìèòüñÿ.

Ãåîðãèé, áîêñåð: 
– Íàäî áûòü õëàäíîêðîâíûì, ñìèðåí-

íûì, ñîõðàíÿòü ÷åñòü è äîñòîèíñòâî. «Óёç-
äàí», êàæåòñÿ, â îñåòèíñêîì ÿçûêå ýòî òàê 
íàçûâàåòñÿ. ß âñå ýòî ãîâîðþ, íî åñëè 
êòî-íèáóäü áóäåò ìåíÿ îñêîðáëÿòü, òî ÿ 
ñðàçó íàêàæó îáèä÷èêà äëÿ âðàçóìëåíèÿ. 
Ýòî ó íàñ â êðîâè. 

Çàëèíà ÖÎÌÀÐÒÎÂÀ, àêòðèñà, ïåâèöà, 
ðóêîâîäèòåëü ðåêëàìíîãî àãåíòñòâà: 

– Åäèíñòâåííûé âîçìîæíûé çäðàâûé è 
äåéñòâåííûé äëÿ ìåíÿ ñïîñîá – ýòî ñî-
õðàíåíèå îñîçíàííîñòè. Îñòàâëÿòü ÷àñòü 
ñâîåãî âíèìàíèÿ êàê áû íàä âñåì ïðîèñ-
õîäÿùèì, òî åñòü áûòü âñå âðåìÿ íåêèì 
íàáëþäàòåëåì... ×òî áû íè ñëó÷àëîñü â 
ìîåé æèçíè, êàêèå áû áóðè íè êðóæèëè 
íàä ãîëîâîé – ïîëèòè÷åñêèå ëè ýòî ñî-
áûòèÿ èëè ñåìåéíûå íåóðÿäèöû, áåç ðàç-
íèöû,  ÿ âñåãäà îñòàþñü â òî÷êå ïîêîÿ. 
×àñòî â èíòåðíåòå èëè â ðàññûëêàõ ÷åðåç 
ðàçëè÷íûå òåëåôîííûå ÷àòû Whats App è 
ò.ä. ïðèñûëàþò àóäèîñîîáùåíèÿ. Ïåðâîå, 
÷òî ÿ äåëàþ: ïåðåïðîâåðÿþ äîñòîâåðíîñòü 
èíôîðìàöèè! Åñëè îíà âåðíàÿ, äåëàþ 
ðàññûëêó, åñëè æå íåò, òî ïðåêðàùàþ íà 
ñåáå ýòó öåïî÷êó. Òàêèì îáðàçîì ìîæåò 
ïîñòóïèòü êàæäûé. 

(Ìàòåðèàë ïî òåìå íà 6-é ñòð.)

ÀÏÊÀÏÊ

ÂÎÏÐÎÑ ÄÍßÂÎÏÐÎÑ ÄÍß

Осетия Осетия день за днемдень за днем

«ÌÀÐÈÈÍÑÊÈÉ – ÂËÀÄÈÊÀÂÊÀÇ»«ÌÀÐÈÈÍÑÊÈÉ – ÂËÀÄÈÊÀÂÊÀÇ»

Не платежкой единой: 
ВИРЦ разъясняет       

Учитесь правильно 
дышать 

КУРСЫ ВАЛЮТ

66.40
76.21

–0,57

–0,78

По прогнозам Республиканского гидрометеоцентра, 
10 октября по республике ожидается переменная 
облачность, без осадков, утром местами туман. 
В степных и горных районах республики высокая 
пожароопасность лесов. Температура воздуха по 

республике 19–24, во Владикавказе – 20–22 градуса тепла. 
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www.sevosetia.ru    e-mail:gazeta@mail.ru только у нас!

О том, 
что нас волнует

Читайте в следующих номерах

Ахурбек 
Магометов: 
встречи с Расулом 
Гамзатовым 

♦  ÅÑÒÜ ÎËÈÌÏÈÉÑÊÀß ×ÅÌÏÈÎÍÊÀ! Â Àðãåíòèíå 
â ðàìêàõ þíîøåñêèõ Îëèìïèéñêèõ èãð çàâåðøèëèñü 
ñîñòÿçàíèÿ äçþäîèñòîâ â âåñîâîé êàòåãîðèè äî 52 êã. 
Ïî èòîãàì ñîðåâíîâàíèé Èðýíà Õóáóëîâà ïîäíÿëàñü 
íà âåðõíþþ ñòóïåíü ïüåäåñòàëà. Â ôèíàëå îñåòèíñêàÿ 
ñïîðòñìåíêà, ïðîâåäÿ ïðèåì íà «èïïîí», óæå íà 43-é 
ñåêóíäå îôîðìèëà ïîáåäó â ïîåäèíêå ïðîòèâ ñîïåðíè-
öû èç Ìîíãîëèè Ñîñîðáàðàì Ëõàãâàñóðïåí.
♦  ÍÀÃÐÀÄÀ ÎÒ «ÊÈÐÎÂÖÅÂ». Ïðåäñòàâèòåëè ìåæ-

ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé âåòåðàíñêîé îðãàíèçàöèè 
«Êèðîâöû» ïîñåòèëè âëàäèêàâêàçñêîå ñîåäèíåíèå 
Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî îêðóãà âîéñê Íàöèîíàëüíîé 
ãâàðäèè ÐÔ è âðó÷èëè þáèëåéíóþ ìåäàëü êîìàíäèðó 
ñîåäèíåíèÿ ïîëêîâíèêó Àëåêñàíäðó Àðõèïåíêî çà 
âåñîìûé âêëàä â îðãàíèçàöèþ ïðàçäíîâàíèÿ 80-ëåòèÿ 
Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî âîåííîãî èíñòèòóòà, êîòîðîå îò-
ìå÷àëîñü âåñíîé ýòîãî ãîäà.
♦  ÐÀÇÂÈÒÈÅ È ÁËÀÃÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ. Â ñîîò-

âåòñòâèè ñ ðåøåíèåì óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè ÎÎÎ 
«ÓÃÌÊ-Õîëäèíã» íà òåððèòîðèè ÎÀÎ «Ýëåêòðîöèíê» 
äî êîíöà ãîäà áóäåò ëèêâèäèðîâàíî íåäåéñòâóþùåå 
ñâèíöîâîå ïðîèçâîäñòâî. ×àñòü îñâîáîäèâøåéñÿ 
òåððèòîðèè áóäåò èñïîëüçîâàíà ïîä ñòðîèòåëüñòâî 
íîâîãî öåõà ýëåêòðîëèçà öèíêà â ðàìêàõ ïðîãðàììû 
ïåðñïåêòèâíîãî ðàçâèòèÿ ïðåäïðèÿòèÿ, íà îñòàâøåéñÿ 
ïëàíèðóþòñÿ ðàáîòû ïî áëàãîóñòðîéñòâó è îçåëåíåíèþ. 
♦  ÃÄÅ ÂÛ, ÂÎÄÈÒÅËÈ? Âî Âëàäèêàâêàçå ïðîõîäèò 

îñåííÿÿ ïðèçûâíàÿ êàìïàíèÿ. Â ýòîì ãîäó èç ñòîëèöû 
ðåñïóáëèêè íà ñëóæáó îòïðàâÿòñÿ 250 þíîøåé â âîç-
ðàñòå îò 18 äî 27 ëåò. Ñåé÷àñ ìîëîäûå ëþäè ïðîõîäÿò 
ìåäèöèíñêèé îñìîòð â âîåíêîìàòàõ. Ïî ñëîâàì âîåí-
íîãî êîìèññàðà ãîðîäà Ðîáåðòà Áåãèçîâà, îùóùàåòñÿ 
áîëüøàÿ ïîòðåáíîñòü â âîäèòåëÿõ êàòåãîðèè C. 
♦  «ÍÀÑËÅÄÍÈÊÈ ÊÎÑÒÀ». Êîíêóðñ îñåòèíñêîãî 

õóäîæåñòâåííîãî ñëîâà «Íàñëåäíèêè Êîñòà» ñðåäè 
ó÷àùèõñÿ 5–11-õ êëàññîâ øêîë ãîðîäà ñîñòîÿëñÿ âî 
Âëàäèêàâêàçå. Â ýòîì ãîäó äåêàäà, îðãàíèçîâàííàÿ 
óïðàâëåíèåì îáðàçîâàíèÿ ÀÌÑ ã. Âëàäèêàâêàçà è öåí-
òðîì ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äåòåé «Òâîð÷åñòâî», 
ïîñâÿùåíà 80-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ èçâåñòíîãî îñå-
òèíñêîãî ïîýòà, ïðîçàèêà, äðàìàòóðãà è ïåðåâîä÷èêà 
Âàñî Ìàëèåâà. Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï êîíêóðñà ïðîéäåò 
12 îêòÿáðÿ â Ðåñïóáëèêàíñêîé þíîøåñêîé áèáëèîòåêå.

Жители Владикавказа интересуются, когда на самой длин-
ной улице столицы республики – проспекте Коста – завер-
шатся работы по замене трамвайных путей? Как уже писа-
ла «СО», впервые за несколько десятков лет реконструкция 
осуществляется на участке от улицы Калинина до улицы 
Х.Мамсурова. Планировалось обновить рельсы, шпалы и 
межрельсовое полотно. Изношенность путей на данном 
участке составляла порядка 80%. 

ПРОСПЕКТ КОСТА. ПРОСПЕКТ КОСТА. 
ВОЗВРАЩЕНИЕВОЗВРАЩЕНИЕ

Êàê ðàññêàçàë 
ñïåöèàëèñò âëà-
äèêàâêàçñ êî ãî 
ìóíèöèïàëüíîãî 
êàçåííîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ «Äîðîæ-
íûé ôîíä» Ìóðàò 
Àáàåâ, çàìåíà 
ïóòåé íà ó÷àñòêå 
ïðîòÿæåííîñòüþ 
630 ìåòðîâ óæå 
çàâåðøåíà, îá-
íîâëåíû ðåëüñû 
è øïàëû, à òàêæå 
ìåæðåëüñîâîå ïî-
ëîòíî. «Íà äàííûé 
ìîìåíò ïðîâîäèò-
ñÿ óêàòêà íîâî-
ãî ïîëîòíà. Åñëè 
ïîãîäà ïîçâîëèò, 
òî â êîíöå íåäåëè 
íà÷íåì óêëàäêó 
àñôàëüòà íà ìåæðåëüñîâîì ïðîñòðàíñòâå. 
Ïëàíèðóåòñÿ, ÷òî ðàáîòû çàâåðøèì â òå-
÷åíèå ìàêñèìóì äâóõ íåäåëü, à ìîæåò, è 
ðàíüøå», – îòìåòèë ñïåöèàëèñò. 

Ðåìîíò ïîëîòíà îñóùåñòâëÿëñÿ ïîäðÿä-
íîé îðãàíèçàöèåé ÎÎÎ «Åäèíàÿ ïðîìûø-
ëåííàÿ êîìïàíèÿ» èç Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, 
âûèãðàâøåé òåíäåð. 

«Â íîâîì ñåçîíå áóäåò ðåìîíòèðîâàòüñÿ 
ó÷àñòîê ïðîòÿæåííîñòüþ îêîëî êèëîìåòðà 
äî óë. Ïàøêîâñêîãî», – ñîîáùèë äèðåêòîð 
«Äîðîæíîãî ôîíäà» Òèìóð Äçóöåâ.

Íàïîìíèì, ÷òî â ñâÿçè ñ  ïðîâåäåíèåì 
ðåìîíòíûõ ðàáîò ïðèîñòàíîâëåíî òðàì-
âàéíîå äâèæåíèå ïî ïðîñïåêòó Êîñòà îò 
óë. Êàëèíèíà äî Õ.Ìàìñóðîâà. Âàãîíû 
èäóò â îáúåçä ïðîñïåêòà ïî óë. Êàëèíèíà 
è ×àïàåâà, à òàêæå ÷åðåç Ãåí. Ïëèåâà äî 
Âîäíîé ñòàíöèè. Âðåìåííî îãðàíè÷åíî è 
àâòîìîáèëüíîå äâèæåíèå íà ó÷àñòêå îò 
óë. Êàëèíèíà äî Õ.Ìàìñóðîâà. Íî ñîâñåì 
ñêîðî âñå íåóäîáñòâà áóäóò óñòðàíåíû. 

Çàëèíà ÃÓÁÓÐÎÂÀ,
ôîòî Òàòüÿíû ØÅÕÎÄÀÍÎÂÎÉ.

В Махачкале состоялось заседание Нацио-
нального антитеррористического комитета, ко-
торое провел его председатель, директор ФСБ 
России Александр БОРТНИКОВ. Участие в нем 
принял и глава РСО–А Вячеслав БИТАРОВ.

ПРЕДОТВРАТИТЬ ПРЕДОТВРАТИТЬ 
И ОБЕЗВРЕДИТЬИ ОБЕЗВРЕДИТЬ

Íà ñîâåùàíèè áûëè ðàññìîòðåíû ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ íà 
ïðàêòèêå êîìïëåêñà ñèëîâûõ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð, ïîçâîëèâ-
øèõ áîëåå ÷åì âäâîå ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ïðåñòóïëåíèé òåððî-
ðèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè íà òåððèòîðèè Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî 
ôåäåðàëüíîãî îêðóãà.

Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ÷ëåíû ÍÀÊ, ãëàâû ñóáúåêòîâ 
ÑÊÔÎ, ðóêîâîäèòåëè çàèíòåðåñîâàííûõ ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ èñ-
ïîëíèòåëüíîé âëàñòè, ïðåäñòàâèòåëè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ 
è ñïåöèàëüíûõ ñëóæá.

Îòêðûâàÿ çàñåäàíèå êîìèòåòà, Àëåêñàíäð Áîðòíèêîâ îòìåòèë, 
÷òî ôèíàíñîâàÿ áàçà áàíäèòñêîãî ïîäïîëüÿ íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå 
ñóæàåòñÿ áëàãîäàðÿ ïåðåêðûòèþ êàíàëîâ âíåøíåé ïîääåðæêè.

— Êîíêðåòíûå ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ â òåêóùåì ãîäó îïå-
ðàòèâíûõ è áîåâûõ ìåðîïðèÿòèé – ýòî øåñòü ïðåäîòâðàùåííûõ 
òåðàêòîâ. Çàäåðæàíû 63 áàíäèòà è 142 èõ ïîñîáíèêà. Óíè÷òîæåíû 
50 áîåâèêîâ, â òîì ÷èñëå ãëàâàðè äåéñòâîâàâøèõ â ×å÷åíñêîé 
Ðåñïóáëèêå è Ðåñïóáëèêå Äàãåñòàí òåððîðèñòè÷åñêèõ ãðóïïèðîâîê. 
Áåçóñïåøíûìè ñòàíîâÿòñÿ ëþáûå ïîïûòêè òåððîðèñòîâ âîññîçäàòü 
áîåñïîñîáíûå áàíäôîðìèðîâàíèÿ, — ïîä÷åðêíóë ãëàâà ÔÑÁ.

Âìåñòå ñ òåì, êàê ðàññêàçàë Àëåêñàíäð Áîðòíèêîâ, ñîõðàíÿåòñÿ 
óãðîçà àêòèâèçàöèè ìåæäóíàðîäíûõ òåððîðèñòè÷åñêèõ îðãàíèçà-
öèé íà òåððèòîðèè Ñåâåðíîãî Êàâêàçà.

— Ïðè ýòîì ñòàâêà äåëàåòñÿ íà ëèö, âîçâðàùàþùèõñÿ èç çîí 
âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ â ñòðàíàõ Áëèæíåãî Âîñòîêà. Àêòè-
âèçèðóåòñÿ ïðîïàãàíäà èäåîëîãèè òåððîðèçìà â ìîëîäåæíîé 
ñðåäå. Òåððîðèñòû ñòðåìÿòñÿ èñïîëüçîâàòü íåñîâåðøåííîëåòíèõ 
â êà÷åñòâå èñïîëíèòåëåé íàñèëüñòâåííûõ àêöèé, — îòìåòèë ðó-
êîâîäèòåëü ÔÑÁ.

Äëÿ ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ òåððîðèñòè÷åñêèõ óãðîç è ïîâû-
øåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå òåððîðèçìà âàæíîå 
çíà÷åíèå èìååò ìîíèòîðèíã ïðîöåññîâ, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà 
îáñòàíîâêó â ðåãèîíå.

Ïðåäñåäàòåëü ÍÀÊ ïðèçâàë ðóêîâîäèòåëåé ÀÒÊ âçÿòü ýòî íà-
ïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè ïîä ëè÷íûé êîíòðîëü, îêàçûâàòü íåîá-
õîäèìóþ ìåòîäè÷åñêóþ è ïðàêòè÷åñêóþ ïîìîùü ìóíèöèïàëüíûì 
àíòèòåððîðèñòè÷åñêèì êîìèññèÿì.

Ïî ìàòåðèàëàì ïðåññ-ñëóæáû Ãëàâû è Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑÎ–À.




восход  6:08
заход  17:26

долгота дня  11:18
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РАСШИРЯЯ ГЕОГРАФИЮ
«В стникъ Императорского Русского 

географического общества. Часть 
пятнадцатая». Дата выпуска – 1855 
год. Редкость родом из середины 19-го 
века, которую не прочь увидеть в своей 
коллекции каждый библиофил. Сегодня 
она, как и ряд других первых русских 
учебников по географии, представлена на 
выставке в СОГУ.

Ìàòåðèàëû «Çîëîòîãî ôîíäà Ðóññêîãî 
ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùåñòâà» ïåðâûìè 
óâèäèò èìåííî Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ. Ýòî 
ñòàëî âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ äðóæåñêîìó 
âçàèìîäåéñòâèþ ïðåçèäåíòà óíèâåðñèòå-
òà Àõóðáåêà Ìàãîìåòîâà è ïðåçèäåíòà 
ÐÃÎ Ñåðãåÿ Øîéãó. Èìåííî ïî èíèöèà-
òèâå ïîñëåäíåãî ôîíäû Íàó÷íîé áèáëèî-
òåêè îáùåñòâà ñòàëè äîñòóïíû â ôîðìàòå 
ïåðåäâèæíûõ âûñòàâîê, â òîì ÷èñëå è 
äëÿ ïîääåðæàíèÿ èíòåðåñà ê ãåîãðàôèè 
ñðåäè øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ. Ïîòîìó 
êàê ïîâûøåííîå âíèìàíèå â ó÷èòåëüñêîé 
ñðåäå è òàê ñîâåðøåííî î÷åâèäíî: îíè 
ñòàëè îñíîâíûìè ãîñòÿìè íà îòêðûòèè. 

Áèáëèîòåêà íà÷àëà ôîðìèðîâàòüñÿ ñ 
ïåðâûõ äíåé ñóùåñòâîâàíèÿ îáùåñòâà 
è ïðåäíàçíà÷àëàñü äëÿ âñåõ çàíèìà-
þùèõñÿ ãåîãðàôèåé. Îñíîâó êíèæíîãî 
ôîíäà ñîñòàâèëè ëè÷íûå ïîæåðòâîâàíèÿ 
ó÷åíûõ: êíèãè, ïåðèîäè÷åñêèå èçäàíèÿ, 
êàðòû. Îíè ïîñòóïàëè êàê îò îòäåëüíûõ 
÷ëåíîâ îáùåñòâà, òàê è îò ðàçëè÷íûõ 
ó÷ðåæäåíèé. Ôîðìèðîâàíèå ôîíäîâ 
â XIX âåêå îñóùåñòâëÿëîñü òàêæå ïó-
òåì ïîêóïêè èçäàíèé è îáìåíà ñ çàðó-
áåæíûìè íàó÷íûìè è îáùåñòâåííûìè 
ó÷ðåæäåíèÿìè, ïåðâûìè èç êîòîðûõ 
ñòàëè Ëèññàáîíñêàÿ àêàäåìèÿ íàóê è 
Ïàðèæñêîå ãåîãðàôè÷åñêîå îáùåñòâî. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ îáúåì áèáëèîòåêè ñî-
ñòàâëÿåò áîëåå 450 000 êíèã è ïåðèîäè-
÷åñêèõ èçäàíèé. Íàèáîëåå öåííàÿ ÷àñòü 
ôîíäà – èçäàíèÿ îáùåñòâà ñî âðåìåíè 
åãî îñíîâàíèÿ: ïåðèîäèêà, íàó÷íûå òðó-
äû èññëåäîâàòåëåé, îò÷åòû ýêñïåäèöèé.

Íà îòêðûâøåéñÿ âûñòàâêå ïðåäñòàâ-
ëåíû è êíèãè ðåñïóáëèêàíñêîãî îò-

äåëåíèÿ «Ðóññêîãî 
ãåî ãðàôè÷åñêî ãî 
îáùåñòâà», êîòîðîå 
áûëî îáðàçîâàíî 24 
ìàðòà 1972 ãîäà íà 
áàçå ãåîãðàôè÷åñêî-
ãî ôàêóëüòåòà Ñåâå-
ðî-Îñåòèíñêîãî ãîñó-
íèâåðñèòåòà èì. Ê. 
Õåòàãóðîâà. Îãðîì-
íóþ ëåïòó â åãî ðàç-
âèòèå âíåñëè äîêòîð 
ãåîãðàôè÷åñêèõ íàóê 
ïðîôåññîð Áîðèñ 
Áåðîåâ, âîçãëàâëÿâøèé îòäåëåíèå 37 
ëåò, à òàêæå êàíäèäàò ãåîãðàôè÷åñêèõ 
íàóê, äåêàí ôàêóëüòåòà ãåîãðàôèè è ãåî-
ýêîëîãèè ÑÎÃÓ Ôàòèìà Õàöàåâà. 

Â 2018 ãîäó ïðåäñåäàòåëåì ðåãèî-
íàëüíîãî îòäåëåíèÿ «ÐÃÎ» â ÐÑÎ–À 
èçáðàí äîêòîð ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, 
ðåêòîð óíèâåðñèòåòà Àëàí Îãîåâ. Îí 
è âûñòóïèë ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì, 
îòêðûâàÿ âûñòàâêó: «Ðàçâèòèå äàííîãî 
íàïðàâëåíèÿ ñâÿçàíî ñ òîé ïîääåðæêîé, 
êîòîðàÿ äîëãèå ãîäû îñóùåñòâëÿëàñü â 
ñòåíàõ íàøåãî óíèâåðñèòåòà íàøèìè 
ïðåïîäàâàòåëÿìè è ó÷åíûìè â îáëàñòè 
ãåîãðàôèè. Îòäåëüíî õîòåëîñü áû ïîáëà-
ãîäàðèòü Àõóðáåêà Ìàãîìåòîâà çà âêëàä 
â ðàçâèòèå îòíîøåíèé ñ ôåäåðàëüíûì 
öåíòðîì. Äàííàÿ âûñòàâêà ïîçâîëèò íàì 
ñåãîäíÿ âñïîìíèòü èñòîðèþ, ïðîñëåäèòü, 
êàê âîçíèêàëà ýòà áèáëèîòåêà, è êàêîå 
âëèÿíèå îíà ìîæåò îêàçàòü íà ðàçâèòèå 
ãåîãðàôè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â ðåñïó-
áëèêå, ÷òîáû îíî ïîëó÷èëî íîâûå âèòêè 
ðàçâèòèÿ». Ïî ìíåíèþ Àëàíà Îãîåâà, 

èìåþùèéñÿ îïûò è òðàäèöèè, êîòîðûå 
çàëîæåíû âûäàþùèìèñÿ ó÷åíûìè, ìîãóò 
ñòàòü õîðîøåé îñíîâîé äëÿ äàëüíåéøå-
ãî ðàçâèòèÿ è ïðîäâèæåíèÿ «ÐÃÎ» íà 
Êàâêàçå.

Ïîñëå òîðæåñòâåííîé öåðåìîíèè è 
íåáîëüøîé ýêñêóðñèè â ñîïðîâîæäåíèè 
Ôàòèìû Õàöàåâîé ó÷èòåëÿ ãåîãðàôèè 
èç ðàçíûõ øêîë ðåñïóáëèêè ïðîäîëæèëè 
îáùåíèå â ôîðìàòå ñîâåùàíèÿ, íà êî-
òîðîì ãëàâíûì âîïðîñîì áûëè êà÷åñòâî 
ïðåïîäàâàíèÿ ïðåäìåòà è çàèíòåðåñî-
âàííîñòü â íåì äåòåé. Êàçàëîñü áû, â 
ñîâðåìåííîì ìèðå, êîãäà ëþäè ñòðåìÿò-
ñÿ ê ïóòåøåñòâèÿì, èçó÷åíèþ êóëüòóðû 
äðóãèõ ñòðàí è íàðîäîâ, ãåîãðàôèÿ äîëæ-
íà áûòü îäíîé èç ïîïóëÿðíûõ íàóê, íî 
ñðåäè øêîëüíèêîâ íàáëþäàåòñÿ îáðàòíàÿ 
òåíäåíöèÿ. «Ãåîãðàôèÿ íå òåðÿåò ñâîåé 
àêòóàëüíîñòè, íî îñòàåòñÿ íåâîñòðåáî-
âàííîé. Ýòî îäíà èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ 
íàóê, êîòîðûå èçó÷àþòñÿ â øêîëå, íî 
ïî÷åìó-òî â íûíåøíåé ñèñòåìå îáðà-

çîâàíèÿ åé îòâåäåíà ðîëü ïîñëåäíåãî 
ïëàíà, – îòìå÷àåò ó÷èòåëü àëàãèðñêîé 
øêîëû №3 Çàðèíà Òèáåòîâà. – Äàæå 
âî âðåìåíà «æåëåçíîãî çàíàâåñà», 
êîãäà ëþäè áûëè ëèøåíû âîçìîæíîñòè 
âûåçæàòü çà ãðàíèöó, ê ãåîãðàôèè áûëî 
íàìíîãî áîëüøå âíèìàíèÿ è èíòåðåñà. 
À ñåãîäíÿ âîêðóã ïðîèñõîäèò ñòîëüêî ñî-
áûòèé, ó íàñ ñòîëüêî âîçìîæíîñòåé äëÿ 
ïîåçäîê, à ìû ó÷èì òîëüêî òå ïðåäìåòû, 
êîòîðûå íàì íóæíû äëÿ ïîñòóïëåíèÿ. 
Ïîòîìó è íåò ìîòèâàöèè ó ðåáÿò. Õîòÿ 
ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ èíòåðàêòèâíûõ 
òåõíîëîãèé ïðåïîäàâàíèå ãåîãðàôèè 
âûøëî íà íîâûé óðîâåíü è îòêðûâàåò 
øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ ó÷èòåëÿ». 

Îòêðûâøàÿñÿ â õîëëå ôèëîëîãè÷åñêî-
ãî êîðïóñà ÑÎÃÓ âûñòàâêà «Çîëîòîãî 
ôîíäà Ðóññêîãî ãåîãðàôè÷åñêîãî îáùå-
ñòâà» ïðîäëèòñÿ îêîëî äâóõ ìåñÿöåâ è 
äîñòóïíà äëÿ âñåõ æåëàþùèõ.

Ìàäèíà ÌÀÊÎÅÂÀ, 
ôîòî Èðèíû ÕÀËËÀÅÂÎÉ.

ЕПД по ЖКУ от ЕРЦ и ВИРЦа
Возможно, сокращения, из которых составлен заголовок этой статьи, окажутся 

непонятны многим ее читателям. Однако всем нам надо привыкать к ним, понимать 
и воспринимать как должное. Почему? – в интервью «СО» объясняет руководитель 
Владикавказского информационно-расчетного центра Сосланбек ЦЕБОЕВ.

– 28 àâãóñòà «ÑÎ» îïóáëèêîâà-
ëà ìàòåðèàë «Ðàçäâîåíèå åäèíûõ 
ïëàòåæåé», â êîòîðîì ðàññêàçà-
ëà î íîâîì åäèíîì ïëàòåæíîì 
äîêóìåíòå çà æèëèùíî-êîììó-
íàëüíûå óñëóãè, ðàññûëàåìîì 
«Åäèíûì ðàñ÷åòíûì öåíòðîì». Â 
íåì ìû çàäàëèñü âîïðîñîì: òàê 
ñêîëüêî æå «åäèíûõ» ïëàòåæíûõ 
äîêóìåíòîâ (ÅÏÄ) ìîæåò áûòü â 
ïðèðîäå? 

Íå óñïåëà âûñîõíóòü òèïî-
ãðàôñêàÿ êðàñêà, êîòîðîé áûëà 
íàïèñàíà ýòà ñòàòüÿ, êàê â íà-
øèõ ïî÷òîâûõ ÿùèêàõ ïîÿâèëñÿ 
íîâûé ÅÏÄ, íà ñåé ðàç îò âàñ 
– ÂÈÐÖà! Ïðè÷åì îòëè÷èòü âàøó 
ïëàòåæêó îò ÅÐÖøíîé èõ ðîäíàÿ 
ìàòü íå ñìîæåò! Òàê ïî êàêèì èç 
íèõ ïëàòèòü?

– Äåéñòâèòåëüíî, äî íàñòîÿùåãî 
ìîìåíòà ñèòóàöèÿ ñêëàäûâàëàñü 
íåîäíîçíà÷íàÿ íå òîëüêî äëÿ ïî-
ëó÷àòåëåé æê-óñëóã, íî äàæå èõ 
êðóïíûõ ïîñòàâùèêîâ. Â îäíîì 
èç èíòåðâüþ âàøåé ãàçåòå ÿ óæå 
ðàññêàçûâàë, ÷òî â íûíåøíåì ãîäó 
èäåò ìàñøòàáíàÿ ðàáîòà ïî ïåðå-
âîäó îïëàòû âñåõ æê-óñëóã ïî ÅÏÄ. 
Â íåé çàäåéñòâîâàíû 
íå òîëüêî ìóíèöèïàëü-
íûå îðãàíû, îðãàíè-
çàöèè è ïðåäïðèÿòèÿ, 
íî è ðåñïóáëèêàíñêèå 
îòäåëåíèÿ Ðîññåòåé 
è Ãàçïðîìà, à òàêæå 
ïðàâèòåëüñòâî ðåñïó-
áëèêè è àêöèîíåðíûé 
áàíê «ÀÁ «Ðîññèÿ».

Ðàçóìååòñÿ, ñâåäå-
íèå â åäèíóþ èíôîð-
ìàöèîííî-ïëàòåæíóþ 
ñèñòåìó òàêîãî êîëè-
÷åñòâà ó÷àñòíèêîâ, 
äåñÿòêàìè ëåò ðàáîòàâøèõ ïî îò-
äåëüíîñòè, – ñëîæíåéøàÿ îðãàíè-
çàöèîííàÿ è òåõíè÷åñêàÿ çàäà÷à. 
Â õîäå åå ðåøåíèÿ ìåíÿëèñü ðîëè  
ïðåæíèõ ó÷àñòíèêîâ è ïîÿâëÿëèñü 
íîâûå ó÷àñòíèêè.

Íåêîòîðîå âðåìÿ íàçàä âíå-
äðåíèå ÅÏÄ â íàøåì ôåäåðàëü-
íîì îêðóãå ïðàâèòåëüñòâî ñòðàíû 
âîçëîæèëî íà áàíê «Ðîññèÿ», ñî-
òðóäíè÷àþùèé ñ ðàáîòàþùåé â 
íàøåì ðåãèîíå ïëàòåæíîé ñèñòå-
ìîé «Ìîñòïýé». Ïàðàëëåëüíî áàíê 
«Ðîññèÿ» èçó÷àë âîçìîæíîñòü 
ñîòðóäíè÷åñòâà ñ íàøåé îðãàíèçà-
öèåé, è ñåãîäíÿ ìû ÿâëÿåìñÿ åãî 
ïîäðÿä÷èêîì ïî ôîðìèðîâàíèþ 
ÅÏÄ â Ñåâåðíîé Îñåòèè.

Âîò ïî÷åìó â òå÷åíèå ãîäà æè-
òåëè Âëàäèêàâêàçà ìîãëè ïîëó÷àòü 
ÅÏÄ êàê îò ñóáàãåíòîâ ñèñòåìû 
«Ìîñòïýé», òàê è îò ÂÈÐÖà.

– Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ âíåøíåå 
ñõîäñòâî âàøèõ ïîñëåäíèõ ïëà-
òåæåê è ÅÐÖ?

– Äà, ðàçðàáîò÷èêîì ôîðìû è 
âíåøíåãî âèäà ÅÏÄ ÿâëÿåòñÿ ÀÁ 
«Ðîññèÿ», íåçàâèñèìî îò òîãî, êòî 
çàíèìàåòñÿ åãî ðàññûëêîé ïî íà-

øåé ðåñïóáëèêå. Ïî ýòîé æå ïðè÷è-
íå íåâàæíî, ïî êàêîìó èç ýòèõ ÅÏÄ 
è ãäå ïðîèçâåäåíà îïëàòà æê-óñëóã, 
âñå äåíüãè âñå ðàâíî ïðîéäóò ÷åðåç 
ÀÁ «Ðîññèÿ» íà ñ÷åòà ïðåäïðèÿòèé-
ïîñòàâùèêîâ æê-óñëóã.

– À êàê íàì, ïîòðåáèòåëÿì, 
ðàñöåíèâàòü òî, ÷òî â åäèíîì 
ïëàòåæíîì äîêóìåíòå ïðèñóò-
ñòâóåò åäèíñòâåííûé ïëàòåæ – çà 
ãàç?

– Âî-ïåðâûõ, òàêàÿ ñèòóàöèÿ íå 
ó âñåõ àáîíåíòîâ. Â àâãóñòå ìû 
ðàçîñëàëè ÅÏÄ 206 òûñÿ÷àì àáî-
íåíòîâ, è ó 7 òûñÿ÷ èç íèõ â êâè-
òàíöèÿõ áûëè óêàçàíû âñå óñëóãè, 
êðîìå ãîðÿ÷åé âîäû è îòîïëåíèÿ. Ó 
îñòàëüíûõ àáîíåíòîâ â êâèòàíöèÿõ 
ïîêà ìîãóò çíà÷èòüñÿ îäíà èëè äâå 
óñëóãè, êàê ïðàâèëî, – ãàç è ñâåò. 
Ýòî ïîòîìó, ÷òî ýíåðãåòè÷åñêàÿ 
è ãàçîñíàáæàþùàÿ îðãàíèçàöèè 
èìåþò ïðÿìûå äîãîâîðà î ñîòðóä-
íè÷åñòâå ñ ÀÁ «Ðîññèÿ» íà ôåäå-
ðàëüíîì óðîâíå.

Ìû æå êàê ïîäðÿä÷èêè ÀÁ «Ðîñ-
ñèÿ» â Ñåâåðíîé Îñåòèè ñâîäèì 
â åäèíóþ áàçó ñâåäåíèÿ îá àáî-
íåíòàõ îò âñåõ ïîñòàâùèêîâ óñëóã 

íà òåððèòîðèè íàøåé ðåñïóáëèêè. 
Ê àâãóñòó ìû ñìîãëè ñäåëàòü ýòî 
ëèøü ïî íàçâàííûì 7 òûñÿ÷àì. Â 
ñåíòÿáðå öèôðà âûðîñëà óæå äî 
135 òûñÿ÷ àáîíåíòîâ, à äî êîíöà 
ãîäà ìû ïëàíèðóåì ïîëíîñòüþ çà-
âåðøèòü ýòó ðàáîòó. È ñ íîâîãî 
ãîäà âñå àáîíåíòû ðåñïóáëèêè áó-
äóò ïîëó÷àòü ïîëíîöåííûé åäèíûé 
ïëàòåæíûé äîêóìåíò.

– Âû ãîâîðèòå î ðåñïóáëèêå â 
öåëîì, õîòÿ íàçûâàåòåñü «Âëàäè-
êàâêàçñêèì» öåíòðîì…

– Ôåäåðàëüíûå çàêîí è ïðàâè-
òåëüñòâî ïîñòàâèëè ïåðåä ðåñïó-
áëèêîé çàäà÷ó äî 1 ÿíâàðÿ áóäóùå-
ãî ãîäà âíåäðèòü åäèíûé ïëàòåæíûé 
äîêóìåíò, ÷òî ìîæåò îáåñïå÷èòü 
òîëüêî åäèíûé îïåðàòîð. Êàê ÿ 
óæå ãîâîðèë, íà òåððèòîðèè íà-
øåé ðåñïóáëèêè ÂÈÐÖ ÿâëÿåòñÿ 
ïîäðÿä÷èêîì ÀÁ «Ðîññèÿ» ïî ñî-
ñòàâëåíèþ è âåäåíèþ åäèíîé áàçû 
âñåõ æê-ïëàòåæåé è íà åå îñíîâå 
– èçãîòîâëåíèþ è åæåìåñÿ÷íîé 
ðàññûëêå ÅÏÄ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ìû îáÿçàíû ðàñ-
øèðÿòü çîíó ñâîåé äåÿòåëüíîñòè 
çà ãðàíèöû Âëàäèêàâêàçà è óæå 

ðàáîòàåì â Àëàãèðñêîì è Ìîçäîê-
ñêîì ðàéîíàõ, à â áëèæàéøèå äíè 
íàøè ïóíêòû îòêðîþòñÿ â Àðäîíå 
è Îêòÿáðüñêîì.

– Òî åñòü ñî âðåìåíåì ÂÈÐÖ 
áóäåò ïðèñóòñòâîâàòü âî âñåõ 
ðàéîíàõ ðåñïóáëèêè?

– Äà, è ïðè ýòîì ìû ðåçêî óâå-
ëè÷èâàåì êîëè÷åñòâî ñâîèõ ïóí-
êòîâ ïî ïðèåìó ïëàòåæåé. Çà ãîä 
èõ ÷èñëî âûðîñëî ñ 15 äî 20, è 
òîëüêî â ýòîì ìåñÿöå âî Âëàäèêàâ-
êàçå ïîÿâèëèñü ñðàçó òðè ïóíêòà 
ïî àäðåñàì: Âåñåííÿÿ 39, Ìîðñêèõ 
ïåõîòèíöåâ, 11 è Ïóøêèíñêàÿ, 45. 

Òàêæå íà áàçå íåêîòîðûõ ïóí-
êòîâ ìû ñîçäàåì öåíòðû îáñëóæè-
âàíèÿ. Îíè îòëè÷àþòñÿ íå òîëüêî 
áîëüøåé ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòüþ 
àáîíåíòîâ, ïðèøåäøèõ îïëàòèòü 
óñëóãè, íî è òåì, ÷òî ó íèõ áóäóò 
ïîëíîìî÷èÿ è òåõíè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè ïî êîððåêòèðîâêå êîì-
ìóíàëüíûõ äîëãîâ.

Ê ñåðåäèíå îêòÿáðÿ ìû ðàññ÷è-
òûâàåì îòêðûòü ïåðâûé ÖÎÍ âî 
Âëàäèêàâêàçå íà óë. Ãàëêîâñêîãî, 
233, à â ïåðâîé ïîëîâèíå ñëåäóþ-
ùåãî ãîäà – åùå ïÿòü. Îíè áóäóò 

ðàâíîìåðíî ðàñïîëîæå-
íû â ëåâî- è ïðàâîáå-
ðåæíîé ÷àñòè ñòîëèöû.

– Ýòî ïðîñòî íåîá-
õîäèìî íà ôîíå âàøèõ 
æå ÅÏÄ ñ ìíîãîòûñÿ÷-
íûìè ñîìíèòåëüíûìè 
äîëãàìè.

– ß óæå íå ðàç ðàçú-
ÿñíÿë è ïðè÷èíû îáðà-
çîâàíèÿ íåñóùåñòâóþ-
ùèõ äîëãîâ íàñåëåíèÿ, 
è ñëîæíîñòè çàêîíîäà-
òåëüíîãî óðîâíÿ ïî èõ 
ëèêâèäàöèè. Ñêàæó åùå 

ðàç: ìû âåäåì áîëüøóþ ðàáîòó 
ñ îðãàíèçàöèÿìè-ïîñòàâùèêàìè 
ïî ñâåðêå äàííûõ î ïëàòåæàõ çà 
âñå óñëóãè ïî êàæäîìó àáîíåíòó è 
î÷èñòêå áóäóùåé åäèíîé ðåñïóáëè-
êàíñêîé áàçû äàííûõ îò íåñóùå-
ñòâóþùèõ äîëãîâ.

Â ýòîé ñâÿçè ÿ íàñòîÿòåëüíî ïðî-
øó ïîìîùè ó íàøèõ êëèåíòîâ. Âû 
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èòå æèçíü íàì è 
ñåáå è óñêîðèòå íàâåäåíèå ïîðÿäêà 
â ñèñòåìå ó÷åòà ïëàòåæåé, åñëè 
ïðåäñòàâèòå íàøèì ñîòðóäíèêàì 
êâèòàíöèè, ïîäòâåðæäàþùèå îòñóò-
ñòâèå ó âàñ êîììóíàëüíûõ äîëãîâ.

Â òî æå âðåìÿ ìû íå áóäåì 
ìèðèòüñÿ ñ ðåàëüíûìè äîëãàìè è 
çëîñòíûìè äîëæíèêàìè! Êàê òîëüêî 
ðåàëüíîñòü äîëãà áóäåò íàìè óñòà-
íîâëåíà, ìû íàïðàâèì äîëæíèêàì 
óâåäîìëåíèÿ, à åñëè ýòî íå ïîìî-
æåò, îáðàòèìñÿ â ñóä.

– Ïîêà ñèòóàöèÿ ñ äîëãàìè 
ïîëíîñòüþ íå ïðîÿñíåíà, ìîæåì 
ëè ìû ÷àñòè÷íî îïëà÷èâàòü ñóì-
ìû, óêàçàííûå â ÅÏÄ?

– Äà, ýòî âàøå ïðàâî.

Âñåâîëîä ÐßÇÀÍÎÂ.
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ØÊÎËÀ ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËßØÊÎËÀ ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËß

ÂÛÑÒÀÂÊÀÂÛÑÒÀÂÊÀ

Курс на непрерывное совершенствование 
В Японии считается почетным умение довести любое дело до 

совершенства. Даже если ты работаешь дворником, надо делать 
свое дело хорошо и стараться с каждым днем делать его еще 
лучше. Такой подход к работе и к жизни в целом японцы называют 
«кайдзен». Кайдзен – это философия, которая заключается в 
постоянном совершенствовании. Само понятие происходит от 
слов «кай» (изменение) и «дзен» (хорошо). Именно философия 
постоянного улучшения стала локомотивом, вытянувшим Японию 
из послевоенных руин в лидеры мировой экономики. Сегодня 
система кайдзен внедряется на всех передовых предприятиях. Не 
остается в стороне от мировых тенденций в сфере менеджмента и 
компания «Бавария». О том, какие изменения  ждут предприятие 
и как перестроиться на работу по новым стандартам, расскажет 
генеральный директор ГК ПД «Бавария» Зелимхан БИТАРОВ.

– Ðàññêàæèòå, êàê áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î 
âíåäðåíèè ïðèíöèïîâ êàéäçåí íà ïðîèçâîäñòâå?

– Ñèñòåìà êàéäçåí – ýòî îáùåèçâåñòíàÿ êîíöåïöèÿ 
ìåíåäæìåíòà, êîòîðàÿ óæå äàâíî âíåäðåíà âî âñåõ 
ñîâðåìåííûõ êîìïàíèÿõ. Îäíèì èç ñàìûõ ÿðêèõ 
ïðèìåðîâ ýôôåêòèâíîñòè êàéäçåí ÿâëÿåòñÿ «Toyota» 
(áîëåå 70 ëåò êîìïàíèÿ æèâåò â ýòîé êîíöåïöèè). Â 
ýòîì ãîäó «Òîéîòà» ñòàëà ñàìûì äîðîãèì àâòîìîáèëü-
íûì êîíöåðíîì â ìèðå — åãî ñòîèìîñòü ñîñòàâèëà 
50,2 ìèëëèàðäà äîëëàðîâ. Êàéäçåí ïîäðàçóìåâàåò 
èñïîëüçîâàíèå ïî ìàêñèìóìó âñåõ èìåþùèõñÿ ðåñóð-
ñîâ, ñîêðàùåíèå èçäåðæåê è ñíèæåíèå ñåáåñòîèìîñòè. 
Âçãëÿíèòå íà ßïîíèþ – ýòî ìàëåíüêàÿ ñòðàíà íà 
êàðòå, êîòîðàÿ íå ðàñïîëàãàåò íèêàêèìè ïðèðîäíûìè 
ðåñóðñàìè è âäîáàâîê ïîñòîÿííî ïîäâåðãàåòñÿ ðàç-
ëè÷íûì ïðèðîäíûì êàòàêëèçìàì. Â óñëîâèÿõ æåñòêèõ 
îãðàíè÷åíèé ÿïîíöàì óäàëîñü ïîñòðîèòü îäíó èç 
âåäóùèõ ýêîíîìèê ìèðà. Ñîãëàñèòåñü, ó íèõ åñòü 
÷åìó ïîó÷èòüñÿ. 

Â Ðîññèè ñåðòèôèêàò â  îáëàñòè ìåíåäæìåíòà êàéä-
çåí ïåðâûì ïîëó÷èë àâòîìîáèëüíûé ïðîèçâîäèòåëü 
«ÊÀÌÀÇ». Ïî äàííûì êîìïàíèè, â 2016 ãîäó çà ñ÷åò 
êàéäçåí-òåõíîëîãèé óäàëîñü ñýêîíîìèòü îêîëî 2,3 
ìèëëèàðäà ðóáëåé, çà 11 ëåò ðàáîòû — ïðèìåðíî 35 
ìèëëèàðäîâ ðóáëåé. Ïîêàçàòåëüíûì ïðèìåðîì äëÿ 
íàñ ÿâëÿåòñÿ çàâîä «PepsiCo», ðàñïîëîæåííûé â Ðîñ-
ñèè – îí áëèçîê íàì ïî ðîäó äåÿòåëüíîñòè. Ïîáûâàâ 
íà ïðåäïðèÿòèè, ÿ óâèäåë âñå èíñòðóìåíòû êàéäçåí 
â äåéñòâèè, è ýòî ïðàâäà âïå÷àòëÿåò. Ðåçóëüòàòû 
îò âíåäðåíèÿ ñèñòåìû êîëîññàëüíûå – ìíîæåñòâî 
ðåàëèçîâàííûõ ðàöèîíàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèé, 
êîòîðûå ïðèâåëè ê ìíîãîìèëëèîííîé ýêîíîìèè. Âñå 
ýòî – ìèðîâîé îïûò, è åñëè ìû íàçûâàåì ñåáÿ îäíèì 
èç ïåðåäîâûõ ïðåäïðèÿòèé íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå, òî 
íå äîëæíû ðàáîòàòü, êàê â ïðîøëîì âåêå. Íàì åñòü 
ê ÷åìó ñòðåìèòüñÿ, è ìû çíàåì, êóäà äâèãàòüñÿ. Â 
îñâîåíèè íîâîé êîíöåïöèè ìåíåäæìåíòà íàì ïîìî-
ãàåò Êàéäçåí Èíñòèòóò Ðîññèÿ – ýòî ðîññèéñêîå ïðåä-
ñòàâèòåëüñòâî KAIZEN Institute, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî 
ïðèíöèïû íåïðåðûâíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñìîãëè 

ðåàëèçîâàòü òàêèå êîìïàíèè, êàê ÐÎÑÀÒÎÌ, 
«PepsiCo» è «Áàëòèêà» (íûíå ïðèíàäëå-
æèò êîìïàíèè Carlsberg). Ýòî íåäåøåâî, 
îäíîäíåâíûé âèçèò ñïåöèàëèñòà Êàéäçåí 
Èíñòèòóòà  îáõîäèòñÿ íàì â 150 òûñ. ðóáëåé. Îäíàêî 
ñïåöèàëèñòû îáåùàþò äîêàçàòü, ÷òî ïîòðà÷åííûé íà 
âíåäðåíèå áåðåæëèâîãî ïðîèçâîäñòâà ìèëëèîí ïî-
çâîëèò ñýêîíîìèòü  2-3 ìèëëèîíà ðóáëåé.

– Êîãäà ñïåöèàëèñòû Êàéäçåí Èíñòèòóòà âïåð-
âûå ïîñåòèëè «Áàâàðèþ», îíè îòìåòèëè, ÷òî ìíî-
ãèå èç ïðèíöèïîâ Êàéäçåí çäåñü  ðåàëèçóþòñÿ 
àïðèîðè. Êàê óäàëîñü äîñòè÷ü ýòîãî?

– Òå ïîëîæèòåëüíûå òåíäåíöèè, êîòîðûå îòìåòèëè 
íàøè ãîñòè, áûëè âíåäðåíû ìíîé ïîñëå ïîñåùåíèÿ 
«Áàëòèêè» è «PepsiCo». Ê ïðèìåðó, íàì óäàëîñü  
ñîçäàòü ëîêàëüíóþ ñåòü (ñèñòåìà SRT), êîòîðàÿ èç-
áàâèëà íàñ îò ñîâåðøåííî íåíóæíîé áóìàæíîé âî-
ëîêèòû. Ñåãîäíÿ ìû íå ðàñïå÷àòûâàåì ñëóæåáíûå 
çàïèñêè. Êðîìå ñîêðàùåíèÿ ðàñõîäîâ íà áóìàãó, 
êðàñêó, êàðòðèäæè è ðåìîíò ïðèíòåðîâ, ìû ñî-
êðàòèëè âðåìÿ íà îòâåòû è ðåøåíèå ïîñòóïàþùèõ 
âîïðîñîâ. Ó ðóêîâîäèòåëåé âñåõ ïîäðàçäåëåíèé 
òåïåðü åñòü ïëàíøåòû, ïîçâîëÿþùèå áûòü íà ñâÿçè 
âñåãäà è âåçäå. Ãäå áû ÿ íè áûë, ÿ âñåãäà ïîëíîñòüþ 
â ðàáîòå è áåç ïðîìåäëåíèÿ îòâå÷àþ íà ïèñüìà. 
Âíåäðåíèå ñèñòåìû SRT ïîçâîëèëî ñóùåñòâåííî 
îïòèìèçèðîâàòü ïðèåì çàÿâîê îòäåëîì ñíàáæåíèÿ. 
Ðàíüøå êàæäàÿ çàÿâêà ïðîõîäèëà äîëãèé ïóòü ÷åðåç 
þðèñòîâ, áóõãàëòåðîâ, ýêîíîìèñòîâ è òàê äàëåå. Îò 
ìîìåíòà ïîäà÷è çàÿâêè äî òîãî, êàê îíà ïîïàäàëà 
â ðóêè ìåíåäæåðà ñíàáæåíèÿ, ïðîõîäèëî 22 äíÿ.  
À âåäü åìó åùå òðåáóåòñÿ âðåìÿ, ÷òîáû íàéòè íå-
îáõîäèìóþ ïîçèöèþ, çàêàçàòü òîâàð è äîæäàòüñÿ 
äîñòàâêè. Ñåãîäíÿ ìû ñîêðàòèëè ýòîò ïóòü äî 6 äíåé 
è çàîäíî èçáàâèëèñü îò ïðîáëåì ñ íåäîïîñòàâêàìè.
È âñå æå âî âñåì íóæåí ñèñòåìíûé ïîäõîä, èí-
ñòðóìåíòû êàéäçåí äîëæíû ðàáîòàòü â êîìïëåêñå 
è âíåäðÿòüñÿ ïîøàãîâî. Âàæíî ïðàâèëüíî ñâÿçàòü 
äðóã ñ äðóãîì âñå ýëåìåíòû ýòîé ñèñòåìû, ÷òîáû âñå 
ðàáîòàëî êàê ÷àñû, à íå èç-ïîä ïàëêè. 

– Êàéäçåí – ýòî ïðåæäå âñåãî ñîêðàùåíèå âðå-
ìåíè è èçäåðæåê çà ñ÷åò àâòîìàòèçàöèè. ×òî áóäåò 
àâòîìàòèçèðîâàíî ïîìèìî äîêóìåíòîîáîðîòà?

– Àâòîìàòèçèðîâàíî áóäåò ìíîãîå. Ñåãîäíÿ äëÿ 
ýòîãî åñòü î÷åíü ìíîãî âîçìîæíîñòåé, è íå èñïîëü-
çîâàòü èõ ãëóïî. Â ïåðâóþ î÷åðåäü àâòîìàòèçàöèÿ 
êîñíåòñÿ õîëîäíîãî áëîêà ïèâîïðîèçâîäñòâà. Çäåñü 
ìû ïîëíîñòüþ óéäåì îò ÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà, 
÷òîáû íå çàêðûòûé âîâðåìÿ êðàíèê áîëüøå íå 
ñòàíîâèëñÿ ïðè÷èíîé îãðîìíûõ ïîòåðü. Êðàíèêè 
áóäóò çàìåíåíû íà àâòîìàòè÷åñêèå êëàïàíû, êî-
òîðûå óïðàâëÿþòñÿ êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììîé. 
Ýòî ïîçâîëèò â òîì ÷èñëå óâåëè÷èòü ñðîê ãîäíî-
ñòè ïèâà çà ñ÷åò ãåðìåòè÷íîñòè è ñòåðèëüíîñòè, 
êîòîðûå îáåñïå÷èò àâòîìàòèçàöèÿ ýòîãî ó÷àñòêà.
Ìû óæå àâòîìàòèçèðîâàëè ñêëàä çàï÷àñòåé. Ðàíüøå 
çàâåäóþùèé âûíóæäåí áûë âðó÷íóþ çàïèñûâàòü 
äàííûå ïîñòóïèâøåé äåòàëè, çàòåì îôîðìèòü åå â 
áóõãàëòåðèè, è òîëüêî ê âå÷åðó îíà ïîïàäàëà ê ñïåöè-
àëèñòàì òåõíè÷åñêîé ñëóæáû. Íî âåäü ÷àñòî äåòàëü 
òðåáóåòñÿ çäåñü è ñåé÷àñ! Â òàêèõ ñëó÷àÿõ çàâñêëàäó 
ïðèõîäèëîñü îòäàâàòü çàï÷àñòü äî îôîðìëåíèÿ ïðè-
õîäà, îò ÷åãî âîçíèêàëà ïóòàíèöà. Ñåãîäíÿ ìû íàâåëè 
ïîðÿäîê íà ñêëàäå çà ñ÷åò àâòîìàòèçàöèè. Êàæäîé 
ïîñòóïàþùåé çàï÷àñòè ïðèñâàèâàåòñÿ ñâîé øòðèõ-êîä, 
è îíà àâòîìàòè÷åñêè ñ ïîìîùüþ ñêàíåðà çàíîñèòñÿ 
â ïðîãðàììó. Òåõíè÷åñêèé ñïåöèàëèñò âñåãäà ìîæåò 
ïîñìîòðåòü, åñòü ëè íóæíàÿ äåòàëü íà ñêëàäå, è òóò 
æå âûïèñàòü åå. Ê òîìó ìîìåíòó, êîãäà îí ïðèõîäèò 
çà íåé, ðàáîòíèê ñêëàäà óæå âñå ñîáðàë è ïîäãîòîâèë. 
Íàéòè íóæíóþ âåùü íà ñêëàäå òàêæå íå ñîñòàâëÿåò 
òðóäà – ÒÑÄ ñêàíèðóåò íîìåð ÿ÷åéêè, è ïî óêàçàòåëÿì 
íà ïîëó îòûñêàòü åå ìîæíî â ñ÷èòàííûå ñåêóíäû.

Äàëüíåéøèì ýòàïîì â àâòîìàòèçàöèè îáñëóæèâàíèÿ 
îáîðóäîâàíèÿ ñòàíåò ñèñòåìà ÒÎèÐ. Ìû ââåëè íîâóþ 
øòàòíóþ åäèíèöó – 3D-ïðîåêòèðîâùèê. Â ñïåöèàëüíîé 

ïðîãðàììå ìîæíî áóäåò óâèäåòü âåñü çàâîä öåëèêîì 
è êàæäûé åãî óçåë ïî îòäåëüíîñòè. Ãëàâíûé ìåõàíèê, 
ê ïðèìåðó, â ñâîåì ëè÷íîì âèðòóàëüíîì êàáèíåòå 
áóäåò ïîëó÷àòü óâåäîìëåíèÿ î òîì, ÷òî åìó ïðåäñòîèò 
îòðåìîíòèðîâàòü òîò èëè èíîé óçåë. Çàáëàãîâðåìåííî 
íàïîìèíàíèå î äàòå ðåìîíòíûõ ðàáîò ïîëó÷àò ñíàá-
æåíöû è çàâñêëàä, êîòîðûå ïîäãîòîâÿò ê íóæíîìó 
âðåìåíè âñå íåîáõîäèìûå çàï÷àñòè äëÿ ìåõàíèêà. 
Êðîìå òîãî, ìåõàíèê ñìîæåò ïîñìîòðåòü âñþ èíôîð-
ìàöèþ î òîì, êîãäà â ïîñëåäíèé ðàç ïðîâîäèëñÿ ðå-
ìîíò íà ýòîì ó÷àñòêå, ÷òî èìåííî áûëî ïðîäåëàíî – â 
îáùåì, ñìîæåò ïðîñëåäèòü âñþ èñòîðèþ èçìåíåíèé. 
Ýòî íàçûâàåòñÿ ïëàíèðîâàíèå – ìíîãîìèëëèîííûé 
ïðîåêò, êîòîðûé ïðèíåñåò ìíîãîìèëèîííóþ ýêîíîìèþ.
Òàêæå áóäåì àâòîìàòèçèðîâàòü îòãðóçî÷íûå îêíà 
íà ñêëàäàõ ãîòîâîé ïðîäóêöèè. Ðàíüøå, ïîäúåçæàÿ, 
âîäèòåëü íà÷èíàë âûçâàíèâàòü ëîãèñòà, çàâñêëàäà, 
ñïîðû î òîì, êòî áóäåò çàãðóæàòüñÿ ïåðâûì, äîõîäèëè 
äî äðàêè.  Òåïåðü êàæäîå îêíî áóäåò îáîðóäîâàíî 
ìîíèòîðîì, êîòîðîå îòìåðÿåò âðåìÿ íà çàãðóçêó – åãî 
ìû âûñ÷èòàëè èñõîäÿ èç âìåñòèòåëüíîñòè ìàøèíû. È 
òåïåðü âñå ðàáîòíèêè ñêëàäà ñìîãóò âèäåòü î÷åðåä-
íîñòü è îñòàâøååñÿ âðåìÿ íà ñïåöèàëüíîì òàáëî.
– Íå ïðèâåäåò ëè òàêàÿ àâòîìàòèçàöèÿ ê ñîêðàùå-
íèþ ðàáî÷èõ ìåñò?

– Íåò, ïîòîìó ÷òî ó íàñ è òàê âñå äîñòàòî÷íî 
àâòîìàòèçèðîâàíî, áîëåå òîãî, ðàáîòà ó îïåðàòîðîâ 
îáëåã÷èòñÿ. Íî òåïåðü âñåì ñîòðóäíèêàì ïðèäåòñÿ 
ïîðàáîòàòü íàä îðãàíèçàöèåé ñâîåãî ðàáî÷åãî ìåñòà 

– ýòî îäèí èç âàæíåéøèõ ýëåìåíòîâ êàéäçåí, êîòîðûé 
ïîìîæåò îïåðàòîðó, ñëåñàðþ, ñåêðåòàðþ ñýêîíîìèòü 
äðàãîöåííîå âðåìÿ. Íåäàâíî ÿ íàáëþäàë, êàê ñëåñàðü 
â òå÷åíèå 15 ìèíóò èñêàë îäèí êëþ÷. Ýòî íèêóäà 
íå ãîäèòñÿ. Âñå äîëæíî áûòü ðàçëîæåíî ïî ñâîèì 
ìåñòàì, ÷òîáû ðàáîòíèê íå çàäóìûâàëñÿ, ãäå ó íåãî 
îòâåðòêà. Ýòî äîëæíî äîõîäèòü äî àâòîìàòèçìà.

– Â êàéäçåí áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò èíèöèà-
òèâà ñàìèõ ñîòðóäíèêîâ. Êàê ýòî áóäåò ðàáîòàòü 
íà «Áàâàðèè»?

– Ðóêîâîäèòåëü êîìïàíèè Toyota Òàéèòè Îíî 
áûë óâåðåí â òàëàíòå ñâîèõ ñîòðóäíèêîâ, à òàêæå 
óáåæäåí, ÷òî â ñëó÷àå íàëè÷èÿ ó íèõ íåîáõîäèìûõ 
ïîëíîìî÷èé îíè áû ñóìåëè íàéòè ñàìîå âåðíîå 
ðåøåíèå. È ýòîò ïîäõîä îí èñïîëüçîâàë ðåãóëÿðíî. 
Íàïðèìåð, åñëè êîìïàíèÿ çàïëàíèðîâàëà ïðîèç-
âîäñòâî 100 åäèíèö ïðîäóêöèè â ÷àñ, òî Òàéèòè 

Îíî îáåñïå÷èâàë ñâîèõ èíæåíåðîâ ëèøü òîé ÷àñòüþ 
ðåñóðñîâ, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà áû âûïóñòèòü 90 äåòà-
ëåé, íî òðåáîâàíèé ê îáúåìó ïðè ýòîì íå ñîêðàùàë. 
Òàêèì îáðàçîì, ðàáîòíèêè áûëè âûíóæäåíû ëèáî 
òðóäèòüñÿ áåç ñíà è âûõîäíûõ, ëèáî èçîáðåòàòü 
êàêèå-ëèáî óëó÷øåíèÿ äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû.
Âíåäðåíèåì íîâîé ñèñòåìû  ó íàñ áóäåò çàíèìàòüñÿ 
ñïåöèàëüíî ââåäåííûé â ñòðóêòóðó ïðåäïðèÿòèÿ äå-
ïàðòàìåíò ðàçâèòèÿ. Êðîìå òîãî, ìû ñîçäàäèì ãðóïïû 
èç ðàçíûõ ñîòðóäíèêîâ, êîòîðûå â êóðñå ïðîöåññîâ 
ïðîèçâîäñòâà è âñåõ ñóùåñòâóþùèõ ïðîáëåì. Îíè 
áóäóò çàíèìàòüñÿ ïîèñêîì íåíóæíûõ ïðîöåññîâ è 
ñïîñîáîâ èõ èñêëþ÷åíèÿ, ïðîâîäÿ õðîíîìåòðàæè è ò.ä. 
Íî òàêæå ëþáîé ñîòðóäíèê ìîæåò ïîäàòü ïðåäëîæå-
íèå, êîòîðîå ïðèâåäåò ê ýêîíîìèè íà ïðîèçâîäñòâå, 
è ïîëó÷èòü çà ýòî âîçíàãðàæäåíèå. Ìû ïîäãîòîâèì 
ðåãëàìåíò, ñîãëàñíî êîòîðîìó ñïåöèàëüíàÿ êîìèññèÿ 
áóäåò îöåíèâàòü ïîñòóïàþùèå ïðåäëîæåíèÿ è îïðåäå-
ëÿòü, ÿâëÿåòñÿ ëè îíî êàéäçåí-ïðåäëîæåíèåì, òî åñòü 
âåäóùèì ê ýêîíîìèè. Â ðåãëàìåíòå áóäåò îòðàæåíà è 
ñèñòåìà âîçíàãðàæäåíèÿ èíèöèàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ. 

– È âñå æå ÿïîíñêèé îáðàç ìûñëè – ñîâñåì 
äðóãîé. Êàê âû ñ÷èòàåòå, íàø ðîññèéñêèé èëè 
äàæå îñåòèíñêèé ìåíòàëèòåò ïîäõîäèò äëÿ òàêèõ 
ãëîáàëüíûõ èçìåíåíèé?

– Áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò ìîòèâàöèÿ. ß äóìàþ, 
åñëè ÷åëîâåê óâèäèò, ÷òî èçìåíåíèÿ ìîãóò îáëåã÷èòü 
åìó ðàáîòó, à èíèöèàòèâà áóäåò âîçíàãðàæäåíà, òî 
óæå íå áóäåò âàæíî, ÿïîíåö îí, îñåòèí èëè æèòåëü 

Àôðèêàíñêîãî êîíòèíåíòà. Òî÷íî òàê æå 
àáñîëþòíî ëþáîé ÷åëîâåê áóäåò áåðåæíåå 
îòíîñèòüñÿ ê ðåñóðñàì, çíàÿ, ÷òî ìîæåò 
ëèøèòüñÿ ïðåìèè çà îñòàâëåííûé íà ïîëó 
øëàíã, èç êîòîðîãî õëåùåò âîäà. Íà ïðåä-
ïðèÿòèÿõ, ðàáîòàþùèõ ïî ñèñòåìå êàéäçåí, 
â ìîòèâàöèîííûõ öåëÿõ  íà ñòåíàõ âû-
âåøèâàþòñÿ ïîêàçàòåëè «ëèí» – îäèí èç 
èíñòðóìåíòîâ áåðåæëèâîãî ïðîèçâîäñòâà, 
íàïðàâëåííûé íà ñîêðàùåíèå ðàñõîäîâ. 
Ñèñòåìà KPI ó íàñ òàêæå íåäîñòàòî÷íî 
ñîâåðøåííà è òðåáóåò äîðàáîòêè.

– Êàê ïåðåñòðîèòüñÿ íà ðàáîòó ïî 
íîâûì ñòàíäàðòàì?

– Íàì ïðåäñòîèò ñåðüåçíàÿ ðàáîòà ñ  àêöåíòîì íà 
äèñöèïëèíó. Âñå èçìåíåíèÿ áóäóò ïðîõîäèòü ïîä ìîèì 
ëè÷íûì êîíòðîëåì è êîñíóòñÿ êàæäîãî. Íå ñïðàâèòñÿ 
ñ íèìè ëèøü òîò, êòî íå õî÷åò ðàáîòàòü â ÷èñòîòå 
è ïîðÿäêå. Ìû ïîñòàðàåìñÿ çàèíòåðåñîâàòü íàøèõ 
ñîòðóäíèêîâ ôèëîñîôèåé ïîñòîÿííîãî óëó÷øåíèÿ è 
áóäåì âñÿ÷åñêè ïîîùðÿòü èõ çà âíåñåíèå ðàöïðåä-
ëîæåíèé. Íà ïîñëåäíåì êàéäçåí-ñåìèíàðå ìíîãèå 
åãî ó÷àñòíèêè îòìå÷àëè, ÷òî íàñòîëüêî óâëåêëèñü 
ÿïîíñêîé ôèëîñîôèåé, ÷òî ó íèõ óæå è äîìà âñå «ïî 
êàéäçåí». Êîãäà ÷åëîâåêà îêðóæàåò ïîðÿäîê, êîãäà îí 
îäèí çà äðóãèì âûïîëíÿåò âñå ïóíêòû ðàáî÷åãî ïëàíà, 
îí íåèçìåííî îùóùàåò óäîâëåòâîðåíèå îò òîãî, ÷òî 
äåëàåò. Ìû âñå äîëæíû ïîìåíÿòü ìûøëåíèå, ïðåæäå 
âñåãî, ðàäè íàñ ñàìèõ. 

Âåðà ÀÃÊÀÖÅÂÀ.

ÈÍÍÎÂÀÖÈÈÈÍÍÎÂÀÖÈÈ

На еду хватает
На сайте информационного агентства «РИА-новости» был опубликован 

рейтинг российских городов по уровню заработных плат, а также соотношению 
доходов населения с расходами на потребительскую корзину. 

Äëÿ ðàñ÷åòîâ áûëè âçÿòû äàííûå ìóíèöèïàëüíîé 
ñòàòèñòèêè çà ÿíâàðü–èþíü 2018 ãîäà, à òàêæå ôèê-
ñèðîâàííûé ïîòðåáèòåëüñêèé íàáîð èç 112 ïóíêòîâ, 
âûâåäåííûé äëÿ îäíîãî ÷åëîâåêà, ïðîæèâàþùåãî â ñîá-
ñòâåííîé êâàðòèðå íà 28 êâàäðàòíûõ ìåòðàõ. Â ñîñòàâ 
íàáîðà âõîäÿò ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, îäåæäà, ïðîìòîâàðû, 
ìåáåëü, ýëåêòðîòåõíèêà, à òàêæå ðàñõîäû íà òðàíñïîðò 
è îòäûõ, êîììóíàëüíûå, þðèäè÷åñêèå è òåëåêîììóíè-
êàöèîííûå óñëóãè. 

Ïåðâóþ òðîéêó íàèáîëåå áëàãîïîëó÷íûõ ãîðîäîâ ñî-
ñòàâèëè Þæíî-Ñàõàëèíñê, Ñàëåõàðä è Ñóðãóò. Ìîñêâà 
çàíÿëà 5-å ìåñòî, à Ñàíêò-Ïåòåðáóðã – 16-å. Âïîëíå 
ïðåäñêàçóåìî, ÷òî ÑÊÔÎ îêàçàëñÿ íà ïîçèöèÿõ àóò-
ñàéäåðà â äàííîì ðåéòèíãå. Òàê, íàèáîëåå áëàãîïî-
ëó÷íûì ïî ñîîòíîøåíèþ çàðàáîòíûõ ïëàò è ðàñõîäîâ 
íà ïîòðåáèòåëüñêóþ êîðçèíó ñðåäè ñóáúåêòîâ ÑÊÔÎ 
ñòàë Ñòàâðîïîëü, çàíÿâøèé 75-þ ïîçèöèþ â ðåéòèíãå. 
Ïðè ýòîì ýêñïåðòû «ÐÈÀ Ðåéòèíã» îòìå÷àþò, ÷òî âû-
ñîêèå öåíû â ãîðîäå îáúÿñíÿþòñÿ ñïðîñîì ñî ñòîðîíû 

òóðèñòîâ è âîåííûõ, à âûïëàòû âîåííûì íå ó÷èòûâàþòñÿ 
â ñòàòèñòèêå çàðïëàò.

Âëàäèêàâêàç ðàñïîëîæèëñÿ íà 89-é ñòðî÷êå ðåéòèíãà. 
Èìåííî ñòîëüêî ïðîöåíòîâ îò çàðàáîòíîé ïëàòû òðàòÿò 
æèòåëè ñòîëèöû Ñåâåðíîé Îñåòèè íà òîâàðû èç ïîòðåáè-
òåëüñêîé êîðçèíû. Ãðîçíûé, Íàëü÷èê è Ìàõà÷êàëà çàíÿëè 
92-å, 96-å è 97-å ìåñòà ñîîòâåòñòâåííî. Çàìûêàåò ðåéòèíã 
ãîðîäîâ ÑÊÔÎ ×åðêåññê, ãäå ó æèòåëåé íà òîâàðû ïåð-
âîé íåîáõîäèìîñòè óõîäèò äî 98% îò çàðàáîòíîé ïëàòû. 
Òàêèì îáðàçîì, ñðåäíåé çàðïëàòû â áîëüøèíñòâå ñåâåðî-
êàâêàçñêèõ ãîðîäîâ õâàòàåò ëèøü íà ñòàíäàðòíûé íàáîð 
ïðîäóêòîâ è òîâàðîâ, à âîò íàêîïèòü íà ìàøèíó è æèëüå, 
à òàêæå ñîäåðæàòü äåòåé ñëîæíî áîëüøèíñòâó æèòåëåé.

Âñåãî ðåéòèíã îõâàòûâàåò 100 ãîðîäîâ. Íàèìåíüøèé 
äîõîä è íàèáîëüøèé ðàñõîä íà ïîêóïêó ïðîäóêòîâîé 
êîðçèíû îòìå÷åíû ó æèòåëåé ãîðîäà Øàõòû Ðîñòîâñêîé 
îáëàñòè. 

Ïîäãîòîâèëà Àëèíà ÀÊÎÅÔÔ.

ßÇÛÊÎÌ ÖÈÔÐßÇÛÊÎÌ ÖÈÔÐ



Эпохальная работа
В этом году Нобелевскую премию по медицине получили 

американец Джеймс АЛЛИСОН и японец Тасуку ХОНДЗË 
за революционную методику иммунотерапии раковых заболеваний 
с использованием Т-клеток. «Эпохальные открытия этих двух 
лауреатов стали поворотным пунктом в нашей борьбе с раком», – 
говорится в решении Нобелевского комитета.

Îáû÷íî íàøà èììóííàÿ ñèñòåìà ñàìî-
ñòîÿòåëüíî èùåò â îðãàíèçìå ìóòèðîâàâ-
øèå êëåòêè è ðàçðóøàåò èõ, íå äàâàÿ ðàç-
ìíîæàòüñÿ. Îäíàêî ðàêîâûå êëåòêè íàøëè 
ñïîñîá îáõîäèòü ýòó åñòåñòâåííóþ çàùèòó, 
÷òî ïîçâîëÿåò îïóõîëè áûñòðî ðàñòè. Àëëè-
ñîí è Õîíäç¸ íàó÷èëèñü «îáìàíûâàòü» èõ 
è íå ïîçâîëÿòü èì áëîêèðîâàòü èììóííóþ 
ðåàêöèþ. Ýòî ïðîèçâåëî íàñòîÿùóþ ðåâî-
ëþöèþ â òåðàïèè è ëåãëî â îñíîâó öåëîãî 
íîâîãî êëàññà ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. 
Ïîêà ÷òî ó ýòèõ ëåêàðñòâ íåìàëî ïîáî÷íûõ 
ýôôåêòîâ, îäíàêî îíè äîêàçàëè ñâîþ ýôôåê-
òèâíîñòü â áîðüáå ñ îíêîëîãèåé. 

Î òîì, ÷òî äëÿ áîðüáû ñ ðàêîì ìîæíî 
ìîáèëèçîâàòü èììóíèòåò ñàìèõ ïàöèåíòîâ, 
ó÷åíûå âïåðâûå çàäóìàëèñü áîëüøå 100 ëåò 
íàçàä. Îäíàêî òîëüêî â 1990-å ãîäû â ýòîé îá-
ëàñòè áûë ñäåëàí íàñòîÿùèé ïðîðûâ.

Àìåðèêàíåö Äæåéìñ Àëëèñîí îòêðûë òàê 
íàçûâàåìûå èììóííûå êîíòðîëüíûå òî÷êè 
(ÈÊÒ) – åñòåñòâåííûé ìåõàíèçì, êîòîðûé òîðìî-
çèò íàø èììóíèòåò, «óñïîêàèâàÿ» Ò-ëèìôîöèòû, 
îòâåòñòâåííûå çà ðàñïîçíàâàíèå è óíè÷òîæå-
íèå ÷óæåðîäíûõ è ìóòèðîâàâøèõ êëåòîê. Åñëè 
ýòîò ìåõàíèçì íàðóøåí, òî îðãàíèçì íà÷èíàåò 
ðàçðóøàòü ñàì ñåáÿ, ïåðåêëþ÷èâøèñü íà óíè÷-
òîæåíèå çäîðîâûõ òêàíåé. Òàê, íàïðèìåð, 

ïðîèñõîäèò ïðè àóòîèììóííûõ çàáîëåâàíèÿõ. 
Â íàñòîÿùèé ìîìåíò Äæåéìñ Àëëèñîí âîç-

ãëàâëÿåò èììóíîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå â Öåí-
òðå ïî áîðüáå ñ ðàêîì ïðè Óíèâåðñèòåòå Òåõà-
ñà. Òàñóêó Õîíäç¸ çàíèìàåò ïîñò ïðîôåññîðà 
èììóíîëîãèè â Óíèâåðñèòåòå Êèîòî.

Ïðåïàðàòû, ðàçðàáîòàííûå íà îñíîâå ïðåä-
ëîæåííûõ èìè ìåòîäèê, óæå óñïåøíî ïðèìå-
íÿþòñÿ â ëå÷åíèè ðàêîâûõ áîëüíûõ. Íî åùå 
áîëüøåå êîëè÷åñòâî ëåêàðñòâ ïðîõîäèò ñåé÷àñ 
êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ è ñòàíåò äîñòóïíûì 
â áëèæàéøèå ãîäû. 

Неспешным шагом
Бег, плавание, подвижные игры, катание на лыжах, коньках… – кто 

же не знает, как полезно заниматься спортом?!
Но одно дело, когда организм молодой и полон энергии, и 

совсем другое – когда возраст приближается к пенсионному, и 
естественные физиологические процессы, в том числе метаболизм, а 
следовательно, и регенерация, замедляются. И вот тут-то идеальной 
физической нагрузкой становится ходьба.

Íî îíà òîæå áûâàåò ðàçíîé. 
Ê ïðèìåðó, ñïîðòèâíîé, ïðè 
êîòîðîé ñêîðîñòü äîñòèãàåò 20 
êì/÷àñ, îíà òðåáóåò îò ÷åëîâå-
êà áîëüøèõ ôèçè÷åñêèõ çàòðàò 
è îòíîñèòñÿ ê ðàçíîâèäíîñòè 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñïîðòà. Èëè 
ñêàíäèíàâñêàÿ õîäüáà ñ ïàë-
êàìè, â êîòîðîé, â îòëè÷èå îò 
îáû÷íîé, àêòèâíî çàäåéñòâî-
âàíû ãðóïïû ìûøö âåðõíåãî 
ïëå÷åâîãî ïîÿñà…

Íî ñ âîçðàñòîì äëÿ îðãà-
íèçìà âàæíû íå ïîêàçàòåëè è 
öèôðû (ïîãîíÿ çà êîèìè, êðîìå 
âðåäà, íè÷åãî íå ïðèíîñèò), à 
ñàì ôàêò ôèçè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè ÷åëîâåêà. Òóò õîðîøà, 
ê ïðèìåðó, ïëàâíàÿ, îçäîðî-
âèòåëüíàÿ ãèìíàñòèêà – óøó, 
áåç ðåçêèõ äâèæåíèé, êîòîðàÿ 

ó íàñ â ñòðàíå, ê ñîæàëåíèþ, 
ïîêà íå ïîëó÷èëà øèðîêîãî 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Ïîýòîìó íàè-
áîëåå öåííîé ðàçíîâèäíîñòüþ 
ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÿâëÿ-
åòñÿ õîäüáà. Îíà äîñòóïíà êàê 
äëÿ ñåëüñêîãî æèòåëÿ, òàê è äëÿ 
ãîðîäñêîãî, ïðè÷åì íåçàâèñèìî 
îò âðåìåíè ãîäà.

Ïðè õîäüáå ïðîèñõîäèò àêòè-
âèçàöèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé 
ñèñòåìû è äûõàòåëüíîãî àïïà-
ðàòà, óëó÷øàåòñÿ âåíòèëÿöèÿ 
ëåãêèõ, óêðåïëÿåòñÿ êîñòíî-ìû-
øå÷íàÿ ñèñòåìà, òàê êàê çàäåé-
ñòâóåòñÿ áîëüøèíñòâî ìûøö è 
ñâÿçîê êàê íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, 
òàê è âåðõíåãî ïëå÷åâîãî ïîÿñà, 
à òàêæå òóëîâèùà è ïîçâîíî÷-
íèêà. Íî ïðè ýòîì îñîáûõ íà-
ãðóçîê íà ñóñòàâû íå îêàçûâà-

åòñÿ. Ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, 
â ñâîþ î÷åðåäü, ïîäñòåãèâàåò 
è ìûñëèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, 
óëó÷øàåò íàñòðîåíèå, à â òåëå 
îùóùàåòñÿ áîäðîñòü.

Ëþäÿì ñòàðøå 60 ëåò ðåêî-
ìåíäóþòñÿ ïåøèå ïðîãóëêè áåç 
âðåäíûõ óñêîðåíèé. Íå ðàç ïðè-
õîäèòñÿ íàáëþäàòü, êàê íåêîòî-
ðûå ïîæèëûå ëþäè âî âðåìÿ 
ïðîãóëîê ïåðèîäè÷åñêè ïåðå-
õîäÿò íà áåã, ñîâåðøàÿ ñâîåãî 
ðîäà ìàðø-áðîñêè è îøèáî÷íî 
ïîëàãàÿ, ÷òî ïðîäëåâàþò ñâîþ 
æèçíü. Íå âçäóìàéòå ïîâòîðÿòü 
ýòî! Ãóëÿéòå ñåáå íà çäîðîâüå, 
â óäîâîëüñòâèå íåñïåøíûì, 
ðàçìåðåííûì øàãîì! È ýòî 
ïîéäåò âàì íà ïîëüçó.

Ñîñëàí ÁÀÑÊÀÅÂ,
òåðàïåâò.

ПОЧКИ ДОШЛИ ДО ТОЧКИ
На рубеже ХХ–ХХI веков мировое сообщество 
столкнулось с глобальной проблемой, имеющей 
не только медицинское, но и важное социально-
экономическое значение, – пандемией 
хронических неинфекционных болезней, 
которые ежегодно уносят миллионы жизней, 
приводят к тяжелым осложнениям, связанным 
с потерей трудоспособности и необходимостью 
высокозатратного лечения.

Ñðåäè íèõ çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê çàíè-
ìàþò âàæíîå ìåñòî èç-çà çíà÷èòåëüíîé 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè, ðåçêîãî ñíèæåíèÿ 
êà÷åñòâà æèçíè, âûñîêîé ñìåðòíîñòè 
ïàöèåíòîâ, ïîðîé îíè ïðèâîäÿò ê íåîá-
õîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ äîðîãîñòîÿùèõ 
ìåòîäîâ òåðàïèè – äèàëèçà è ïåðåñàäêè. 
Â òî æå âðåìÿ ðàçâèòèå ìåäèöèíñêîé 
íàóêè è ôàðìàêîëîãèè â êîíöå ÕÕ âåêà 
çàëîæèëî îñíîâû äëÿ ðàçðàáîòêè íîâûõ 
âûñîêîýôôåêòèâíûõ è äîñòóïíûõ ìåòî-
äîâ ïðîôèëàêòèêè, ïîçâîëÿþùèõ ñóùå-
ñòâåííî çàìåäëÿòü ïðîãðåññèðîâàíèå 
õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ïî÷åê. Âñå 
ýòè îáñòîÿòåëüñòâà òðåáóþò îò ñèñòåìû 
çäðàâîîõðàíåíèÿ íîâîé ñòðàòåãèè â 
îòíîøåíèè îïðåäåëåíèÿ èçíà÷àëüíîé 
ñóùíîñòè è îöåíêè òÿæåñòè õðîíè÷åñêîé 
ïî÷å÷íîé ïàòîëîãèè. Íàçðåëà íåîáõîäè-
ìîñòü âûðàáîòêè ïðîñòûõ êðèòåðèåâ è 
óíèâåðñàëüíîé êëàññèôèêàöèè, ïîçâî-
ëÿþùèõ îöåíèâàòü ñòåïåíü íàðóøåíèÿ 
ôóíêöèè ïî÷åê, äàâàòü ïðîãíîç è ÷åòêî 
ïëàíèðîâàòü òå èëè èíûå ëå÷åáíûå 
âîçäåéñòâèÿ. Ýòèì 
è ìíîãèì äðóãèì âî-
ïðîñàì áûëà ïîñâÿ-
ùåíà êîíôåðåíöèÿ 
íåôðîëîãîâ Ñåâåðî-
Êàâêàçñêîãî ôåäå-
ðàëüíîãî îêðóãà «Àê-
òóàëüíûå ïðîáëåìû 
ðåãèîíàëüíîé íåôðî-
ëîãèè», ïðîøåäøàÿ 
ïîä ýãèäîé Àññîöèà-
öèè íåôðîëîãîâ Ðîñ-
ñèè, Íàó÷íîãî îáùå-
ñòâà íåôðîëîãîâ ÐÔ, 
ÑÎÃÌÀ è ÌÇ ÐÑÎ–À 
â ÑÎÃÌÀ. 
Â êîíôåðåíöèè 

àêòèâíîå ó÷àñòèå 
ïðèíÿëè ïðîôåññîðà 
Ðîñòîâñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ìåäèöèí-
ñêîãî óíèâåðñèòå-
òà, ñïåöèàëèñòû èç 
Êðûìñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà 
è, êîíå÷íî, èç ðå-
ñïóáëèê Ñåâåðíîãî 
Êàâêàçà. Âïåðâûå 
íàó÷íûé ôîðóì ïî 
ïðîôèëüíîé òåìà-
òèêå ñîáðàë òàêîå 

áîëüøîå ÷èñëî ó÷àñòíèêîâ 
– íåôðîëîãîâ, ñïåöèàëèñòîâ 
äèàëèçíîé òåðàïèè, äåòñêèõ 
íåôðîëîãîâ – áîëåå 120 ÷åëî-
âåê. Êðîìå òîãî, â åãî ðàáîòå 
ó÷àñòâîâàëè è ðåàíèìàòîëîãè, 
àêóøåðû-ãèíåêîëîãè, ïåäèàòðû. 

Îðãêîìèòåò âîçãëàâèë ïðî-
ôåññîð Åâãåíèé Øèëîâ, ãëàâ-
íûé íåôðîëîã ÌÇ ÐÔ, ïðå-
çèäåíò Àññîöèàöèè íåôðîëî-
ãîâ, âèöå-ïðåçèäåíò Íàó÷íîãî 
îáùåñòâà íåôðîëîãîâ Ðîññèè. 
Ñ äîêëàäàìè íà êîíôåðåíöèè 
âûñòóïèëè âåäóùèå ñïåöèàëè-
ñòû Âëàäèêàâêàçà, èç Ìîñêâû, 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, Ðîñòîâà, Íàëü÷èêà. 
Îäèí èç íèõ – ó÷åíûé, äîêòîð ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, äèðåêòîð ÍÈÈ 
íåôðîëîãèè, çàâåäóþùèé êàôåäðîé 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. àêàäå-
ìèêà Ïàâëîâà, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóð-
íàëà «Íåôðîëîãèÿ» Àëåêñåé Ñìèðíîâ. 

«Â ìåäèöèíå ìíîãîå çàâèñèò îò ïîä-
ãîòîâêè ñïåöèàëèñòà. Êàê-òî êî ìíå îá-
ðàòèëñÿ ïàöèåíò: îí äâà ìåñÿöà ëå÷èëñÿ 
â äðóãîé áîëüíèöå, åãî ñîñòîÿíèå âñå íå 
óëó÷øàëîñü. Ïðîõîäÿ ëå÷åíèå ïîä ìîèì 
ïðèñìîòðîì, îí ïîøåë íà ïîïðàâêó óæå 
÷åðåç äâå íåäåëè. Òàê è ïîëó÷àåòñÿ: 

åñëè äâóì ëþäÿì äàòü îäèíàêîâûé 
íàáîð êðàñîê, îíè íàðèñóþò ðàçíûå 
êàðòèíû, äàæå åñëè òåìà îäíà. Ó îäíîãî 
ïîëó÷èòñÿ ëó÷øå, ó äðóãîãî — õóæå. Òàê 
æå è â ìåäèöèíå. Ãëàâíîå — ÷åëîâåê. 
Îí îïðåäåëÿåò âñå. Íå àïïàðàòóðà, à 
÷åëîâåê», – ñ÷èòàåò îí.
Îñîáîå âíèìàíèå ñïåöèàëèñòû îá-

ðàòèëè íà ïðîáëåìû òÿæåëîãî îð-
ôàííîãî çàáîëåâàíèÿ – àòèïè÷íîãî 
ãåìîëèòèêî-óðåìè÷åñêîãî ñèíäðîìà, 
– ïî ýòîìó ïîâîäó âûñòóïèëà âåäóùèé 
ñïåöèàëèñò Ðîññèè, ïðîôåññîð Íàòàëüÿ 
Êîçëîâñêàÿ èç Ìîñêâû, îçíàêîìèâøàÿ 
ñîáðàâøèõñÿ ñ ïðîáëåìàìè, êîòîðûå 
âîçíèêàþò â àêóøåðñêîé ïðàêòèêå ïðè 
ðàçâèòèè çàáîëåâàíèÿ. Îïûòîì âåäåíèÿ 
ïàöèåíòà ñ òàêèì ñèíäðîìîì, äèàãíî-
ñòèðîâàííûì è óñïåøíî ïðîëå÷åííûì 
â íåôðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÐÊÁ âî 
Âëàäèêàâêàçå, ïîäåëèëàñü ïðîôåññîð, 
ãëàâíûé íåôðîëîã ÌÇ ÐÑÎ–À, ÷ëåí 
ïðàâëåíèÿ Íàó÷íîãî îáùåñòâà íåôðî-
ëîãîâ Ðîññèè Ôàòèìà Äçãîåâà.
Îòäåëüíîå çàñåäàíèå áûëî ïîñâÿ-

ùåíî íåôðîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì 
ïåäèàòðè÷åñêîé êëèíèêè: âîïðîñàì äèà-
ëèçíîé òåðàïèè ó äåòåé ñ ïî÷å÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ, íåéðîãóìîðàëüíûì ìå-
õàíèçìàì ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïî÷å÷íûõ 
áîëåçíåé â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå. 
Ñïåöèàëèñòû ãîâîðèëè è î ïîðàæåíèÿõ 
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïðè çàáî-
ëåâàíèÿõ ïî÷åê, õðîíè÷åñêîé áîëåçíè 
ïî÷åê è ò.ä. Òåìàòèêà áûëà èíòåðåñíà 
äëÿ íèõ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëè 
ïåðåïîëíåííûå íà ïðîòÿæåíèè âñåé 
êîíôåðåíöèè çàëû.
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ÇÄÎÐÎÂÎ ÆÈÒÜÇÄÎÐÎÂÎ ÆÈÒÜ

Âñïîìíèòå, èñïîëíÿëèñü ëè âàøè ìå÷òû, è íà-
ñêîëüêî ýòî çàâèñåëî îò èõ ñëîæíîñòè? Âïåðâûå 
ïðàâèëî 72 ÷àñîâ îïèñàë íåìåöêèé ïèñàòåëü Øåôåð. 
Îíî ãëàñèò: åñëè ó âàñ åñòü êàêèå-òî ïëàíû èëè æå-
ëàíèÿ – íà÷èíàéòå èõ âûïîëíåíèå â òå÷åíèå òðåõ 
ñóòîê ïîñëå òîãî, êàê îíè ïîÿâèëèñü. 
Ìèñòèêè ãîâîðÿò, ÷òî Âñåëåííàÿ, âèäÿ, ÷òî âû íå 

ïðåäïðèíèìàåòå íèêàêèõ øàãîâ äëÿ èñïîëíåíèÿ âà-
øèõ æåëàíèé, îòêëàäûâàåò èõ êàê íåñóùåñòâåííûå 
äëÿ âàñ. Ïñèõîëîãè óòâåðæäàþò, ÷òî âàøå ïîäñî-
çíàíèå äåëèò ïëàíû íà âàæíûå è íå î÷åíü ïî òîìó, 
íàñêîëüêî ñåðüåçíî âû íàìåðåâàåòåñü èõ èñïîëíèòü. 
Òàê ÷òî, åñëè õîòèòå ÷åãî-òî – ïëàíèðóéòå è ñîâåð-
øàéòå äåéñòâèÿ íåçàìåäëèòåëüíî. Â òàêîì ñëó÷àå 

äàæå ìàëåíüêèå øàãè ïðèáëèçÿò âàñ ê óñïåõó. Ïóòü ê çäîðîâüþ, íàïðèìåð, 
ìîæåò íà÷àòüñÿ ñ êîðîòêèõ ïðîãóëîê…

Àâòîð ðóáðèêè Íàòåëëà ÃÎÃÀÅÂÀ.

ВДОХ – ВЫДОХ!
Люди с древних 
времен считали, 
что дыхание 
– процесс не 
менее важный, 
чем, например, 
биение сердца 
и движение 
крови по венам. 
Плюс к этому 
– дыхательная 
гимнастика 
может 
оздоравливать 
наш организм. 

Ãèìíàñòèêà (ÿ èñïîëü-
çóþ â ñâîåé ðàáîòå ìåòîä 
Ñòðåëüíèêîâîé) äàåò äåé-
ñòâèòåëüíî õîðîøèå ðåçóëü-
òàòû. Âî âðåìÿ çàíÿòèé â 
ðàáîòó âêëþ÷àþòñÿ âñå ÷à-
ñòè òåëà, ÷òî âûçûâàåò âû-
ðàæåííóþ ôèçèîëîãè÷åñêóþ 
ðåàêöèþ îðãàíèçìà è, ñîîò-
âåòñòâåííî, ïîâûøåííóþ ïîòðåáíîñòü â êèñëî-
ðîäå. Óïðàæíåíèÿ âûïîëíÿþòñÿ ïàðàëëåëüíî ñ 
äûõàíèåì, êàê â éîãå. Ýòî ïðèâîäèò ê óñèëåíèþ 
òêàíåâîãî äûõàíèÿ è ïîìîãàåò âñåìó îðãàíèç-
ìó ëó÷øå óñâàèâàòü êèñëîðîä è àêòèâèðîâàòü 
îáìåííûå ïðîöåññû. Âäîõ «îòïðàâëÿåò» âîçäóõ 
â ñàìûå ãëóáîêèå îòäåëû áðîíõîâ, áëàãîäàðÿ 
÷åìó ëåãêèå íàïîëíÿþòñÿ èì ïîëíîñòüþ. Èõ 
æèçíåííàÿ åìêîñòü óæå ïîñëå ïåðâîãî çàíÿòèÿ 
óâåëè÷èâàåòñÿ íà 0,1–0,3 ëèòðà. Íîðìàëèçóåòñÿ 
ãàçîâûé ñîñòàâ êðîâè, â àðòåðèàëüíóþ êðîâü 
ïîñòóïàåò áîëüøå êèñëîðîäà. Ïîñêîëüêó âäîõè 
ïðîõîäÿò ïàðàëëåëüíî ñ àêòèâíûìè äâèæåíè-
ÿìè, â ðàáîòó â ïîëíîì îáúåìå âêëþ÷àåòñÿ 
è äèàôðàãìà. Êèñëîðîäîì íàñûùàåòñÿ è êîðà 
ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷òî ïðèâîäèò ê óëó÷øåíèþ 
ðàáîòû âñåõ öåíòðîâ, ðåãóëèðóþùèõ ôóíêöèè 
îðãàíèçìà. Ðåàëèçóåòñÿ ïðîöåññ ñàìîðåãóëÿöèè 
îáìåííûõ ïðîöåññîâ. 

Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîâòîðîâ (1–5 òûñÿ÷ 
âäîõîâ-äâèæåíèé çà 60 ìèí.) è ðåãóëÿðíàÿ, åæå-
äíåâíàÿ òðåíèðîâêà (äâóêðàòíî â ñóòêè, óòðîì 
è âå÷åðîì) óæå ÷åðåç äâå-òðè íåäåëè ãàðàí-
òèðóþò óêðåïëåíèå äûõàòåëüíûõ ìûøö, ìûøö 
ãðóäíîé êëåòêè, âîññòàíîâëåíèå äûõàòåëüíîé 
ôóíêöèè è íà÷àëî óñòðàíåíèÿ äåôîðìàöèé 
ïîçâîíî÷íèêà. Äëÿ ïîëíîé íîðìàëèçàöèè ïî-
òðåáóåòñÿ áîëüøå âðåìåíè. 

Ïîêàçàíèé äëÿ äûõàòåëüíûõ òðåíèðîâîê íå-

ìàëî. Ýòî íåâðîòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ, õðîíè÷å-
ñêèå äåïðåññèè, çàèêàíèå, âîñïàëåíèå ëåãêèõ è 
áðîíõîâ, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, ðèíèò, ÎÐÂÈ, çà-
áîëåâàíèÿ àëëåðãè÷åñêîé ïðèðîäû, òóáåðêóëåç 
ëåãêèõ, ñåðäå÷íûå çàáîëåâàíèÿ, ãèïåðòîíèÿ, 
âåãåòîñîñóäèñòàÿ äèñòîíèÿ, èíôàðêòû è èíñóëü-
òû â àíàìíåçå, íàðóøåíèå ñåðäå÷íîãî ðèòìà, 
ãîëîâíûå áîëè, ñêîëèîçû, ñàõàðíûé äèàáåò, 
âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ êîæè, îæèðåíèå 
è ìíîãîå äðóãîå. 

Ïîìèìî óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïðè çàáîëå-
âàíèÿõ îðãàíîâ äûõàíèÿ ãèìíàñòèêà ïîìîãàåò 
óñòðàíÿòü ñóòóëîñòü, ñîçäàâàÿ ëåãêóþ ïîõîäêó, 
äåëàåò òåëî ïëàñòè÷íûì è ãèáêèì. Âîññòàíîâ-
ëåíèå íîñîâîãî äûõàíèÿ äàæå ó òåõ ïàöèåíòîâ, 
êîòîðûì íå ïîìîãëî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëü-
ñòâî – îäèí èç ìíîãî÷èñëåííûõ ïîëîæèòåëüíûõ 
ýôôåêòîâ. Íàðÿäó ñ ïðÿìûì ëå÷åáíûì ýô-
ôåêòîì çàíÿòèÿ ñíèìàþò óñòàëîñòü, ïîâûøàþò 
æèçíåííûé òîíóñ, äàðÿò îòëè÷íîå íàñòðîåíèå, 
áîäðÿò, óëó÷øàþò ïàìÿòü. 

Íî åñòü è ïðîòèâîïîêàçàíèÿ. Â ëþáîì ñëó-
÷àå, åñëè èìååòñÿ õðîíè÷åñêàÿ èëè îñòðàÿ 
ïàòîëîãèÿ, áåç ïðåäâàðèòåëüíîé êîíñóëüòàöèè ñ 
âðà÷îì ñàìîñòîÿòåëüíî íàçíà÷àòü ñåáå äàííóþ 
òðåíèðîâêó íå ðåêîìåíäóåòñÿ. 

Àëåêñàíäð ÎÑÈÏÎÂ, 
âðà÷-òåðàïåâò, ñïåöèàëèñò 

ïî äûõàòåëüíîé ãèìíàñòèêå. Добрые строки
«Âûðàæàþ îãðîìíóþ áëàãîäàðíîñòü âñåì ñîòðóäíèêàì 

Êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà ñòîìàòîëîãèè ÑÎÃÓ ã. Âëà-
äèêàâêàçà. Îñîáàÿ ïðèçíàòåëüíîñòü ìîåìó âðà÷ó-ñòîìàòîëîãó 
Àñëàíó Äçóöåâó è ñòîìàòîëîãàì-õèðóðãàì Ðîëàíäó Åëáàêèåâó 
è Ðåíàòå Äçàãîåâîé çà âíèìàòåëüíîå, âåæëèâîå, çàáîòëèâîå 
îòíîøåíèå ê ïàöèåíòàì. 

ß, ïåíñèîíåðêà, âåòåðàí òðóäà, íå î÷åíü áîëüøîãî äîñòàòêà 
è ïîýòîìó äîëãî íå îáðàùàëàñü ê ñòîìàòîëîãàì, òàê êàê ïðî-
òåçèðîâàíèå ñòîèò î÷åíü äîðîãî.

Êîãäà ïðî÷èòàëà îáúÿâëåíèå î òîì, ÷òî íà áàçå öåíòðà 
ñòîìàòîëîãèè ÑÎÃÓ ðåàëèçóåòñÿ ïðîãðàììà ïî ëüãîòíîìó ïðî-
òåçèðîâàíèþ âåòåðàíîâ òðóäà è òðóæåíèêîâ òûëà, ÿ, ÷åñòíî 
ãîâîðÿ, íå ïîâåðèëà â òî, ÷òî âñå áóäåò ñäåëàíî áåñïëàòíî! Íî 
ïîâåðüòå, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, íè ðóáëÿ íå äàëà, à ìíå ñäå-
ëàëè ïðîòåçû, ïðè÷åì î÷åíü óäà÷íî. Â íàøå íåïðîñòîå âðåìÿ 
âñòðå÷à ñ òàêèìè çàìå÷àòåëüíûìè ëþäüìè – îò ñîòðóäíèêîâ 
ðåãèñòðàòóðû äî òåõíè÷åê – ýòî ïðàçäíèê äëÿ äóøè.

Äîáðîãî çäîðîâüÿ, óäà÷è, áëàãîïîëó÷èÿ è ñ÷àñòüÿ âàì çà 
çàáîòó î ñòàðøåì ïîêîëåíèè! 

Ðàèñà ÔÀÐÍÈÅÂÀ, 
ï. Âåðõíèé Ôèàãäîí».

*  *  *

«30 àâãóñòà â 
êðèòè÷åñêîì ñî-
ñòîÿíèè ÿ ïîñòó-
ïèëà â æåëåçíî-
äîðîæíóþ áîëü-
íèöó. Áóêâàëüíî 
ñ ïîðîãà ìåíÿ 
íà÷àëè îáñëåäî-
âàòü. Äèàãíîç áûë 
î÷åíü ñëîæíûé. 
Ïîëîæèëè ìåíÿ â 
ðåàíèìàöèîííîå 
îòäåëåíèå, íà÷à-
ëîñü èíòåíñèâíîå ëå÷åíèå. ß íå äóìàëà, ÷òî âûæèâó. Íî 
áëàãîäàðÿ òàêèì âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûì ñïåöèàëèñòàì, 
êàê ëå÷àùèé âðà÷ Òåðåçà Òîìàåâà, ìåäñåñòðà îòäåëåíèÿ Àçà 
Äóäàåâà, ñàíèòàðêè Òàìàðà Æåëåçíÿê è Âåíåðà Õóáóëîâà, ÿ 
áûëà âûïèñàíà ñ óëó÷øåíèåì è ïðîäîëæèëà ëå÷åíèå íà äîìó 
ïîä íàáëþäåíèåì òåðàïåâòà è íåâðîëîãà. 

Ïðèçíàþñü, ìåíÿ ïîðàçèëà îïåðàòèâíîñòü ìåäïåðñîíàëà 
áîëüíèöû! Ñîâñåì íåäàâíî ðóêîâîäèòåëåì æåëåçíîäîðîæíîé 
áîëüíèöû áûë íàçíà÷åí Àíàòîëèé Ñàëàìîâ, êîòîðûé äåëàåò 
âñå, ÷òîáû ìåäó÷ðåæäåíèå óëó÷øàëîñü ñ êàæäûì ãîäîì. Â òî 
æå âðåìÿ õîòåëîñü áû, ÷òîáû â ïàëàòàõ ðåàíèìàöèè ïîÿâèëèñü 
êíîïêè âûçîâà, ÷òîáû ïðèâåëè â ïîðÿäîê òóàëåòû è ðóêîìîé-
íèêè. È åùå ðàç ïîä÷åðêíó: â ýòîé áîëüíèöå ðàáîòàþò íàñòî-
ÿùèå ïðîôåññèîíàëû. Ñïàñèáî âàì è íèçêèé ïîêëîí îò èìåíè 
ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âû ïîäàðèëè âîçìîæíîñòü æèòü äàëüøå!

Ðèììà ÌÈËÜÄÇÈÕÎÂÀ, 
ã. Âëàäèêàâêàç».

НЕ ГУСТО 
Фитотерапевты советуют отдавать предпочтение отварам листьев 

малины и черной смородины, которые являются источником салициловой 
кислоты. Следует помнить и о том, что важно уменьшить употребление 
продуктов, богатых витамином К, поскольку они, наоборот, усиливают 
свертываемость. Среди них – плоды черноплодной рябины, шпинат и салат.

Äëÿ ðàçæèæåíèÿ êðîâè ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ ñëå-
äóþùèìè ñîâåòàìè:
• æèðû ðûáû ñïîñîáñòâóþò íå òîëüêî ðàçæèæåíèþ 

êðîâè, íî è ðàññàñûâàíèþ óæå èìåþùèõñÿ òðîìáîâ è 
ñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê. Ïîýòîìó ðûáó íóæíî åñòü íå 
ðåæå 3–4 ðàç â íåäåëþ.
• Ñëåäèòå, ÷òîáû â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ ñîäåðæàëñÿ 

éîä, ðåãóëÿðíî åøüòå êàïóñòó. 
• Äîáàâüòå â ðàöèîí ãðåöêèå è ìèíäàëüíûå îðåõè.
• Óïîòðåáëåíèå ÷åñíîêà, êðàñíîãî áîëãàðñêîãî ïåðöà, 

ïîìèäîðîâ òîæå óìåíüøàåò âÿçêîñòü êðîâè. 
• Êîðèöà è èìáèðü òàêæå îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ðàçæèæàòü êðîâü. Íàäî âçÿòü ñâåæèé êîðåíü 

èìáèðÿ (ïðèìåðíî 4 ñì), ùåïîòêó êîðèöû (íà êîí÷èêå íîæà), 1 ÷. ë. çåëåíîãî ÷àÿ. Ñìåñü çàëèòü 
0,5 ë êèïÿòêà, äàòü íàñòîÿòüñÿ, ïðîöåäèòü, äîáàâèòü ëèìîí è ìåä ïî âêóñó è âûïèòü.

ÏÎËÅÇÍÛÅ ÑÎÂÅÒÛ ÏÎËÅÇÍÛÅ ÑÎÂÅÒÛ 



НА ПОЛЕ –
ВЕТЕРАНЫ
В Лескене любят спорт и ча-

сто проводят различные со-
ревнования. Ежегодно здесь 
организуют турниры по ба-
скетболу  среди  ветеранов, 
по греко-римской борьбе... 
А футбол в этом селении – на 
особом месте. 

Íåñêîëüêî âîñïèòàííèêîâ òðåíåðà 
Àëèáåêà Áåðèåâà çàèãðàëè è â êîìàí-
äàõ ìàñòåðîâ. Òàê, Ñîëòàí Òàêàçîâ â 
òå÷åíèå 15 ëåò âûñòóïàë çà ðàçëè÷íûå 
êëóáû â Ïðîôåññèîíàëüíîé ôóòáîëüíîé 
ëèãå, à ìîëîäîé ôóòáîëèñò Ñîñëàí 
Òàêàçîâ èãðàë äàæå çà þíîøåñêóþ 
ñáîðíóþ ñòðàíû, ìîñêîâñêîå «Äèíàìî», 
ïåðìñêèé «Àìêàð», âëàäèêàâêàçñêóþ 
«Àëàíèþ», òåïåðü âûñòóïàåò çà êàëèíèí-
ãðàäñêóþ «Áàëòèêó».

Îñîáûé æå àæèîòàæ â ñåëå âûçûâàþò 
âñòðå÷è âåòåðàíîâ êîæàíîãî ìÿ÷à. Íå â 
ïåðâûé ðàç ïðèåõàëè â ýòîò íàñåëåííûé 
ïóíêò âåòåðàíû âëàäèêàâêàçñêîãî «Ñïàð-
òàêà». Ìíîãî÷èñëåííûå áîëåëüùèêè îâà-
öèÿìè âñòðå÷àëè Íîäàðà Ïàïåëèøâèëè, 
Ãåîðãèÿ Êàéøàóðè, Èãîðÿ Çàçðîåâà, 
Àëüáåðòà Ïëèåâà, Àôàíàñà Ñàôðîíè-
äè, Ðóñëàíà Ñóàíîâà è äðóãèõ ôóòáî-
ëèñòîâ, êîòîðûå â ñâîå âðåìÿ áëèñòàëè 
íà ôóòáîëüíûõ ïîëÿõ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà.

Ïåðåä âñòðå÷åé âûñòóïèë ãëàâà ìó-
íèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Èðàôñêèé 
ðàéîí Áàòðàç Õèäèðîâ. Îí ïîáëàãî-
äàðèë âåòåðàíîâ, îðãàíèçàòîðà âñòðå÷è 
Âàëåðèÿ Ñàãååâà çà ïîïóëÿðèçàöèþ 
ýòîãî êðàñèâîãî âèäà ñïîðòà, çà ïðîïà-
ãàíäó çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Âñòðå÷à çàâåðøèëàñü âíè÷üþ – 2:2. 
Ó ãîñòåé îòëè÷èëèñü Èãîðü Çàçðîåâ è 
Ðóñëàí Ñóàíîâ, à ó õîçÿåâ – Àëàí Ïåêîâ 
è Òèìóð Òàãàåâ.

À. ÃÓÖÀÅÂ.
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Ïîêà ãîòîâèëàñü ê ïóáëèêàöèè «Ñïîðòèâíàÿ ñðåäà», 
â ðåäàêöèþ ïðèøëî ëþáîïûòíîå ñîîáùåíèå, êîòîðûì 
ìû ñïåøèì ïîäåëèòüñÿ ñ âàìè. Äâîå ìîëîäûõ ëþäåé èç 
Ñåâåðíîé Îñåòèè – Àñëàí ÌÀÇËÎÅÂ è Çàóð ÃÓÐÈÅÂ – 
ðåøèëè ïîêîðèòü 7 âåðøèí Àëàíèè çà 8 äíåé  è ïîïàñòü 
â Êíèãó ðåêîðäîâ Ãèííåññà! Ìèíèìàëüíûé ïîðîã íà-
áîðà âûñîòû – 2500 ì, ñòàðò íà êàæäóþ âåðøèíó áóäåò 
íà÷èíàòüñÿ îò êðàéíåãî äîìà áëèæàéøåãî ê âåðøèíå 
íàñåëåííîãî ïóíêòà. Ïåðå÷åíü âåùåé, êîòîðûå ðåáÿòà 
ñîáèðàþòñÿ âçÿòü ñ ñîáîé, íåâåëèê: ýòî ñïóòíèêîâûé 
òðåêåð IRIDIUM äëÿ ôèêñàöèè è äîêàçàòåëüñòâ âîñõîæ-
äåíèé, ðàöèè, òåëåôîí äëÿ ôîòî- è âèäåîñúåìêè, âîäà, 

ôîíàðèêè, äîæäåâèêè è ëàçåðíûé ëó÷. Âñå æåëà-
þùèå ñìîãóò ïðîñëåäèòü ìàðøðóò ïóòåøåñòâåí-
íèêîâ îíëàéí ïî êàðòå, ññûëêà áóäåò ðàçìåùåíà 
â øàïêå ïðîôèëÿ â «Èíñòàãðàìå» Çàóðà Ãóðèåâà 
@baltson15. 

«Íèêòî ïðåæäå íå äåëàë ñòîëüêî âîñõîæäåíèé çà òàêîé êîðîòêèé ïðî-
ìåæóòîê âðåìåíè, è, ÿ óâåðåí, â áóäóùåì ýòî ïîëîæèòåëüíî îòðàçèòñÿ íà 
òóðèñòè÷åñêîé îòðàñëè íå òîëüêî íàøåé ðåñïóáëèêè, íî è âñåé ñòðàíû. 
À êàê? Ìû îá ýòîì ïîçàáîòèìñÿ», – óâåðåí ïóòåøåñòâåííèê Çàóð Ãóðèåâ, 
êîòîðûé â ýòîì ãîäó ïåøêîì äîøåë äî Âëàäèâîñòîêà. Îñòàåòñÿ ïîæåëàòü 
ðåáÿòàì óäà÷è è âûäåðæêè! Î äðóãèõ ñîáûòèÿõ â ìèðå ñïîðòà – â íàøåé 
«Ñïîðòèâíîé ñðåäå».

Âåäóùàÿ ðóáðèêè Çàëèíà ÃÓÁÓÐÎÂÀ.
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Из Абхазии со щитом
На берегу Черного моря в абхазской Пицунде 

прошел смотр юных боксеров из разных 
стран. Здесь состоялся традиционный, 24-й 
международный турнир по боксу среди 
юношей памяти мастера спорта СССР, кавалера 
ордена Леона Георгия БЛАБА, погибшего в 
1992 году во время грузино-абхазской войны.

Ïðåäñòàâèòåëüíûå ñîðåâíîâà-
íèÿ ñîáðàëè ïîä çíàìåíà áîëåå 
300 ó÷àñòíèêîâ èç Ðîññèè, Àð-
ìåíèè, Àáõàçèè, Þæíîé Îñåòèè, 
Äîíåöêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè. 
Ñåâåðíóþ Îñåòèþ íà òóðíèðå 
ïðåäñòàâèëè äåñÿòü ñïîðòñìåíîâ 
áîêñåðñêîãî êëóáà «Ïîáåäèò». Â 
óïîðíîé áîðüáå ñ ñåðüåçíûìè 
ñîïåðíèêàìè âëàäèêàâêàçöû ñó-
ìåëè çàâîåâàòü øåñòü ìåäàëåé 

– ïî äâå êàæäîãî äîñòîèíñòâà.
Ñðåäè ñòàðøèõ þíîøåé 2002–

2003 ãã.ð. â âåñå 50 êã õîðîøî 
ïðîÿâèë ñåáÿ ó÷åíèê øêîëû № 
18 Äàâèä Êîêîåâ. Îí óâåðåííî 
äîøåë äî ôèíàëà, ãäå â ðàâíîì 
áîþ óñòóïèë îïûòíîìó áîêñåðó 
èç Ñî÷è è ïîëó÷èë ñåðåáðÿíóþ 
ìåäàëü. Äàâèä ïîêàçàë îòëè÷íóþ 
òåõíèêó è áûë îòìå÷åí îðãàíè-
çàòîðàìè êóáêîì «Çà âîëþ ê 

ïîáåäå». Â ýòîé æå âîçðàñòíîé 
êàòåãîðèè òðåòüè ìåñòà çàíÿëè 
ó÷åíèê 18-é øêîëû Àëàí Ìóõà-
ìåäîâ (46 êã) è ó÷åíèê øêîëû 
ñåëåíèÿ Êàìáèëååâñêîãî Ðóñëàí 
Ãàãèåâ (66 êã). 

Â êàòåãîðèè ñðåäíèõ þíîøåé 
2004–2005 ãã.ð. ÷åìïèîíîì ñòàë 
ïðåäñòàâèòåëü 45-é âëàäèêàâ-
êàçñêîé ãèìíàçèè Ñòàíèñëàâ 
ßñèíñêèé (58 êã), â ôèíàëå 
âûèãðàâøèé ó ñïîðòñìåíà èç 
ÄÍÐ. Ó ñàìûõ ìëàäøèõ þíîøåé 
2006–2007 ãã.ð. â âåñå 48 êã äî 
ôèíàëà äîáðàëñÿ Êîíñòàíòèí 
Ãàëóàåâ (1-ÿ íîãèðñêàÿ øêî-
ëà), íî â áîðüáå çà «çîëîòî» îí 
óñòóïèë îïïîíåíòó èç Àðìåíèè. 
Ñþäà æå äîïóñòèëè ñàìîãî þíîãî 
íàøåãî áîêñåðà – Äàâèäà Êà-
áèñîâà (2008 ã.ð.), äîøåäøåãî 
äî ôèíàëüíîãî áîÿ â âåñå 40 êã 
ñ óðàëüñêèì ñïîðòñìåíîì. Ïî 
èòîãàì ôèíàëà ñóäüè çàôèêñè-
ðîâàëè áîåâóþ íè÷üþ, íàäåëèâ 
«çîëîòîì» îáîèõ ìàëü÷èøåê.

Ïî òðàäèöèè âåñîìóþ ôè-
íàíñîâóþ ïîìîùü è ïîääåðæêó 
êîìàíäå îêàçàëî ðóêîâîäñòâî 
ÀÎ «Ïîáåäèò». ×åìïèîíàì è 
ïðèçåðàì áûëè âðó÷åíû ìåäà-
ëè, ãðàìîòû è êîìàíäíûé êóáîê 
çà äîñòîéíîå âûñòóïëåíèå íà 
àáõàçñêîì ðèíãå. Ïîäãîòîâèëè 
ñïîðòñìåíîâ òðåíåðû Âëàäèìèð 
ßñèíñêèé è Àëåêñàíäð Ôèíüêî.

Âÿ÷åñëàâ ÞÐÜÅÂ.

ÁÎÊÑÁÎÊÑ

Кто научит держать клюшку? 
В минувшие выходные во Владикавказе состоялся финал Куб-

ка России по мини-гольфу. В очередной раз соревнования со-
брали сильнейших спортсменов – мужчин и женщин из Москвы, 
Самары, Тольятти, Санкт-Петербурга и других регионов страны. 
Победителями турнира стали супруги Сергей и Олеся ФОКИНЫ, 
оба спортсмена выступают за Северную Осетию. Второе место у 
мужчин досталось Игорю ПАНТЕЛЕМОВУ из Сочи, у женщин – Да-
рье ЧИКИНОЙ (Тольятти), третье – Николаю НАГОРНОВУ (РСО–А) 
и Марии ЛИСОВОЙ (Самара).

Åùå äî íà÷àëà ñîðåâíî-
âàíèé Îëåñÿ Ôîêèíà ïî-
äåëèëàñü, ÷òî íàñòðîåíèå 
ó íåå îòëè÷íîå: «Ïîãîäà 
ïðåêðàñíàÿ. Ýòîò ãîä ïðî-
øåë äëÿ ìåíÿ ñëîæíî, â 
íà÷àëå ñåçîíà ÿ ñëîìàëà 
ðóêó,  èç-çà ÷åãî, ê ñîæà-
ëåíèþ, ïðîïóñòèëà ÷åì-
ïèîíàò Ðîññèè. Íî ñåé÷àñ 
â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ïðî-
õîäèëè ñîðåâíîâàíèÿ, ÿ 
çàíÿëà òàì òðåòüå ìåñòî 
è ýòî ïîçâîëèëî ìíå îòî-
áðàòüñÿ íà ôèíàë Êóáêà 
Ðîññèè, áóäó ïðåòåíäîâàòü 
íà âûñîêîå ìåñòî». È, êàê 
óæå ïîíÿëè ÷èòàòåëè, Îëå-
ñå âñå óäàëîñü! Òðåíèðóåò åå ñóïðóã, 
ïîñëå ïîáåäû âî Âëàäèêàâêàçå – óæå 
øåñòèêðàòíûé ÷åìïèîí Ðîññèè. 

Â äåíü îòêðûòèÿ ñîðåâíîâàíèé ñî-
áðàâøèõñÿ ïîïðèâåòñòâîâàëè çàìåñòè-
òåëü ìèíèñòðà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû 

è ñïîðòà ÐÑÎ–À Âàëåðèé Ãóëü÷ååâ 
è çàìåñòèòåëü ãëàâû ÀÌÑ ã. Âëà-
äèêàâêàçà, íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ 
îáðàçîâàíèÿ Ðîìàí Ãîçþìîâ. Ïî èõ 
ñëîâàì, âî Âëàäèêàâêàçå ñåãîäíÿ îò-
ëè÷íûå óñëîâèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñòîëü 

ñåðüåçíûõ ñîðåâíîâàíèé, à òóðíèðû ïî 
ìèíè-ãîëüôó ñòàíîâÿòñÿ òðàäèöèîííûìè 
è ñîáèðàþò ñèëüíåéøèõ ñïîðòñìåíîâ 
ñòðàíû. 

Ñóäüÿ âñåðîññèéñêîé êàòåãîðèè ïî 
ãîëüôó Ëþäìèëà Íîðòåíêî ðàññêàçà-
ëà, ÷òî â ýòîò ðàç â Îñåòèþ ïðèåõàëè 
÷óòü ìåíüøå ó÷àñòíèêîâ, íî ñâÿçàíî 
ýòî ñ òåì, ÷òî ëèäåðû ïî ìèíè-ãîëüôó 
â âîçðàñòå îò 15 äî 20 ëåò çàíÿòû 

ó÷åáîé. «Íà òóðíèðå â ÷èñëå 22 
ó÷àñòíèêîâ îêàçàëèñü íåñêîëüêî 
âåòåðàíîâ – ýòî èãðîêè ñòàðøå 60 
ëåò. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî âûñòóïàþò îíè 
â îäíîé îáùåé çà÷åòíîé êàòåãîðèè, 
à äåëåíèå ïðîèñõîäèò òîëüêî ïî 
ïîëó. Ýòèì ìèíè-ãîëüô è èíòåðåñåí: 
áîëåå þíûå èãðîêè íàáèðàþòñÿ 
îïûòà ó îïûòíûõ ñïîðòñìåíîâ», – 
îòìåòèëà ñóäüÿ. 

Ñèëüíûå èãðîêè ïðåäñòàâëÿëè 
Ñàìàðó: Èâàí Ìàøêîâ â ýòîì ãîäó 
åçäèë íà ïåðâåíñòâî ìèðà â ×åõèþ 
è âîøåë â òîï-30 ëó÷øèõ ñïîðòñìå-
íîâ. Åùå îäíà ó÷àñòíèöà ýòîé êî-
ìàíäû – Ëåðà Ôðèçåí – ïîáûâàëà 
íà ïåðâåíñòâå ìèðà â Àâñòðèè, 
Ðèòà Ëûñîâà – íà ïåðâåíñòâå Åâ-
ðîïû â Øâåöèè. 

– Ó÷àñòíèêè ïîêàçûâàþò ñåáÿ áëå-
ñòÿùå. Çäåñü åñòü íåñêîëüêî ìàñòåðîâ 
ñïîðòà, íåñêîëüêî êàíäèäàòîâ â ìàñòå-
ðà. Õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî õîðîøî ïîä-
ãîòîâëåíà ïëîùàäêà äëÿ èãð. Â äàííîì 
âèäå, áåòîííîì ìèíè-ãîëüôå, ýòî ëó÷-

øàÿ ïëîùàäêà â Ðîññèè. Åñòåñòâåííî, 
èãðàòü ëåãêî è ïðèÿòíî, – îòìåòèë 
ïðåäñåäàòåëü êîìèòåòà ïî ìèíè-ãîëüôó 
Àññîöèàöèè ãîëüôà Ðîññèè Àëåêñàíäð 
Åðøîâ. È äîáàâèë: 

– ß óçíàë âàøó ðåñïóáëèêó ëó÷øå áëà-
ãîäàðÿ Àëèêó Àõïîëàòîâè÷ó Áåêóçàðîâó, 
ãëàâíîìó òðåíåðó ñáîðíîé ÐÑÎ–À ïî 
äçþäî è ÷åëîâåêó, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó 
áûëà ïîñòðîåíà ïëîùàäêà äëÿ ãîëüôà. 
Çäåñü î÷åíü ìíîãî ñïîðòèâíûõ, èìåííî 
ïðàâèëüíî ïîíèìàþùèõ îòíîøåíèå ê 
ñïîðòó ðåáÿò, â òîì ÷èñëå è ìîëîäûõ, 
è ïðîñòî ëþäåé, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ 
îðãàíèçàöèîííûìè âîïðîñàìè. Ïîýòîìó 
ÿ àáñîëþòíî óâåðåí, ÷òî åñëè âî Âëà-
äèêàâêàçå ïîÿâèòñÿ ÷åëîâåê, êîòîðûé 
áóäåò èìåòü âîçìîæíîñòü ñèñòåìíî è 
ðåãóëÿðíî çàíèìàòüñÿ ñ ðåáÿòàìè, òî 
çà îäèí ïîëíîöåííûé ñåçîí îíè âûéäóò 
íà óðîâåíü õîðîøèõ âçðîñëûõ ðàçðÿäîâ 
â ýòîé ñïîðòèâíîé äèñöèïëèíå è áóäóò 
ó÷àñòâîâàòü â ñîðåâíîâàíèÿõ ñàìîãî 
âûñîêîãî ðîññèéñêîãî óðîâíÿ. 

Íàâåðíîå, ê ñîâåòó ñïåöèàëèñòà 
ñòîèò ïðèñëóøàòüñÿ. Âåäü åñòü îäíà èç 
ëó÷øèõ â Ðîññèè ïëîùàäîê, åñòü ëþäè, 
êîòîðûå õîòåëè áû çàïèñàòü äåòåé íà 
ìèíè-ãîëüô, îíè òîæå ïðèøëè â âûõîä-
íîé íà ñîðåâíîâàíèÿ; äåëî îñòàëîñü çà 
ìàëûì – íàéòè è îïëàòèòü ñòàâêó òðåíå-
ðà, êîòîðûé áóäåò âîñïèòûâàòü áóäóùèõ 
÷åìïèîíîâ Îñåòèè ïî ìèíè-ãîëüôó. 

Ç. ÊÀÉÒÎÂÀ,
ôîòî Ò. ØÅÕÎÄÀÍÎÂÎÉ.

ÌÈÍÈ-ÃÎËÜÔÌÈÍÈ-ÃÎËÜÔ

ÔÓÒÁÎË ÔÓÒÁÎË 

Опоясала победу
Спортсмены из Осетии успешно 

выступили на чемпионате России по 
борьбе на поясах. 

Â ñîñòÿçàíèÿõ, ïðîõîäèâøèõ â Òàòàðñòàíå, ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå îêîëî 250 ñèëüíåéøèõ ñïîðòñìåíîâ ñòðàíû. 
Íàøà Ôàòèìà Ãàáóåâà ñòàëà ÷åìïèîíêîé Ðîññèè â 
âåñîâîé êàòåãîðèè äî 66 êã. Îá ýòîì ñîîáùàåò ïðåññ-
ñëóæáà Ìèíèñòåðñòâà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà 
ÐÑÎ–À.

Âñåãî æå ñïîðòñìåíû èç Îñåòèè çàâîåâàëè 7 íà-
ãðàä. «Ñåðåáðî» – Âèêòîðèÿ Ìàëèêèåâà (58 êã), 
«áðîíçà» íà ñ÷åòó Áåëëû Áåòååâîé (52 êã), Ìàðèàí-
íû Êàáèñîâîé (66 êã), Èáðàãèìà Ñàêèåâà (75 êã), 
Ãåîðãèÿ Õóáóëîâà (100 êã) è Òîòðàçà Õèí÷àãîâà 
(ñâûøå 100 êã). 

Ïîäãîòîâèëè ñïîðòñìåíîâ òðåíåðû Òèìóð Ëîëàåâ 
è Ñòàíèñëàâ Òóðèåâ.

Ïî èòîãàì ñîñòÿçàíèé áóäåò ñôîðìèðîâàíà ñáîðíàÿ 
êîìàíäà Ðîññèè ïî áîðüáå íà ïîÿñàõ, êîòîðàÿ âûñòó-
ïèò íà ÷åìïèîíàòå ìèðà â êîíöå îêòÿáðÿ â Êàçàíè. 

ÁÎÐÜÁÀÁÎÐÜÁÀ

Клетка на клеткуКлетка на клетку
В поселке Лоо под Сочи завершились 

большие шашечные соревнования. На про-
тяжении двух недель здесь состязались 
мастера черно-белых полей в рамках чем-
пионата РФ и всероссийского турнира по 
русским, а также Кубка России по стокле-
точным (международным) шашкам.

Õîðîøóþ âîçìîæíîñòü ïðî-
ÿâèòü ñåáÿ ñðåäè îïûòíûõ øà-
øèñòîâ ïîëó÷èëè è òðè ïðåä-
ñòàâèòåëÿ íàøåé ðåñïóáëèêè, 
îò ÄÞÑØ-5 íà ×åðíîìîðñêîå 
ïîáåðåæüå îòïðàâèëèñü Ñî-
ôèÿ Ìèäåëàøâèëè, Àçàìàò 
Îðåøêî è Ðóñëàí Äðÿåâ (òðå-
íåð Øîòà Êî÷èåâ). Êîíå÷íî, 
áåç áîëüøîãî îïûòà è ïîñòî-
ÿííîãî ñîïåðíè÷åñòâà ñ ñèëü-
íûìè ñïîðòñìåíàìè íàøèì 
øàøèñòàì òðóäíî äîáèòüñÿ ñå-
ðüåçíîãî óñïåõà, íî âñå ïðè-
õîäèò ñî âðåìåíåì. Â Êóáêå 
ÐÔ ïî ñòîêëåòî÷íûì øàøêàì 
ó ìóæ÷èí â êëàññè÷åñêîé ïðî-
ãðàììå êàíäèäàò â ìàñòåðà 
ñïîðòà (ÊÌÑ) Àçàìàò Îðåøêî 
ñìîã çàíÿòü ïÿòîå-øåñòîå ìå-
ñòà, à ïîáåäèë ìàñòåð ñïîð-
òà èç Áàøêèðèè Àíàòîëèé 

Òàòàðåíêî. Ëó÷øå ðåçóëüòàò 
ó ÊÌÑ Ñîôèè Ìèäåëàøâèëè 
â êëàññè÷åñêîé ïðîãðàììå ïî 
ñòîêëåòî÷íûì øàøêàì ñðåäè 
æåíùèí. Îíà çàíÿëà òðåòüå 
ìåñòî, ïðîèãðàâ òîëüêî ÷åì-
ïèîíêå òóðíèðà, ìåæäóíàðîä-
íîìó ãðîññìåéñòåðó Åëåíå 
Ìèëüøèíîé (Áàøêîðòîñòàí). 
Â ìîëíèåíîñíîé èãðå Ñîôèÿ 
ñóìåëà ôèíèøèðîâàòü øåñòîé, 
âñåãî íà îäíî î÷êî îòñòàâ îò 
ïðèçîâîé òðîéêè.

Âî âñåðîññèéñêîì òóðíèðå 
ïî ðóññêèì øàøêàì ñðåäè 
þíîøåé 2002–2004 ãã.ð. óäà÷-
íî âûñòóïèë ÊÌÑ Ðóñëàí Äðÿ-
åâ, çàíÿâøèé ÷åòâåðòîå ìåñòî 
â êëàññè÷åñêîé ïðîãðàììå. 
Ðóñëàí ÿâëÿåòñÿ ñïîðòñìåíîì 
ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ, íî óâå-

ðåííî ñðàæàåòñÿ ñî çäîðîâû-
ìè ñîïåðíèêàìè íà øàøå÷íîé 
äîñêå. Ïîìîùü è ñîäåéñòâèå 
â îðãàíèçàöèè ïîåçäêè íà 
ñîðåâíîâàíèÿ â Ñî÷è îêàçà-
ëè Ìèíèñòåðñòâî ôèçè÷åñêîé 
êóëüòóðû è ñïîðòà ÐÑÎ–À è 
ëè÷íî ìèíèñòð Õàñàí Áàðîåâ. 

Òàêæå â Ëîî ïðîøëà âíå-
î÷åðåäíàÿ îò÷åòíî-âûáîðíàÿ 
êîíôåðåíöèÿ Ôåäåðàöèè øà-
øåê Ðîññèè, íà êîòîðîé èç 
÷åòâåðûõ êàíäèäàòîâ äåëåãà-
òû äîëæíû áûëè âûáðàòü åå 
íîâîãî ïðåçèäåíòà. Îäíàêî ïî 
èòîãàì ãîëîñîâàíèÿ íè îäíà 
èç êàíäèäàòóð íå íàáðàëà 
íóæíîãî êîëè÷åñòâà ãîëîñîâ, 
à âûáîðû áûëè ïåðåíåñå-
íû íà áîëåå ïîçäíåå âðåìÿ. 

Ïðîèçîøëè îïðåäåëåííûå èç-
ìåíåíèÿ â Ôåäåðàöèè øàøåê 
ÐÑÎ–À. Íà î÷åðåäíîì çà-
ñåäàíèè â íà÷àëå îêòÿáðÿ 
Ðóñëàí Ëàëèåâ îáúÿâèë îá 
óõîäå ñ ïîñòà ïðåçèäåíòà, 
âñëåäñòâèå ÷åãî è.î. áûëà 
âûáðàíà Íèíà Òåäåòè. Êðîìå 
òîãî, áûëè ðåøåíû âîïðîñû 
î ñîêðàùåíèè ñîñòàâà ôå-
äåðàöèè, ïîäâåäåíû èòîãè 
ñîñòÿçàíèé íàøèõ øàøèñòîâ 
â Ñî÷è è îáñóæäåíû ïåðñïåê-
òèâû âûñòóïëåíèÿ ìåñòíûõ 
ñïîðòñìåíîâ.

 Âÿ÷åñëàâ ÑÒÅÏÀÍÎÂ, 
âèöå-ïðåçèäåíò 

Ôåäåðàöèè øàøåê 
ÐÑÎ–À.

ØÀØÊÈØÀØÊÈ

Цветом по целиЦветом по цели
…Команды заняли позиции за баррикадами, при-

готовились к бою и, как только прозвучал сигнал, от-
крыли огонь. Задача у всех была одна: уничтожить 
противника, захватить его флаг и перенести на свою 
территорию. Несмотря на то что  вместо настоящего 
оружия у бойцов были пейнтбольные маркеры, а 
вместо пуль из них вылетали специальные шарики с 
яркой краской, стремление к победе – самым насто-
ящим! Ведь популярная в молодежной среде игра, 
состоящая из коротких игровых периодов, очень 
схожа с настоящим сражением. А какому мальчишке 
не хочется стать лучшим стрелком и принести своей 
команде победу!

Íà ïðîñòîðíîé ïëîùàä-
êå àëàãèðñêîãî ñòàäèîíà, 
îãîðîæåííîé ñïåöèàëüíîé 
âûñîêîé ñåòêîé,  ïðîøåë 
òðàäèöèîííûé òóðíèð ïî 
ïåéíòáîëó ìåæäó ó÷àùåéñÿ 
ìîëîäåæüþ ðàéîíà. Îðãà-
íèçàòîðîì âûñòóïèë âîåí-
íî-ñïîðòèâíûé êëóá «Àñ-
Àëàíû», àêòèâíóþ ïîääåðæ-
êó åìó îêàçàëè ðàéîííàÿ è 
ãîðîäñêàÿ àäìèíèñòðàöèè 
è ìåñòíîå îòäåëåíèå ïàð-
òèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ». Ñî-
ðåâíîâàíèÿ áûëè ïîñâÿùå-
íû áîéöàì ïîäðàçäåëåíèé 
ñïåöíàçà, ïîãèáøèì ïðè 
îñâîáîæäåíèè çàëîæíèêîâ 
â òåðàêòå â Áåñëàíå.  Ñòåíä 
ñ ïîðòðåòàìè ãåðîåâ áûë 
ðàçìåùåí íà êðîìêå ïîëÿ, îá èõ 
áåññìåðòíîì ïîäâèãå ðåáÿòàì 
ðàññêàçàë ðóêîâîäèòåëü ÂÑÊ 
«Àñ-Àëàíû» Àðòóð Äçèòîåâ. 
Áûòü ïàòðèîòàìè, ñòðåìèòüñÿ 
ñòàòü ñìåëûìè è ñèëüíûìè, 
ãîòîâûìè çàùèòèòü ñâîå Îò-
å÷åñòâî – òàêèå ïîæåëàíèÿ 
àäðåñîâàëè þíîøàì ãëàâà ÀÌÑ 
ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Àëåêñåé 
Ãîêîíàåâ è  ñåêðåòàðü ìåñòíîãî 
îòäåëåíèÿ ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîñ-
ñèÿ» Êàçáåê Óðòàåâ. 

Ñîáðàâøèåñÿ íà ñòàäèîíå 
áîëåëüùèêè óâèäåëè çàõâàòûâà-
þùèå è çðåëèùíûå áîè ìåæäó 
êîìàíäàìè. Èãðîêè áûñòðî ïå-
ðåäâèãàëèñü ïî ïëîùàäêå, ìåòêî 
ñòðåëÿëè, äåéñòâîâàëè ÷åòêî è 
ñëàæåííî. Òå, íà ÷üåé ýêèïè-
ðîâêå «ðàñöâåòàëè» êðàñíûå, 
îðàíæåâûå è ñèíèå ïÿòíà, ñ÷è-
òàëèñü ñðàæåííûìè è ïîêèäàëè 
ïîëå áîÿ. 

– Â ïåéíòáîëå èãðîêè âûñëå-
æèâàþò ïðîòèâíèêà, ïîêàçûâà-

þò ëîâêîñòü è òî÷íîñòü ïîïàäà-
íèÿ â öåëü, ïðè íåîáõîäèìîñòè 
ïîëüçóþòñÿ áàððèêàäàìè, – ïî-
ÿñíèë Àðòóð Äçèòîåâ. – Íåëüçÿ 
ñêàçàòü, ÷òî ýòî òîëüêî èãðà, ýòî 
åùå è ñïîðò, â îïðåäåëåííûå 
ìîìåíòû ñòðåìèòåëüíûé è äàæå 
æåñòêèé. Îí òðåáóåò îò ðåáÿò 
õîðîøåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
êè, óìåíèÿ âçàèìîäåéñòâîâàòü 
÷åòêî è ñëàæåííî, áåçîøèáî÷-
íî ïîðàæàòü öåëü. Ýòè íàâûêè 
îáÿçàòåëüíî ïðèãîäÿòñÿ èì âî 
âðåìÿ àðìåéñêîé ñëóæáû.

Ïî èòîãàì ñîðåâíîâàíèé ïî-
áåäèòåëüíèöåé ñòàëà êîìàíäà 
ÑÎØ № 2, âòîðîå è òðåòüå ìå-
ñòà çàíÿëè ÑÎØ № 4 è ÑÎØ 
№ 3. Äåáþòèðîâàëà â òóðíèðå 
ïî ïåéíòáîëó êîìàíäà þíûõ 
äðóçåé ïîãðàíè÷íèêîâ èç  Ôè-
àãäîíñêîé øêîëû.

Êîìàíäà ïîáåäèòåëåé ïîëó-
÷èëà êóáîê, à îñòàëüíûå èãðîêè 
– ãðàìîòû è ìåäàëè.

Òàòüÿíà ÁÀÉÁÀÐÎÄÎÂÀ, 
ôîòî Àðòóðà ÇÀÍÃÈÅÂÀ.

ÏÅÉÍÒÁÎËÏÅÉÍÒÁÎË

 Äîïèíã-òåñò ãîëëàíäñêîãî 
ìàðàôîíöà ïîêàçàë, ÷òî ýòî 
áûëè ñàìûå ñ÷àñòëèâûå êèëî-
ìåòðû â åãî æèçíè.

 * * *
 Áàñêåòáîëüíàÿ êîðçèíà 

÷óòü áîëüøå ìÿ÷à. Ãàíäáîëü-
íûå âîðîòà íàìíîãî áîëüøå. 
Ôóòáîëüíûå æå âîðîòà âîîáùå 
îãðîìíûå. Íî, ÷åì áîëüøå 
öåëü, òåì ðåæå â íåå ïîïà-
äàþò.

 * * *
Ãîëüô ïî-ðóññêè: ëîïàòà, 

ôóòáîëüíûé ìÿ÷ è áëèæàéøèé 
îâðàã.

С якутским колоритом
Во Владикавказе прошел чемпионат республики по мас-

рестлингу. Организаторами мероприятия выступили Министерство 
физкультуры и спорта Северной Осетии и Федерация национальных 
видов спорта, игр и культуры. 
Спортсмены, которых было более 50, сразились за право 

выступать за Кубок Кавказа. Всего были представлены 6 весовых 
категорий из 10 положенных. 

Ìàñ-ðåñòëèíã ïðèøåë ê íàì èç ßêóòèè. 
Â ýòîì âèäå ñïîðòà ïîáåæäàåò òîò, êòî 
ñìîæåò âûðâàòü ïàëêó èç ðóê ñîïåðíèêà, 
ïðè ýòîì íîãàìè óïèðàÿñü â äîñêó. Ïî 
èòîãàì äâóõ ðàóíäîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ 
ìîæåò äëèòüñÿ èíîãäà ÷óòü äîëüøå 5 ñå-
êóíä, îïðåäåëÿåòñÿ ñèëüíåéøèé. Â 2003 
ãîäó ìàñ-ðåñòëèíã âíåñëè âî Âñåðîññèé-
ñêèé ðååñòð âèäîâ ñïîðòà. 

Â äåíü îòêðûòèÿ ñîñòÿçàíèé âî Äâîð-
öå ñïîðòà «Ìàíåæ» ïîáûâàëè ìèíèñòð 
ÐÑÎ–À ïî âîïðîñàì íàöèîíàëüíûõ 
îòíîøåíèé Àñëàí Öóöèåâ, çàìåñòèòåëü 
ìèíèñòðà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà 
Âàëåðèé Ãóëü÷ååâ, ðóêîâîäèòåëü Ñòûð 
Íûõàñà Ðóñëàí Êó÷èåâ. 

«Íå ñîìíåâàþñü, ÷òî íà ñëåäóþùèõ ñî-
ðåâíîâàíèÿõ áóäåò åùå áîëüøå çðèòåëåé, 
à ýòîò âèä ñïîðòà íàáåðåò ïîïóëÿðíîñòü. 

Ìû, êîíå÷íî, ïîääåðæèâàåì íàöèîíàëü-
íûå âèäû ñïîðòà. È õî÷ó ïðîèíôîðìèðî-
âàòü, ÷òî â íîÿáðå ïëàíèðóåì ïðîâåñòè 
ðåñïóáëèêàíñêóþ ñïàðòàêèàäó ïî íàöèî-

íàëüíûì âèäàì ñïîðòà, íà êîòîðîé áóäóò 
ïðåäñòàâëåíû è ìàñ-ðåñòëèíã, è ãîðîäêè, 
è íàðäû», – ñîîáùèë Àñëàí Öóöèåâ. 

Âîò ÷òî ðàññêàçàë òðåíåð êîìàíäû, 
÷åìïèîí Âëàäèêàâêàçà ïî ìàñ-ðåñòëèíãó 
Àëàí Êóíäóõîâ: «Åñëè êîïíóòü ãëóáæå, 
òî ìàñ-ðåñòëèíã äëÿ Îñåòèè – ýòî íå 
íîâûé äëÿ âèä ñïîðòà. Îñåòèíû âñåãäà 
áîðîëèñü, òîëüêî áåç ïàëêè è ïîìîñòà. Íî 
ÿêóòû – ýòî èõ íàöèîíàëüíûé âèä ñïîðòà 
– âûâåëè ìàñ-ðåñòëèíã íà ìåæäóíàðîä-

íûé óðîâåíü. Ñåé÷àñ ó íàñ ïðîõîäèò 
îòáîðî÷íûé òóð íà Êóáîê Êàâêàçà. 
Ê ñîæàëåíèþ, ó íàøèõ ñïîðòñìåíîâ 
íåò âñåõ íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ 
òðåíèðîâîê», – ñåòóåò Àëàí. Òðåíåð 
ñàì çàíèìàåòñÿ ïîèñêîì ñïîíñîðîâ 
è íåðåäêî âêëàäûâàåò ñîáñòâåííûå 
ñðåäñòâà. 

Çðèòåëåé, ïðèøåäøèõ ïîñìîòðåòü 
íà ýêçîòè÷åñêèé ïîêà äëÿ Îñåòèè âèä 
ñïîðòà, îæèäàëè çðåëèùíûå ïîåäèíêè. 

«Ïîñëå òîãî êàê ìû ïðîâåëè ÷åì-
ïèîíàò ãîðîäà, ó íàñ ïîÿâèëàñü èäåÿ 
îðãàíèçîâàòü òóðíèð â ìàñøòàáàõ 
ðåñïóáëèêè, ÷òî ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü 
ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ è îáîñòðèòü êîí-
êóðåíöèþ. Ñåé÷àñ ïåðåä íàìè ñòîèò 

çàäà÷à ïîäãîòîâèòü àòëåòîâ âûñîêîãî 
êëàññà è ñôîðìèðîâàòü ñáîðíóþ êîìàíäó 
Îñåòèè äëÿ ó÷àñòèÿ â Êóáêå Êàâêàçà, êî-
òîðûé â ñëåäóþùåì ãîäó ïî ïðåäëîæåíèþ 

Âñåðîññèéñêîé ôåäåðàöèè ìàñ-ðåñòëèíãà 
äîëæåí ïðîéòè â íàøåì ðåãèîíå. Ó íàñ 
åñòü áàçîâûé èíâåíòàðü è ñïåöèàëèñò 
Àëàí Êóíäóõîâ, êîòîðûé âíèìàòåëüíî èç-
ó÷àåò ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè è òðåíèðóåò 
ðåáÿò. Ñîäåéñòâèå íàì îêàçûâàåò è âû-
ñòóïàþùèé çà êîìàíäó ßêóòèè Òàìåðëàí 
Èêàåâ, êîòîðûé äàåò ðåáÿòàì âèäåîóðî-
êè», – ïîä÷åðêíóë ñòàðøèé êîîðäèíàòîð 
Ôåäåðàöèè íàöèîíàëüíûõ âèäîâ ñïîðòà, 
èãð è êóëüòóðû Ñåâåðíîé Îñåòèè Àëàí 
Êà÷ìàçîâ. 

«Ìåðîïðèÿòèÿ, ïîäîáíûå ñåãîäíÿø-
íåìó, íåèçìåííî ïðèâëåêàþò îãðîìíîå 
÷èñëî çðèòåëåé, íî íàì åùå ìíîãîå ïðåä-
ñòîèò ñäåëàòü. Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîá-
õîäèìî çàêðåïèòü îòäåëüíûå îñåòèíñêèå 
âèäû ñïîðòà âî âñåðîññèéñêîì ðååñòðå, 
÷òîáû íàøà êóëüòóðà áûëà ïðåäñòàâëåíà 
íà óðîâíå ñòðàíû. Âìåñòå ñ òåì ìû íå 
äîëæíû ñîïîñòàâëÿòü íàöèîíàëüíûå âèäû 
ñïîðòà ñ îëèìïèéñêèìè èëè äðóãèìè ïî-
ïóëÿðíûìè íàïðàâëåíèÿìè, ïîòîìó ÷òî ó 
âñåãî åñòü ñâîÿ ìèññèÿ. Ñåãîäíÿ âàæíî 
îãðàäèòü ìîëîäåæü îò âðåäíûõ ïðèâû-
÷åê. Ñïîðò ñ ýòîé çàäà÷åé ñïðàâëÿåòñÿ 
îòëè÷íî», – îòìåòèë ÷ëåí Ôåäåðàöèè íà-
öèîíàëüíûõ âèäîâ ñïîðòà, èãð è êóëüòóðû 
Òàìåðëàí Öãîåâ.

Òèìóð ÂÀËÃÀÑÎÂ, 
Çàëèíà ÃÓÁÓÐÎÂÀ,

ôîòî Òàòüÿíû ØÅÕÎÄÀÍÎÂÎÉ.

ÌÀÑ-ÐÅÑÒËÈÍÃÌÀÑ-ÐÅÑÒËÈÍÃ

Ïîêà ã
â ðåäàêöè
ìû ñïåø
Ñåâåðíîé
ðåøèëè
â Êíèãó
áîðà âû
íà÷èíà
íàñåëåí
ñîáèðàþ
òðåêåð
äåíèé, ð

ô

Ñîëòàí Òàêàçîâ.Ñîëòàí Òàêàçîâ.
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УТЕРЯННЫЙ
äèïëîì ÊÄ 90814, âûäàí-

íûé â 2011 ã. Âëàäèêàâêàç-
ñêèì èíñòèòóòîì óïðàâëåíèÿ 
(íûíå ×ÎÓ ÂÎ «Âëàäèêàâ-
êàçñêèé èíñòèòóò óïðàâëå-
íèÿ») ã. Âëàäèêàâêàçà íà èìÿ 
ÊÀÐÄÀÍÎÂÎÉ Âèêòîðèè 
Àëåêñàíäðîâíû, ñ÷èòàòü íå-
äåéñòâèòåëüíûì.

ИНФОРМАЦИЯ, РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ

Газета «Северная Осетия» сообщает, что  с 
10 января 2018 года публикует информа-
ционно-рекламные сообщения и объявления 
о деятельности промышленных, транспорт-
ных, сельскохозяйственных, строительных, 
торговых организаций, предприятий различ-
ных форм собственности, учебных и культур-
но-зрелищных заведений  по расцен-
кам 2017 года.
Цена 1 см2 составляет  

40 рублей. 

ВНИМАНИЮ 
РЕКЛАМОДАТЕЛЕЙ!

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

ÂÑÅ ÂÈÄÛ ÐÀÁÎÒ 
ÍÀ ÊËÀÄÁÈÙÅ: 

óêëàäêà ãðàíèòíîé, òðîòóàðíîé 
ïëèòêè; ÏÀÌßÒÍÈÊÈ; ÂÑÅ 
ÂÈÄÛ ÁÅÒÎÍÍÛÕ ÐÀÁÎÒ; 
ÏÎÊÐÀÑÊÀ ÎÃÐÀÄ È ÓÁÎÐÊÀ 
ÌÎÃÈË. Êà÷åñòâî ãàðàí. Òåë. 
8-989-744-12-34, Àëàí. 

ÏÐÎÊÀÒ ÍÎÂÛÕ 
ÏÀËÀÒÎÊ,

â òîì ÷èñëå è СВАДЕБНЫХ.
ОБОГРЕВ. КОТЛЫ ñ äîñòàâêîé.

ÒÅË.: 23-07-09, 
8-928-858-05-50.

24 ×ÀÑÀ
Выезд женской бригады.
Доставка ритуальных принадлежностей. 
Катафалк. Дудук. Оркестр

Перевозки по России и зарубежью.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
недорого

  8-928-927-38-03,
    8-988-871-56-42, 23-21-85.

ÈÏ Ìîñêîâ÷åíêî Ý.À.

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
КРУГЛОСУТОЧНО

8-928-068-66-91, 
8-918-822-06-53.

• ÁÛÑÒÐÛÉ ÂÛÅÇÄ
   ÎÏÛÒÍÛÕ ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÎÂ.

• ÏÎËÍÛÉ ÊÎÌÏËÅÊÑ
   ÐÈÒÓÀËÜÍÛÕ ÓÑËÓÃ.

недорого

ÎÎÎ «ÔÀÒ-ÀÃÐÎ» ðåàëèçóåò: 
ТОВАРНЫЙ КАРТОФЕЛЬ
ПО ЦЕНЕ 12,5 РУБ. ЗА 1 КГ.

Принимаются заявки на бесплатную доставку по
г. Владикавказу и Пригородному району, 
МИНИМАЛЬНАЯ ПАРТИЯ – 50 кг. 
Действует система скидок для оптовых покупателей 

(самовывоз) от 1000 кг. 
Прием заявок на доставку по телефону: 76-14-01, с 9 до 18, перерыв – с 13 до 14 часов.
Фирменный магазин работает с 9 до 18, перерыв – с 13 до 13.30 по адресу: 
г. Владикавказ, ул. Тельмана, 45.

Требуются Требуются 

САДОВОДЫ-
ЦВЕТОВОДЫ
Îáÿçàííîñòè: âåñü êîìïëåêñ 

ðàáîò ïî óõîäó çà ïðèëåãàþùåé 
òåððèòîðèåé è ðàñòåíèÿìè. 

Òðåáîâàíèÿ: ïðîôèëüíîå îáðà-
çîâàíèå (áèîëîã, àãðîíîì), ïðîâî-
äèòñÿ îáó÷åíèå.

Óñëîâèÿ: ïîëíûé ðàáî÷èé äåíü.
Òåë.: 8-988-873-59-59.

СРОЧНО!
ПРОДАЕТСЯПРОДАЕТСЯ

  Ï ÎÌ ÅÙÅÍÈ Å 
ÏË. 100,8 ÊÂ. Ì Â 
ÇÄÀÍÈÈ ÍÀ 1 ÝÒ. 
Â ÖÅÍÒÐÅ ×ÈÊÎ-
ËÛ (óë. Ëåíèíà, 58), 
öåíà – 1 ìëí 711 òûñ. 
ðóá., ÏÀÎ «Ðîñòåëå-
êîì».

Îáð. ïî òåëåôîíó 
8-918-827-92-21.

ПРОДАЮТСЯ
ÊÂÀÐÒÈÐÛ ÏË. 104 

È 117 ÊÂ. Ì. (äîì ñäàí) â 
íîâîñòðîéêå íà óë. Ïåðâîìàé-
ñêîé. Âñå êîììóíèêàöèè ïîäâå-
äåíû – 33000 ðóá. êâ. ì. Òîðã. 

ÒÅË. 92-17-22.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ,
24 ЧАСА
ТУАЛЕТНАЯ ОБРАБОТКА ТЕЛ.
БЫСТРЫЙ ВЫЕЗД
ЖЕНСКОЙ

БРИГАДЫ 
МЕДИКОВ.

КАЧЕСТВЕННО,
АККУРАТНО, ЧИСТО

Похоронные 
принадлежности  и венки  

с доставкой на дом. 
Ëþáîâü Ìèõàéëîâíà.Ëþáîâü Ìèõàéëîâíà.

ТЕЛ.: 56-63-85, 
8-918-830-28-73.

Òåëåôîíû: 52-84-65, 95-22-59.
Ñ ïðîåêòíîé äåêëàðàöèåé ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ â ãàçåòå «Âëàäèêàâêàç» № 42 îò 16.06.2006 ã.

ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÀß ÊÎÌÏÀÍÈß

ïðåäëàãàåòïðåäëàãàåò  1-, 2-, 3-, 4-1-, 2-, 3-, 4-
êîìíàòíûåêîìíàòíûå  êâàðòèðû,êâàðòèðû,

íåæèëûå ïîìåùåíèÿíåæèëûå ïîìåùåíèÿ
è êâàðòèðû ìàíñàðäíîãî òèïàè êâàðòèðû ìàíñàðäíîãî òèïà
â ñòðîÿùèõñÿ è ãîòîâûõ äîìàõ
◊    â æèëîì êîìïëåêñå 

   «Ìîñêîâñêèé êâàðòàë» 
(ìåæäó óëèöàìè Áàðáàøîâà, 
Ìîñêîâñêîé, Õ.Ìàìñóðîâà è ïð. Äîâàòîðà)

 ПРОДАЮ 
 ÆÈËÏËÎÙÀÄÜ 

 ÊÂÀÐÒÈÐÛ 
  ÑÐÎ×ÍÎ! 1-ÊÎÌ. ÊÂ. ïë. 30 

ì2 íà 1 ýò. 5-ýò. äîìà ìîæíî ïîä 
êîììåð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü íà 
óë. Ë. Øåâöîâîé – 1 ìëí 100 ò. 
ð. Òåë.: 91-47-10, 95-51-03. 

  ÑÐÎ×ÍÎ! 2-ÊÎÌ. ÊÂ. ïë. 42 
ì2 íà 2 ýò. 5-ýò. êèðï. äîìà íà 
ïð. Êîñòà (ð-í íàáåðåæíîé) – 1,5 
ìëí ðóá. Òîðã. Ñîáñòâåííèê. Òåë. 
94-28-87.

  ÑÐÎ×ÍÎ! 2-ÊÎÌ. ÊÂ. ïë. 48 
ì2 íà 2 ýò. 5-ýò. ïàí. äîìà íà ïð. 
Êîñòà (ð-í ìàã. «7-é êîíòèíåíò») 
– 1 ìëí 550 ò. ð. Òåë.: 91-47-10, 
97-04-32.

  2-ÊÎÌ. ÊÂ. îáù. ïë. 68,4 ì2 
(íîâîñòð.) íà 2 ýò. 6-ýò. äîìà íà 
óë. Ø. Äæèêàåâà – 2,6 ìëí ðóá. 
Òåë. 8-938-864-98-35.  

  2-ÊÎÌ. ÊÂ. ïë. 44 ì2 (êîñì. 
ðåì., çàñò. áàëêîí, ïëàñò. îêíà, 
ñîâìåù. ñ/ó) íà 2 ýò. 5-ýò. êèðï. 
äîìà â ïåð. Àâòîáóñíîì, 16. Òåë. 
8-918-824-15-16.

  ÑÐÎ×ÍÎ! 2-ÊÎÌ. ÊÂ. ïë. 48 
ì2 (êðûøà ïðîôíàñòèë, ïàðêåò, 
äâà çàêð. áàëêîíà ñ ïîëêàìè) 
íà 5 ýò. 5-ýò. êèðï. äîìà íà óë. 
Âëàäèêàâêàçñêîé, 43 (ð-í ðûíêà 
«Àëàí», ðÿäîì øêîëà è äåòñàä) – 
1,9 ìëí ðóá. Òîðã ïðè îñìîòðå. 
Òåë.: 8-989-132-48-87, Äèìà; 57-
10-55, ñ 8 äî 22, Ðóñëàí.

  3-ÊÎÌ. ÊÂ. íà óë. Áð. Ùó-
êèíûõ, 61/4 (ðÿäîì äåòñêèé ñàä, 
íåäàëåêî øêîëà № 18, ìàãàçèíû 
â øàãîâîé äîñòóïíîñòè) íà 4 ýò. 
5-ýò. äîìà – 3,1 ìëí ðóá. Òîðã. 
Òåë. 8-928-486-40-20. 

 ÄÎÌÀ 
  2-ÝÒ. ÄÎÌ îáù. ïë. 90 ì2 

(æèâîïèñíîå ãîðíîå óùåëüå, ç/ó 
1 ãà âäîëü ó÷àñòêà ðåêà, âñå 
îãîðîæåíî, ïðèâàòèçèðîâàíî, ýë-
âî, âîäà, êîñì. ðåì.) â ñ. Áàä 
Àëàãèðñêîãî ðàéîíà. Öåíà äî-
ãîâ. Âîçì. ÎÁÌÅÍ íà ÄÎÌ â 
ñò. Àðõîíñêîé, Ãèçåëè, èëè íà 
À/Ì  ñ âàøåé äîïë. Òåë. 8-909-
473-89-95.

  ÊÈÐÏ. ÄÎÌ ÈÇ 3 ÊÎÌÍ. ïë. 
70 ì2 (áîëüøîé ç/ó) â ã. Àðäîíå, 
èëè ÌÅÍßÞ íà  ÊÂÀÐÒÈÐÓ âî 
Âëàäèêàâêàçå. Òåë. 8-928-855-
86-46.

  ÄÎÌ ÈÇ 5 ÊÎÌÍ. (áîëüøîé 
ñàðàé, ãàðàæ, õîçïðèñòðîéêè, âñå 
êîììóíèêàöèè, ç/ó 37 ñîò., âñå 
ïðèâàòèçèðîâàíî) â ñ. ×åðìåíå. 
Òåë.: 8-918-825-74-98, 8-962-743-
78-06.

  ÑÐÎ×ÍÎ! ÍÅÄÎÑÒÐ. ÄÎÌ 
(ç/ó 6 ñîò.) â ñàäîâ. òîâ-âå «Ó÷è-
òåëü» (íåäàëåêî îò ïð. Êîñòà 
â ð-íå Âîäíîé ñòàíöèè). Òåë. 
8-988-832-34-61. 

  ÄÎÌ ðàçì. 7õ12 (êàï. ïîäâàë 
ïîä âñåì äîìîì, ðÿäîì ýë-âî, 
âîäà, ãàç + ñòðîéìàòåðèàëû) â 
ñàäîâ. òîâ-âå «Òåðåê». Öåíà äî-
ãîâ. ïðè îñìîòðå. Òåë. 8-928-859-
36-31. 

ÄÐ. ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ 
  ÑÐÎ×ÍÎ! ÌÀÃÀÇÈÍ ïë. 110 

ì2 + ç/ó 6 ñîò. â ïîñ. Çàâîäñêîì 
íà 3-åé ëèíèè. Ïîëí. ïàêåò äî-
êóì. – 1,5 ìëí ðóá. Òåë.: 91-47-
10, 95-51-03. 

  ÑÐÎ×ÍÎ! ÃÎÒÎÂÛÉ ÁÈÇ-
ÍÅÑ: ÏßÒÜ ÏÐÈÂÀÒÈÇ. ÊÎÒ-
ÒÅÄÆÅÉ ÃÎÑÒÈÍ. ÒÈÏÀ â ï. 
Â. Ôèàãäîíå – 20 ìëí ðóá., 
ìîæíî ïî îòäåëüí. – 4 ìëí 
ðóá. Ðàññìîòð. âàð. ÎÁÌÅÍÀ 
è âñå âèäû îïëàò. Òåë.: 98-61-
28, 97-04-32.

 

  Ç/Ó 10 ÑÎÒ. (20õ50) â ñ. Ãè-
çåëè íà óë. Ç. Ïõàëàãîâîé (ãàç, 
ýë-âî, âîäà ðÿäîì) – 400 òûñ. 
ðóá. Áåç òîðãà. Òåë. 8-903-484-
60-11. 

  Ç/Ó 130 ÑÎÒ. (çàêðûòàÿ òåððè-
òîðèÿ ñî âñåìè êîììóíèêàöèÿìè 
ïîä ñòðîèòåëüñòâî ìíîãîêâàðòèð-
íûõ äîìîâ) â ã. Âëàäèêàâêàçå 
íà óë. Èðèñòîíñêîé, 70 – 29 ìëí 
ðóá. Òåë. 8-960-406-33-34.

  Ç/Ó 15 ÑÎÒ. íà ïîâîðîòå îò 
ôåäåðàëüíîé òðàññû â ñòîðîíó 
ñ. Çèëüãè. Âåñüìà ïðåñòèæíîå 
ìåñòî. Òåë. 8-918-824-86-87, Ðóñ-
ëàí.

ÄÐ. ÒÅÕÍÈÊÀ
  ÝËÅÊÒÐÈ×. ÏÅ×Ü äëÿ ïîêðà-

ñêè ïîðîøêîâîé êðàñêîé. Äëèíà 
4 ì – íåäîðîãî. Òåë. 8-918-824-
15-16. 

  ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ ÄËß ÃÎÒÎ-
ÂÎÉ ÊÓÕÍÈ. Òåë. 8-988-836-78-
43. 

ÎÄÅÆÄÀ
  Â ñâÿçè ñ îòúåçäîì ÐÀÑ-

ÏÐÎÄÀÆÀ Â ÐÀÑÑÐÎ×ÊÓ ÑÎ 
ÑÊÈÄÊÀÌÈ: ÏÀËÜÒÎ È ÏÓÕÎ-
ÂÈÊÈ (Èòàëèÿ, Òóðöèÿ), ÊÎÆ. 
ÏËÀÙÈ, ÊÓÐÒÊÈ, ÏËÀÒÜß ÏÎ-
ÂÑÅÄÍÅÂÍÛÅ ÈÇ ÍÀÒÓÐÀËÜ-
ÍÛÕ ÒÊÀÍÅÉ. Òåë.: 99-54-33, 
8-928-928-63-37. 

ÄÐ. ÒÎÂÀÐÛ

  ÑÅÒÊÓ «ÐÀÁÈÖÀ». Òåë. 
8-928-069-43-12.

 

  ÏÅÏËÎÁËÎÊÈ ÏÐÎÏÀ-
ÐÅÍÍÛÅ èç ÊÁÐ ñ äîñòàâêîé. 
Òåë.: 8-918-834-36-65, 8-903-
484-01-50. 

  ÄÎÑÊÓ ÎÁÐÅÇÍÓÞ, ÌÅÒÀË-
ËÎ×ÅÐÅÏÈÖÓ, ÏÐÎÔÍÀÑÒÈË, 
ÂÑÅ ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎÅ ÄËß 
ÊÐÎÂËÈ, ÃÈÁÊÓÞ ×ÅÐÅÏÈ-
ÖÓ, ÊÅÐÀÌÎÃÐÀÍÈÒ (60õ60 ñì). 
Îáð.: óãîë óë. Ãâàðäåéñêîé/Ìîëî-
äåæíîé. Òåë.: 50-55-88, 98-32-32.

  ÊÐÎÂÅËÜÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈ-
ÀËÛ (Ëèïåöê) è êîìïëåêòóþ-
ùèå. Îáð.: óë. Òåëüìàíà, 16 
(âî äâîðå ìàãàçèíà «Ìàðèî»), 
òåë.: 76-99-29, 8-938-862-95-55.

Автомобиль 
по новым правилам
В России вступают в силу новые правила 

регистрации автомобилей, «отправив на 
полку» устаревшие, действовавшие с 2008 
года. Соответствующий приказ МВД №399 
опубликован на портале правовой информации. 
Теперь разрешается ставить на учет транспорт 
с электронными ПТС, которые станут 
обязательными для новых машин с ноября 2019 
года. Также упрощается процедура согласования 
замены двигателя, а водителям больше не 
придется ехать в ГИБДД для его регистрации. 

Ïåðâàÿ ÷àñòü ïðàâèë 
ðåãèñòðàöèè àâòîìîòî-
òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ 
ñîñòîèò èç îáùèõ ïî-
ëîæåíèé, ðåãëàìåíòè-
ðóþùèõ íåîáõîäèìîñòü 
ïîñòàâèòü àâòî íà ó÷åò 
â òå÷åíèå 10 äíåé ïî-
ñëå åãî ïðèîáðåòåíèÿ 
â ñîáñòâåííîñòü. Êàê 
ïîÿñíÿþò â Ãîñàâòîèí-
ñïåêöèè, ðàäèêàëüíûõ 
íîâîââåäåíèé ïî ñðàâíåíèþ ñ äåéñòâîâàâøèìè äîñåëå ïðîöåäóðàìè 
íå ïðîèçîøëî. Â ÷àñòíîñòè, ñîãëàñíî íîâûì ïðàâèëàì âïåðâûå óçà-
êîíÿò ðåãèñòðàöèþ àâòîìîáèëÿ ïðè íàëè÷èè ýëåêòðîííîãî ÏÒÑ – äî 
ýòîãî þðèäè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ òàêîé ïðîöåäóðû â çàêîíå ïðîñòî íå 
áûëî, à ïðîöåäóðà çàìåíû ìîòîðà â ìàøèíå ñòàíåò íåñêîëüêî ïðîùå. 
Êðîìå òîãî, óïðîùåíà è ïðîöåäóðà óñòàíîâêè íà àâòîìîáèëü íîâîãî 
ìîòîðà, èäåíòè÷íîãî ïî ìîùíîñòè òîìó, êîòîðûé ïîäëåæèò çàìåíå. 
Åñëè äî ýòîãî ñîòðóäíèêè ÃÈÁÄÄ ïðè ðåãèñòðàöèè ìîãëè ïîòðåáîâàòü 
íà íåãî äîïîëíèòåëüíûå äîêóìåíòû, òî òåïåðü íèêàêèõ ñîãëàñîâàíèé 
íå ïîòðåáóåòñÿ, à èíñïåêòîðû ÄÏÑ íà äîðîãàõ íå áóäóò ñâåðÿòü íî-
ìåð ñèëîâîãî àãðåãàòà, ïîñêîëüêó îí óêàçûâàåòñÿ òîëüêî â ïàñïîðòå 
òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà, êîòîðûé âîäèòåëü âîçèòü ñ ñîáîé íå îáÿçàí.

Åùå îäèí ìîìåíò íîâûõ ïðàâèë êàñàåòñÿ ñîáñòâåííèêîâ àâòîìîáèëÿ, 
êîòîðûõ íà äåëå ìîæåò îêàçàòüñÿ íåñêîëüêî. Òåïåðü îíè âñå ìîãóò 
ïðèåõàòü â ÃÈÁÄÄ è íàïèñàòü çàÿâëåíèå î ñîãëàñèè íà ðåãèñòðàöèþ 
ìàøèíû íà îäíîãî èç íèõ ëèáî îôîðìèòü òàêîå ñîãëàñèå ó íîòàðèóñà. 
Ïîëó÷èâ ïîäîáíûé äîêóìåíò, áóäóùèé àâòîâëàäåëåö ìîæåò îôîðìèòü 
ìàøèíó íà ñåáÿ â Ãîñàâòîèíñïåêöèè. Êðîìå òîãî, ñîãëàñíî ïðèêàçó 
àâòîìîáèëü ìîæíî ïîñòàâèòü íà ó÷åò íå òîëüêî ïî ïàñïîðòó, íî è ïî 
âðåìåííîìó óäîñòîâåðåíèþ ëè÷íîñòè. Â ïðàâèëàõ ïðåäóñìîòðåíî è 
ïðåêðàùåíèå ðåãèñòðàöèè àâòîìîáèëÿ êàê ïî èíèöèàòèâå âëàäåëüöà 
ÒÑ, òàê è ïî èíèöèàòèâå ÃÈÁÄÄ. 

Åùå îäíî íîâîââåäåíèå ñâÿçàíî ñ õðàíåíèåì íîìåðîâ. Ðàíåå âî-
äèòåëü ìîã ïðè ñìåíå àâòîìîáèëÿ ñîõðàíèòü çà ñîáîé ãîñçíàê, îñòàâèâ 
åãî íà õðàíåíèå â ÃÈÁÄÄ íà ñðîê äî 180 äíåé. Òåïåðü ìàêñèìàëüíûé 
ñðîê õðàíåíèÿ íîìåðà ñîñòàâèò 360 äíåé. À âîò ñðîê òðàíçèòíûõ íî-
ìåðîâ óâåëè÷åí ñ 20 äî 30 ñóòîê. 

Ïàðàëëåëüíî ñ ýòèìè íîâîââåäåíèÿìè íà óðîâíå ôåäåðàëüíîãî ïðà-
âèòåëüñòâà áóäåò óæåñòî÷åíà îòâåòñòâåííîñòü âîäèòåëåé çà íàðóøåíèÿ 
ÏÄÄ. Îá ýòîì  íà çàñåäàíèè ïðåçèäèóìà Ñîâåòà ïî ñòðàòåãè÷åñêîìó 
ðàçâèòèþ è íàöèîíàëüíûì ïðîåêòàì çàÿâèë Ïðåìüåð-ìèíèñòð ÐÔ Äìè-
òðèé Ìåäâåäåâ ïðè ðàññìîòðåíèè ïàñïîðòà íàöïðîåêòà «Áåçîïàñíûå 
è êà÷åñòâåííûå àâòîìîáèëüíûå äîðîãè». Åãî öèòèðóåò «Ðîññèéñêàÿ 
ãàçåòà». Öåëü ýòîãî ïðîåêòà, ïî äàííûì èçäàíèÿ – ïðèâåäåíèå ðåãèî-
íàëüíûõ è ìóíèöèïàëüíûõ äîðîã â íîðìàòèâíîå ñîñòîÿíèå, ñîêðàùåíèå 
êîëè÷åñòâà ìåñò ñ âûñîêîé êîíöåíòðàöèåé ÄÒÏ, ïåðåãðóæåííûõ ó÷àñò-
êîâ, à òàêæå ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè íà äîðîãàõ. Â íåãî âîéäóò ãîðîäà ñ 
íàñåëåíèåì ñâûøå 200 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, âêëþ÷àÿ 38 ãîðîäñêèõ àãëîìå-
ðàöèé. Îäíîâðåìåííî ïðàâèòåëüñòâî íàìåðåíî çàáîòèòüñÿ î ñîõðàí-
íîñòè îáíîâëåííûõ àâòîñòðàä. Äëÿ ýòîãî îòêîððåêòèðóþò òåõíè÷åñêèå 
òðåáîâàíèÿ è ñòàíäàðòû îáóñòðîéñòâà, â òîì ÷èñëå íà îñíîâå öèôðîâûõ 
òåõíîëîãèé, âíåäðÿò íîâûå àâòîìàòèçèðîâàííûå ñïîñîáû îðãàíèçàöèè 
äâèæåíèÿ è êîíòðîëÿ. À âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé è ìàòåðè-
àëîâ ñòðîèòåëüñòâà àâòîìàòè÷åñêè ïîòðåáóåò çàíèìàòüñÿ ïîâûøåíèåì 
êâàëèôèêàöèè è îáó÷åíèåì ðàáîòíèêîâ äîðîæíîãî õîçÿéñòâà.

«Â ÷àñòè áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ áóäåò óñèëåíà îòâåò-
ñòâåííîñòü âîäèòåëåé çà íàðóøåíèÿ Ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ ñ 
óïîðîì íà ïðîôèëàêòèêó íàðóøåíèé, àâòîìàòèçàöèþ è îñíàùåíèå ïðî-
ôèëüíûõ ñëóæá ïåðåäîâûì îáîðóäîâàíèåì è òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè 
êîíòðîëÿ», – çàÿâèë ïðåäñåäàòåëü ôåäåðàëüíîãî ïðàâèòåëüñòâà.

Ïîäãîòîâèëà Í. ÐÎÌÀÍÎÂÀ.

ÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓ

ÏÎÄÐÎÁÍÎÑÒÈÏÎÄÐÎÁÍÎÑÒÈ

9 îêòÿáðÿ íàøà äîðîãàÿ, ëþáèìàÿ ìàìà, áàáóøêà 
Ëàðèñà Êóäçèãîåâíà 

ÒÎËÀÑÎÂÀ-ÅÒÄÇÀÅÂÀ 
îòìåòèëà 70-ËÅÒÍÈÉ ÞÁÈËÅÉ!
Â þáèëåé ñîëèäíûé è ïî÷òåííûé 
Çäîðîâüÿ ìû æåëàåì, íå áîëåé!
Æèâè êðàñèâî, ÿðêî, âäîõíîâåííî
Äëÿ ñåáÿ, äëÿ âíóêîâ è äåòåé.
Òåáå îò íàñ – õâàëà è óâàæåíèå,
Ñïàñèáî òåáå îò áîëüøîé ñåìüè 
È â ñåìèäåñÿòûé äåíü ðîæäåíèÿ
Òû íàøè ïîçäðàâëåíèÿ ïðèìè!

Äåòè ÀÐÒÓÐ è ÀÍÆÅËÀ, íåâåñòêà ÁÅËÀ 
è âíóêè ÃÅÎÐÃÈÉ, ÀËÈÍÀ, ÐÈÀÍÍÀ è ÄÀÂÈÄ.

9 îêòÿáðÿ ìîÿ ðîäíàÿ, äîðîãàÿ è ëþáèìàÿ ñåñòðà 

Âåðà Ïåòðîâíà ËÅÑÎÂÀß 
îòìåòèëà 70-ËÅÒÍÈÉ ÞÁÈËÅÉ!

Ñåñòðåíêà ìèëàÿ ìîÿ,
Òåáÿ ÿ îáîæàþ
È ñ þáèëååì òâîèì
Òåáÿ ÿ ïîçäðàâëÿþ!
Òû ó ìåíÿ öâåòóùå ìîëîäàÿ,
Äî âîçðàñòà òåáå è äåëà íåò,
Ïóñòü Áîã òåáÿ çäîðîâüåì íå îáèäèò,
Îäàðèò àíãåëüñêîé íåáåñíîþ êðàñîé,
Çâåçäà òâîÿ ïóñêàé âñå ÿð÷å ñâåòèò,
Áóäü ñ÷àñòëèâà è ìîëîäà äóøîé!

                             Ñåñòðà ËÈÄÀ.

ÍÈÉ ÞÁÈËÅÉ!

îáèäèò,
êðàñîé,
ñâåòèò,
îé!

ðà ËÈÄÀ.

  ÊÀÐÒÎÔÅËÜ – 10 ðóá./
êã;  ×ÅÐÍÎÑËÈÂ – 15 ðóá./
êã;  ßÁËÎÊÈ «ÊÐÈÌÑÎÍ» È 
«ÃÎËÄÅÍ» – 30 ðóá./êã. Ñàìî-
âûâîç èç ñ. Êèðîâî, áûâøèé 
ãàðàæ êîëõîçà. Òåë. 8-928-483-
74-84.

 КУПЛЮ 
  ÄÎÐÎÃÎ ÐÎÃÀ ËÎÑß, ÎËÅ-

Íß, ÑÀÉÃÀÊÀ; ÑÒÀÐÛÅ ÑÓÂÅ-
ÍÈÐÍÛÅ ÇÓÁÛ ÊÀØÀËÎÒÀ; 
ÁÈÂÍÈ ÌÀÌÎÍÒÀ. Òåë. 8-962-
744-80-69, âîòöàï 8-962-759-61-
76. 

  ÑÐÎ×ÍÎ! ÊÂÀÐÒÈÐÓ, ÄÎÌ 
âî Âëàäèêàâêàçå. Òåë.: 98-61-28, 
97-04-32. 

  ÑÐÎ×ÍÎ! Ç/Ó â ñàä. òîâ-âå 
âî Âëàäèêàâêàçå. Òåë.: 98-61-28, 
97-04-32. 

СНИМУ
  ÑÐÎ×ÍÎ! ÊÂÀÐÒÈÐÓ âî 

Âëàäèêàâêàçå. Òåë.: 98-61-28, 
97-04-32. 

 УСЛУГИ 
  ÊÂÀËÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÉ 

ÞÐÈÑÒ: îòìåíà ñóäåáíûõ 
ïðèêàçîâ, óçàêîíèâàíèå ñàìî-
âîëüíûõ ïðèñòðîåê è ïåðåïëà-
íèðîâîê, áðàêîðàçâîäíûå, íà-
ñëåäñòâåííûå äåëà è ìí. äð. 
Òåë. 8-918-823-44-12.

 

  Èçãîòàâëèâàåì ìåáåëü: 
ØÊÀÔÛ-ÊÓÏÅ, ÎÔÈÑÍÓÞ, 
ÊÓÕÎÍÍÛÅ ÃÀÐÍÈÒÓÐÛ, 
ÃÀÐÄÅÐÎÁÍÛÅ, ÏÐÈÕÎÆÈÅ; 
ÐÅÌÎÍÒ ÌÅÁÅËÈ. Òåë. 8-928-
488-00-88, Âëàäèñëàâ.

 

  ÈÇÃÎÒÎÂËÅÍÈÅ È ÓÑÒÀ-
ÍÎÂÊÀ ËÅÑÒÍÈÖ ÈÇ ÒÂÅÐ-
ÄÛÕ ÏÎÐÎÄ ÄÅÐÅÂÀ, ÄÂÅÐÈ, 
ÎÊÍÀ, ÊÐÎÂÀÒÈ, ÑÒÎËÛ, ÑÒÓ-
ËÜß, ÂÑÅ ÂÈÄÛ ÑÒÎËßÐÍÛÕ 
ÐÀÁÎÒ. Âûñîêîå êà÷åñòâî, ïîêàç 
ðàáîò. Òåë. 8-988-836-78-43. 

  ÐÅÌ. ÒÅËÅÂ. ÈÌÏ. È ÎÒÅ×. 
ÏÐ-ÂÀ íà äîìó ñ ãàðàí. Òåë.: 
92-67-17, 8-918-822-67-17, 8-928-
928-67-17, 51-71-21.

  ÐÅÑÒÀÂÐÀÖÈß ÑÒÀËÜÍÛÕ È 
×ÓÃÓÍÍÛÕ ÂÀÍÍ ïî ñîâðåìåí-
íîé òåõíîëîãèè æèäêèì àêðèëîì. 
Ãàðàíòèÿ êà÷åñòâà. Òåë. 92-60-
90.

  Èçãîòîâèì: ÌÅÒÀË. ÄÂÅÐÈ, 
ÂÎÐÎÒÀ, ÏÅÐÈËÀ, ÍÀÂÅÑÛ 
ÈÇ ËÅÊÑÀÍÀ È ÏÐÎÔÍÀ-
ÑÒÈËÀ. ÏÎÊÐÀÑÊÀ ÂÎÐÎÒ 
ÍÀ ÄÎÌÓ. Òåë. 8-918-822-54-
42.

 

  ÏÎÅÇÄÊÈ ïî Ðîññèè è â Ãî-
ðÿ÷åâîäñê íà íîâûõ êîìôîðò. 
àâòîá. «Ìåðñåäåñ» (ìÿãê. îòêèäí. 
ñèäåíüÿ, âèäåîñàëîí, ïðèöåï). 
Âðåìÿ ïðåáûâ. íà ðûíêå åæåäí. 
ñ 8 äî 13.30, ïî âûõîäíûì – äî 
14 ÷àñ., ïî îïòîâûì äíÿì (ïî-
íåä., ÷åòâåðã) äî 10 óòðà, ÏÎ 
ÂÒÎÐÍÈÊÀÌ Ñ ÇÀÅÇÄÎÌ ÍÀ 
ØÓÁÍÛÉ ÐÛÍÎÊ. Ðàáîòàåì 
ñ çàåçäîì è äîñòàâêîé ïàññàæ. 
íà äîì. Òåë.: 51-76-74, 51-26-26, 
8-928-492-48-49, 8-918-828-72-88, 
Àëüáåðò. 

  ÂÛÅÇÄÍÀß ÁÐÈÃÀÄÀ ÏÎ-
ÂÀÐÎÂ «ËёãÊàä» ïðåäëàãàåò 
îáñëóæèâàíèå òðàóðíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé: ïîõîðîí, 40-äíåâíûõ è 
ãîäîâûõ ïîìèíîê. Òåë.: 93-93-26 
è 92-26-36, Ëàðèñà. 

  ÂÑÅ ÂÈÄÛ ÐÀÁÎÒ ÍÀ 
ÊËÀÄÁÈÙÅ: óêëàäêà ãðàíèò-
íîé, òðîòóàðíîé ïëèòêè;  ÏÀ-
ÌßÒÍÈÊÈ; ÂÑÅ ÂÈÄÛ ÁÅ-
ÒÎÍÍÛÕ ÐÀÁÎÒ; ÏÎÊÐÀÑÊÀ 
ÎÃÐÀÄ È ÓÁÎÐÊÀ ÌÎÃÈË. 
Êà÷åñòâî ãàðàí. Òåë. 8-989-
744-12-34, Àëàí.

 

  ÏÐÈÂÎÄÈÌ ÌÎÃÈËÛ Â ÏÎ-
ÐßÄÎÊ: âû÷èùàåì ñîðíÿê ïîä 
êîðåíü, êðàñèì îãðàäû, âûåçæà-
åì â ñåëà. Ðàáîòàåì äîáðîñî-
âåñòíî! Ïðîâåðåíî âðåìåíåì – 8 
ëåò! Òåë.: 8-905-488-95-90, Òàíÿ; 
52-11-59, Èðà.

  ÂÛÏÎËÍßÅÌ ÍÀ ÊËÀÄÁÈ-
ÙÅ ÂÑÅ ÂÈÄÛ ÁÅÒÎÍÍÛÕ 
ÐÀÁÎÒ: óêëàäêà òðîòóàðíîé 
ãðàíèòíîé ïëèòêè, óñòàíîâêà 
ïàìÿòíèêîâ, âûåçä ïî ðåñïó-
áëèêå. Èìåþòñÿ ñâîÿ ÃÐÀÍÈÒ-
ÍÀß ÒÐÎÒÓÀÐÍÀß ÏËÈÒÊÀ, 
ÏÀÌßÒÍÈÊÈ. Âåòåðàíàì ÂÎÂ 
çà ñ÷åò ôåäåðàëüíîãî áþä-
æåòà. ÓÁÎÐÊÀ, ÏÎÊÐÀÑÊÀ 
ÎÃÐÀÄ, ÑÂÀÐÎ×ÍÛÅ ÐÀÁÎ-
ÒÛ. Òåë.: 91-20-70, 91-06-00, 
8-918-821-20-70, 8-918-821-06-
00, 8-928-934-17-30, Êàçáåê.

Ïî âîïðîñàì ðàçìåùåíèÿ 
ðåêëàìû è ïëàòíûõ îáúÿâëåíèé 
îáðàùàéòåñü ïî òåëåôîíàì: 

25-11-18, 25-93-72. 

Тысяча и один закон
Наша жизнь регулируется законами – нельзя и 

шага сделать, чтобы не «уткнуться» в какой-нибудь 
общественный, социальный или моральный порядок. «СО» 
разбиралась, какие значимые законы и поправки вступили 
в силу уже в октябре, а также те, что в настоящее время 
готовятся к принятию. 

Óïðîùàåòñÿ ïîðÿäîê 
ðåãèñòðàöèè þðëèö 

Ñ 1 îêòÿáðÿ îòìåíåíà îïëàòà ãîñïîø-
ëèíû ïðè ïîâòîðíîé ïîäà÷å äîêóìåíòîâ 
íà ãîñðåãèñòðàöèþ èç-çà íåïîëíîãî êîì-
ïëåêòà äîêóìåíòîâ èëè îøèáîê â îôîðì-
ëåíèè. Â òå÷åíèå òðåõ ìåñÿöåâ ñî äíÿ 
ïðèíÿòèÿ ÔÍÑ Ðîññèè ðåøåíèÿ îá îòêàçå 
â ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè âîçìîæ-
íî åùå ðàç ïðåäîñòàâèòü íåîáõîäèìûå 
áóìàãè äëÿ ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè 
áåç ïîâòîðíîé óïëàòû ãîñóäàðñòâåííîé 
ïîøëèíû. 

Øòðàôû çà îòñóòñòâèå 
èíôîðìàöèè 

Çà íåðàçìåùåíèå âëàñòÿìè è çà-
ñòðîéùèêàìè èíôîðìàöèè â åäèíîé 
èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå æèëèùíîãî 
ñòðîèòåëüñòâà ñ 1 îêòÿáðÿ ââåäåíû øòðà-
ôû: äëÿ äîëæíîñòíûõ ëèö – îò 15 äî 30 
òûñ. ðóáëåé; äëÿ þðëèö – îò 50 äî 200 
òûñ. Ïîâòîðíîå ñîâåðøåíèå ýòîãî àäìè-
íèñòðàòèâíîãî ïðàâîíàðóøåíèÿ ïîâëå÷åò 
íàëîæåíèå øòðàôà íà äîëæíîñòíûõ ëèö â 
ðàçìåðå 40–80 òûñ. ðóáëåé èëè äèñêâà-
ëèôèêàöèþ íà ñðîê îò ãîäà äî òðåõ ëåò; 
íà þðëèö – îò 200 äî 400 òûñ. ðóáëåé.

Äàòó ðåãèñòðàöèè áðàêà ìîæíî 
âûáðàòü ñàìîñòîÿòåëüíî

Âñòóïèë â äåéñòâèå çàêîí, â ñî-
îòâåòñòâèè ñ êîòîðûì ãðàæäàíàì, 
âñòóïàþùèì â áðàê, ïðåäîñòàâëÿåòñÿ 
âîçìîæíîñòü âûáîðà äàòû è âðåìåíè 
ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè åãî çà-
êëþ÷åíèÿ, íî íå ðàíåå ìåñÿöà è íå 
ïîçäíåå ãîäà ñî äíÿ ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ 
î âñòóïëåíèè â íåãî. Äàòó è âðåìÿ 
ìîæíî âûáðàòü ñàìîñòîÿòåëüíî â 
ïðåäëîæåííûõ ÇÀÃÑîì èíòåðâàëàõ. 
Äî ýòîãî Ñåìåéíûé êîäåêñ ÐÔ ïî-
çâîëÿë ïîäàâàòü çàÿâëåíèå íà áðàêî-
ñî÷åòàíèå â ÇÀÃÑ ëèøü çà ìåñÿö äî 
ïëàíèðóåìîé äàòû.

Ïåðåñ÷åò ñðîêà ñîäåðæàíèÿ ïîä 
ñòðàæåé çàêàí÷èâàåòñÿ

13 îêòÿáðÿ èñòåêàåò ñðîê, â êîòîðûé 
äîëæíû áûëè ïåðåñ÷èòàòü âðåìÿ ñî-
äåðæàíèÿ ïîä ñòðàæåé ëèö, îòáûâàþùèõ 
íàêàçàíèå â êîëîíèè-ïîñåëåíèè è âîñ-
ïèòàòåëüíîé êîëîíèè. Îäèí äåíü â ÑÈÇÎ 
áóäåò çàñ÷èòûâàòüñÿ çà ïîëòîðà äíÿ â 
âîñïèòàòåëüíîé êîëîíèè è çà äâà äíÿ â 
êîëîíèè-ïîñåëåíèè. 

Ââîäÿòñÿ ñòðóêòóðíûå îáëèãàöèè
Ïîÿâëÿåòñÿ íîâûé âèä ýìèññèîííûõ 

öåííûõ áóìàã – ñòðóêòóðíûå îáëèãàöèè. 
Ýòî îáëèãàöèè, âûïëàòû ïî êîòîðûì çà-
âèñÿò îò íàñòóïëåíèÿ èëè íåíàñòóïëåíèÿ 
ðàíåå óñòàíîâëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ. Íî-
âîââåäåíèå âñòóïàåò â ñèëó 16 îêòÿáðÿ.

ÌÔÖ íå ñìîãóò ïîâòîðíî 
âîçâðàùàòü äîêóìåíòû 

Ñ 18 îêòÿáðÿ ïðè ïðåäîñòàâëåíèè 
ãîñóñëóãè çàïðåùàåòñÿ òðåáîâàòü ó çà-
ÿâèòåëÿ äîêóìåíòû è èíôîðìàöèþ, îò-
ñóòñòâèå èëè íåäîñòîâåðíîñòü êîòîðûõ 
íå óêàçûâàëèñü ïðè ïåðâîíà÷àëüíîì 
îòêàçå â ïðèåìå äîêóìåíòîâ. Ïðè ýòîì 
ïîâòîðíûé âîçâðàò äîïóñòèì òîëüêî â 
îïðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ: ïðè âûÿâëåíèè 

ïðîòèâîïðàâíûõ èëè îøèáî÷íûõ äåé-
ñòâèé ðàáîòíèêà ãîñîðãàíà èëè ÌÔÖ, 
ïðè íàëè÷èè îøèáîê â ïåðâîíà÷àëüíî 
íåïðåäñòàâëåííûõ äîêóìåíòàõ ëèáî ïðè 
èçìåíåíèè çàêîíîäàòåëüñòâà.

Âûõîäíîé íà äèñïàíñåðèçàöèþ
Â ÒÊ ÐÔ ïîÿâèòñÿ íîâàÿ ñò. 185.1, 

ãäå ïðîïèñàíû ãàðàíòèè ïðåäñòàâèòåëÿì 
âñåõ ïðîôåññèé ïðè ïðîõîæäåíèè äèñïàí-
ñåðèçàöèè. Â ÷àñòíîñòè, äëÿ ïîñåùåíèÿ 
ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé â ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèõ öåëÿõ òåïåðü äàåòñÿ îäèí ðàáî÷èé 
äåíü ðàç â òðè ãîäà ñ ñîõðàíåíèåì ìåñòà 
ðàáîòû è ñðåäíåãî çàðàáîòêà. Ïðè ýòîì 
ðàáîòàþùèå ïåíñèîíåðû, à òàêæå ðàáîò-
íèêè ïðåäïåíñèîííîãî âîçðàñòà ïîëó÷èëè 
ïðàâî ïðîõîäèòü ïëàíîâûé ìåäîñìîòð â 
òå÷åíèå äâóõ ðàáî÷èõ äíåé îäèí ðàç â 
ãîä. Îäíàêî ýòîò çàêîí âñòóïàåò â ñèëó ñ 
1 ÿíâàðÿ 2019 ãîäà.

Ðîññèÿí áóäóò ðàñïèñûâàòü 
â ÇÀÃÑàõ ïî íîâûì ïðàâèëàì

Ìèíþñò Ðîññèè óòâåðäèë íîâûå ïðàâè-
ëà îôîðìëåíèÿ çàïèñåé àêòîâ ãðàæäàí-
ñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïðè çàêëþ÷åíèè áðàêà, 
ðîæäåíèè ðåáåíêà è ò. ä. Òåïåðü, â ÷àñò-

íîñòè, â çàïèñü àêòà î ðîæäåíèè ðåáåíêà 
íà÷íóò âíîñèòü ïàñïîðòíûå äàííûå îòöà 
è ìàòåðè, êîòîðûå ðàíåå ÇÀÃÑû íå 
ôèêñèðîâàëè. Ââîäèòñÿ è íîâûé ôîðìàò 
äëÿ îáîçíà÷åíèÿ äàò. Äî ñèõ ïîð èõ ïî-
ëîæåíî áûëî ïèñàòü öèôðàìè, à çàòåì 
äóáëèðîâàòü ïðîïèñüþ. Îòíûíå æå äåíü 
è ãîä áóäóò óêàçûâàòüñÿ öèôðàìè, ìåñÿö 
– ñëîâîì â ðîäèòåëüíîì ïàäåæå.

Îáæàëîâàíèÿ ïðèãîâîðîâ 
ïî íîâûì ïðàâèëàì

Ñîâåò Ôåäåðàöèè 3 îêòÿáðÿ îäîáðèë 
ïîïðàâêè â ÓÏÊ, êîòîðûìè, â ÷àñòíîñòè, 
óòî÷íÿåòñÿ ïîðÿäîê àïåëëÿöèîííîãî è 
êàññàöèîííîãî îáæàëîâàíèÿ ñóäåáíûõ 
ðåøåíèé, à òàêæå ïîðÿäîê ïåðåñìîòðà 
ñóäåáíûõ àêòîâ ââèäó íîâûõ è âíîâü 
îòêðûâøèõñÿ îáñòîÿòåëüñòâ. Óñòàíàâëè-
âàåòñÿ, ÷òî àïåëëÿöèîííàÿ æàëîáà, ïðåä-
ñòàâëåíèå íà ïðèãîâîð èëè èíîå ðåøåíèå 
ñóäà îáëàñòíîãî óðîâíÿ äîëæíû áóäóò 
ïîäàâàòüñÿ â ñóäåáíóþ êîëëåãèþ ïî 
óãîëîâíûì äåëàì àïåëëÿöèîííîãî ñóäà 
îáùåé þðèñäèêöèè. À êàññàöèîííûå 
æàëîáû íà àêòû, âûíåñåííûå ìèðîâûì 
ñóäüåé, ðàéîííûì, à òàêæå îáëàñòíûì è 
àïåëëÿöèîííûì ñóäàìè (â äâóõ ïîñëåä-
íèõ ñëó÷àÿõ – çà èñêëþ÷åíèåì èòîãîâîãî 

àêòà, âûíåñåííîãî â êà÷åñòâå ñóäà ïåð-
âîé èíñòàíöèè), ïîäàþòñÿ â ñóäåáíóþ 
êîëëåãèþ ïî óãîëîâíûì äåëàì ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî êàññàöèîííîãî ñóäà îáùåé 
þðèñäèêöèè.

Ñóäàì äîáàâÿò äåë î ñëåæêå 
è ïðîñëóøêå

Ìèíþñò Ðîññèè ðàçðàáîòàë ïîïðàâêè 
â Çàêîí «Îá îïåðàòèâíî-ðîçûñêíîé äå-
ÿòåëüíîñòè», óñòàíàâëèâàþùèå ïîðÿäîê 
îáæàëîâàíèÿ ðåøåíèé ñóäà î ïðîâåäåíèè 
îïåðàòèâíî-ðîçûñêíûõ ìåðîïðèÿòèé. 
Ïðåäëàãàåòñÿ äîïîëíèòü çàêîí íîâîé 
ñòàòüåé 9.1, ãäå îïðåäåëÿåòñÿ êðóã ëèö, 
êîòîðûå ìîãóò îáðàòèòüñÿ ñ æàëîáà-
ìè, ïîðÿäîê èõ ïîäà÷è è ðàññìîòðåíèÿ 
ñóäîì. Óñòàíàâëèâàåòñÿ, ÷òî åñëè îñ-
íîâàíèåì äëÿ ñóäåáíîãî ðàçðåøåíèÿ 
ïðîèçâîäñòâà îïåðàòèâíî-ðîçûñêíîãî 
ìåðîïðèÿòèÿ è åãî ïðîèçâîäñòâà ÿâèëèñü 
ïîðó÷åíèÿ ñëåäîâàòåëÿ, ðóêîâîäèòå-
ëÿ ñëåäñòâåííîãî îðãàíà, äîçíàâàòåëÿ, 
îðãàíà äîçíàíèÿ, òî æàëîáû íà ïî-
ñòàíîâëåíèå ñóäüè è äåéñòâèÿ îðãàíîâ, 
îñóùåñòâëÿâøèõ ÎÐÌ, ïîäàþòñÿ çàèíòå-
ðåñîâàííûì ëèöîì è ðàññìàòðèâàþòñÿ 
ñóäîì â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì Óãîëîâ-
íî-ïðîöåññóàëüíûì êîäåêñîì ÐÔ. Òàêîé 
æå ïîðÿäîê ðàññìîòðåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ 
äëÿ ñëó÷àåâ, åñëè îñíîâàíèåì äëÿ ñó-
äåáíîãî ðàçðåøåíèÿ ïðîèçâîäñòâà ÎÐÌ 
ñòàëî ïîñòàíîâëåíèå, îïðåäåëåíèå ñóäà 
ïî óãîëîâíûì äåëàì èëè ïî ìàòåðèàëàì 
ïðîâåðêè ñîîáùåíèé î ïðåñòóïëåíèè, íà-
õîäÿùèìñÿ â èõ ïðîèçâîäñòâå.

Àçàðò ïîä êîíòðîëåì
Êðîìå òîãî, Ãîñäóìà ïðèíÿëà â òðå-

òüåì, îêîí÷àòåëüíîì ÷òåíèè äâà çàêîíà, 
íàïðàâëåííûõ íà óñèëåíèå îòâåòñòâåííî-

ñòè çà íåçàêîííóþ îðãàíèçàöèþ 
è ïðîâåäåíèå àçàðòíûõ èãð: â 
ÓÊ ÐÔ ââîäèòñÿ óãîëîâíàÿ îò-
âåòñòâåííîñòü çà îðãàíèçàöèþ 
è ïðîâåäåíèå àçàðòíûõ èãð áåç 
ïîëó÷åíèÿ ëèöåíçèè â áóêìå-
êåðñêèõ êîíòîðàõ è òîòàëèçàòî-
ðàõ âíå èãîðíîé çîíû, à òàêæå 
ñèñòåìàòè÷åñêîå ïðåäîñòàâëå-
íèå ïîìåùåíèé äëÿ íåçàêîííûõ 
àçàðòíûõ èãð. Ðàíåå áûëà ïðåä-
óñìîòðåíà òîëüêî àäìèíèñòðà-
òèâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü.

Çà íàðóøåíèå òðåáîâàíèé ê 
ìåñòàì ðàñïðîñòðàíåíèÿ ëîòå-
ðåéíûõ áèëåòîâ ëèáî óñòàíîâêè 
ëîòåðåéíûõ òåðìèíàëîâ áóäåò 

âçèìàòüñÿ øòðàô: ñ ãðàæäàí  – 3–5 òûñ. 
ðóáëåé; ñ äîëæíîñòíûõ ëèö – 15–30 òûñ.; 
ñ þðèäè÷åñêèõ – îò 13 äî 50 òûñ.

Ëîæü äîðîæàåò
Âëàäèìèð Ïóòèí ïîäïèñàë äâà ôå-

äåðàëüíûõ çàêîíà î ìåðàõ çà îòêàç 
îïðîâåðãàòü ëîæíûå ñâåäåíèÿ. Ïîïðàâêè 
ïîäðàçóìåâàþò óæåñòî÷åíèå íàêàçàíèé 
çà íåèñïîëíåíèå ðåøåíèé ñóäà âïëîòü 
äî óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè. Ñîãëàñíî 
íîâîìó çàêîíó òåõ, êòî îòêàçûâàåòñÿ 
ïðåêðàùàòü ðàñïðîñòðàíÿòü èëè îïðî-
âåðãàòü íåäîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ ïî 
ðåøåíèþ ñóäà, áóäåò æäàòü øòðàô äî 20 
òûñ. ðóáëåé. Ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè 
áóäóò ïðèâëåêàòüñÿ ëèöà, êîòîðûå ðàíåå 
óæå ïîäâåðãàëèñü àäìèíèñòðàòèâíîìó íà-
êàçàíèþ çà ñîîòâåòñòâóþùåå íàðóøåíèå. 

À âîò ñòàòüÿ «î âîçáóæäåíèè íåíà-
âèñòè èëè âðàæäû» áóäåò ÷àñòè÷íî äå-
êðèìèíàëèçèðîâàíà. Óòî÷íÿåòñÿ, ÷òî 
óãîëîâíîå äåëî ìîæåò áûòü âîçáóæäåíî, 
åñëè â òå÷åíèå ãîäà íàðóøèòåëü óæå ïðè-
âëåêàëñÿ ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè çà àíàëîãè÷íûé ïðîñòóïîê. Òàêèì 
îáðàçîì, áóäåò ñìÿã÷åíà îòâåòñòâåííîñòü 
çà «ëàéêè» è «ðåïîñòû» â ñîöñåòÿõ.

Ïîäãîòîâèëà Íàòàëüÿ ÃÀÖÎÅÂÀ.



ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ ÄÈÃÎÐÑÊÈÉ 

ÄÐÀÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÒÅÀÒÐ
12 ОКТЯБРЯ

ÎÒÊÐÛÂÀÅÒ 23-É ÒÅÀÒÐÀËÜÍÛÉ ÑÅÇÎÍ ÑÏÅÊÒÀÊËÅÌ

 «ХУДОЖНИК»
ïî ïüåñå À. Ãàëàîâà. 
Èìååòñÿ ñèíõðîííûé ïåðåâîä. Íà÷àëî ñïåêòàêëÿ â 18 ÷àñîâ. 

Ñïðàâêè ïî òåëåôîíàì: 53-06-62; 53-68-13.
* * *

19 îêòÿáðÿ – «ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÀß ÍÎ×Ü» Ó. Øåêñïèðà, â 18 ÷àñîâ.
24 îêòÿáðÿ  – «ÍÅÄÎÐÎÑËÜ» Ä. Ôîíâèçèíà, â 16 ÷àñîâ.

ÏÐÅÌÜÅÐÀ
26 îêòÿáðÿ  – «ÆÅÍÈÕÈ» À. Òîêàòè, â 18 ÷àñîâ. 
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14 ÎÊÒßÁÐß ôàìèëèÿ

ДЗУГАЕВЫХ ДЗУГАЕВЫХ 
ïðèãëàøàåò âñåõ îäíîôàìèëüöåâ è 
ðîäñòâåííèêîâ íà ÏÐÀÇÄÍÈÊ Â ×ÅÑÒÜ 
ÑÂßÒÎÃÎ ÌÈÕ-ÄÀÓ ÄÇÓÀÐ, êîòîðûé 
ñîñòîèòñÿ â ñ. Óðñäîíå (çà ñ. Óíàëîì).
Ñáîð â 10:00 âîçëå Îñåòèíñêîãî òåà-
òðà. Òåë. äëÿ ñïðàâîê: 8-918-829-92-50, 
8-928-856-12-58.

ÔÀÌÈËÜÍÛÉ ÊÓÛÂÄ 

БИТАРОВЫХБИТАРОВЫХ
ñîñòîèòñÿ 14 îêòÿáðÿ, â 12 ÷à-
ñîâ, â ðåñòîðàíå «Ðåãàõ».

Ïî âîïðîñàì ïðèãëàñèòåëüíûõ 
áèëåòîâ îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíó 
8-928-491-95-00.

Ñîâåò ôàìèëèè.

îòêðûâàåò 84-é òåàòðàëüíûé ñåçîí

15 îêòÿáðÿ                                         Ê. Õåòàãóðîâ 
«ФАТИМА»
Èíñöåíèðîâêà Ò. Êîêàåâà.

18 îêòÿáðÿ                                          Ó. Øåêñïèð

«УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИВОЙ»
19  îêòÿáðÿ                                         Í. Ñàëàìîâ

«НЕВЕСТКИ ЗАЛИ»
Íà÷àëî â 19 ÷àñîâ. Èìååòñÿ ñèíõðîííûé ïåðåâîä. Ïðèíèìàþòñÿ 

êîëëåêòèâíûå çàÿâêè. 
Ñïðàâêè ïî òåë.: 55-14-68, 25-11-42, 25-17-37.

ÑÅÂÅÐÎ-ÎÑÅÒÈÍÑÊÈÉ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ 
ÀÊÀÄÅÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÒÅÀÒÐ ÈÌ. ÁÀËÎ ÒÕÀÏÑÀÅÂÀ

СОГАТ
им. В. Тхапсаева

ÆÀËÞÇÈ
РУЛОННЫЕ 
ШТОРЫ

Т. 700-720 «ОКЕАН» Т. 91-23-23
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ÍÈÇÊÈÅ ÖÅÍÛ 
ÂÑÅÃÄÀ!

 ÎÎÎ «ÑÎÖÈÀËÜÍ0Å ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÎ»
ПРЕДЛАГАЕТ:

 1-, 2- И З-КОМНАТНЫЕ КВАРТИРЫ
В СТРОЯЩИХСЯ ДОМАХ НА УГЛУ
улиц  ВЕСЕННЕЙ–ГАГКАЕВА

  цена за 1 кв. м = 23000 рублей,
 рассрочка от застройщика

закрытый благоустроенный двор, прилегающий к парковой зоне,
  детская площадка для всех возрастных групп,
  спортивный городок и стадион,
  выгодное расположение и развитая инфраструктура: школа, 

детский сад, рынок, торговый центр, поликлиника и все виды 
городского транспорта.

С проектной декларацией можно ознакомиться на сайте soc.stroi@mail.ru
НАШ АДРЕС: ул. ГРИБОЕДОВА, 25 , т. 94-59-59, 94-55-94.

23 00023 000  рурублейблей

ООО «БиК»
ПРЕДЛАГАЕТ В ПОСТРОЕННОМ 

И СТРОЯЩЕМСЯ ДОМАХ 
Ж/К «РАДУЖНЫЙ»:

ÍÅÆÈËÛÅ ÏÎÌÅÙÅÍÈß;
1-, 2-, 3-ÊÎÌÍÀÒÍÛÅ ÊÂÀÐÒÈÐÛ. 

Ïðîåêòíàÿ äåêëàðàöèÿ ðàçìåùåíà íà ñàéòå www.bik-ooo.ru
ÎÁÐÀÙÀÒÜÑß: ã. Âëàäèêàâêàç, óë. Ëàðèîíîâà, 19;

òåë.: 55-02-05; 8-918-826-88-02.

Ресторан «КАВКАЗ»Ресторан «КАВКАЗ»
53-91-60      53-91-60 

Ïðîâîäèòå ñâàäüáû, þáèëåè
è äðóãèå òîðæåñòâà

â óþòíîì çàëå ðåñòîðàíà «Êàâêàç».

СВАДЕБНЫЙ ТОРТ – В ПОДАРОК!

Волшебство на бис
Ýòîò êîëëåêòèâ  – îáëàäàòåëü âûñøåé 
íàöèîíàëüíîé òåàòðàëüíîé ïðåìèè 
ÐÔ «Çîëîòàÿ ìàñêà», âûñøåé òåà-
òðàëüíîé ïðåìèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà 
«Çîëîòîé ñîôèò» è åâðîïåéñêîé áà-
ëåòíîé Ïðåìèè Òàëüîíè. Ïî Ðîññèè 
è ìèðó îí ãàñòðîëèðóåò ìíîãî è ñ 
îãðîìíûì óñïåõîì, íî âîò â Ñåâåðíîé 
Îñåòèè, òàê ïîëó÷èëîñü, íå áûë åùå 
íèêîãäà. È, äàâàÿ 5 
îêòÿáðÿ èíòåðâüþ 
âëàäèêàâêàçñêèì 
æóðíàëèñòàì ïåðåä 
íà÷àëîì ïåðâîãî 
êîíöåðòà àðòèñòîâ 
ýòîãî òåàòðà â ñòî-
ëèöå ðåñïóáëèêè, 
åãî õóäðóê, çàñëó-
æåííûé àðòèñò ÐÔ 
Àíäðèàí Ôàäååâ 
(ñàì â íåäàâíåì 
ïðîøëîì – ñîëèñò 
áàëåòíîé òðóïïû 
Ìàðèèíêè: Òåàòð 
èì. Ëåîíèäà ßêîá-
ñîíà îí âîçãëàâ-
ëÿåò ñ 2011 ãîäà) 
ïîä÷åðêíóë: ïðèãëà-
øåíèå ìàýñòðî Ãåð-
ãèåâà âûñòóïèòü âî 
Âëàäèêàâêàçå åãî 
òðóïïà ðàñöåíèëà 
êàê ïî-íàñòîÿùåìó 
âûñîêóþ äëÿ ñåáÿ 
÷åñòü.

– Äëÿ íàøåãî 
òåàòðà îãðîìíîå 
óäîâîëüñòâèå ïðåä-
ñòàâëÿòü òàíöåâàëü-
íîå èñêóññòâî Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà íà II 
ìåæäóíàðîäíîì Êàâêàçñêîì ôåñòè-
âàëå «Ìàðèèíñêèé – Âëàäèêàâêàç», 
ïðîõîäÿùåì ïîä óïðàâëåíèåì âåëè-
÷àéøåãî ìóçûêàíòà ñîâðåìåííîñòè Âà-
ëåðèÿ Àáèñàëîâè÷à Ãåðãèåâà. Ìû óæå 
îùóòèëè è ïî÷óâñòâîâàëè íà ñåáå, ÷òî 
òàêîå ëåãåíäàðíîå îñåòèíñêîå ãîñòå-
ïðèèìñòâî, óñïåëè ïîïðîáîâàòü âàøó 
âåëèêîëåïíóþ êóõíþ: êòî æå îòêàæåòñÿ 
îò íàñòîÿùèõ îñåòèíñêèõ ïèðîãîâ?! – 
óëûáàÿñü, ïðèçíàëñÿ Àíäðèàí Ôàäååâ. 
– Âëàäèêàâêàç – ãîðîä ñ íåïîâòîðèìîé 
ýíåðãåòèêîé, î÷åíü îòêðûòûé äëÿ ãî-
ñòåé: ýòî ìû òîæå îùóòèëè ñðàçó. È ÿ 
óâåðåí, ÷òî íàøè ïðèåçäû ñþäà ñòàíóò 
äîáðîé òðàäèöèåé! 

…À ïðèâåçëè ãîñòè èç Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà â Îñåòèþ êîíöåðòíóþ ïðî-
ãðàììó «Øåäåâðû Ëåîíèäà ßêîáñîíà»: 
â íåå âîøëè äåñÿòü õîðåîãðàôè÷åñêèõ 
ìèíèàòþð, ïîñòàâëåííûõ â ñâîå âðåìÿ 
ñàìèì Ëåîíèäîì Âåíèàìèíîâè÷åì 
íà ìóçûêó Ìîöàðòà, Áåëëèíè, Øî-
ñòàêîâè÷à, Ðàõìàíèíîâà, Øòðàóñà, Ã. 
Áàíùèêîâà, Ø. Àðàíîâà, Ñ. Êàãàíà, Þ. 
Çàðèöêîãî è Â. Öèòîâè÷à, â òîì ÷èñëå 
çíàìåíèòûé îäíîàêòíûé áàëåò Ëåîíè-
äà ßêîáñîíà «Ñâàäåáíûé êîðòåæ»: íà 
ñîçäàíèå ýòîé òðàãè÷åñêîé è ãîðüêîé 
èñòîðèè î ðàçëó÷åííûõ âëþáëåííûõ 
èç çàõîëóñòíîãî åâðåéñêîãî ìåñòå÷êà 
åãî âäîõíîâèëè òâîð÷åñòâî Ìàðêà Øà-
ãàëà è ìóçûêà Äìèòðèÿ Øîñòàêîâè÷à. 
«Íàøè àðòèñòû âñåãäà ñ îãðîìíîé 
ðàäîñòüþ èñïîëíÿþò ýòó õîðåîãðà-
ôèþ – î÷åíü ñëîæíóþ, èíòåëëåêòó-
àëüíóþ. È ìíå êàæåòñÿ, ÷òî çäåñü, 
âî Âëàäèêàâêàçå, îíà «ïðîçâó÷èò», 
– ýòà óâåðåííîñòü Àíäðèàíà Ôàäååâà 
îïðàâäàëàñü íà âñå ñòî. Ïðèíèìàëà 
âëàäèêàâêàçñêàÿ ïóáëèêà àðòèñòîâ èç 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, íàïîâàë ñðàçèâøèõ 
åå ñâîèì òàëàíòîì, ÿðêîé òâîð÷åñêîé 

õàðèçìîé è îòòî÷åííûì äî çâåçäíîãî 
áëåñêà ïðîôåññèîíàëèçìîì, ñ íå-
èìîâåðíûì âîñòîðãîì. Êñòàòè, äëÿ 
äâîèõ èç íèõ, Àëåêñàíäðà Áëýíäà è 
Äåíèñà Êëèìóêà, êîòîðûõ çðèòåëè 
Îñåòèè óâèäåëè â âåëèêîëåïíûõ ãðà-
ôè÷åñêèõ ìèíèàòþðàõ «Äåðåâåíñêèé 
Äîí Æóàí» è «Âåíñêèé âàëüñ» íà 
ìóçûêó Þ. Çàðèöêîãî è È. Øòðàóñà, 
âûñòóïëåíèÿ âî Âëàäèêàâêàçå â êà÷å-
ñòâå åãî ñîëèñòîâ ñòàëè äåáþòíûìè. À 

6 îêòÿáðÿ, â 14:00 àðòèñòû èç ãîðîäà 
íà Íåâå äàëè íà ñöåíå Íàöèîíàëüíîãî 
òåàòðà îïåðû è áàëåòà ÐÑÎ–À â ðàì-
êàõ ôåñòèâàëÿ îòäåëüíûé áëàãîòâîðè-
òåëüíûé êîíöåðò äëÿ äåòåé: åãî ñìîãëè 
áåñïëàòíî ïîñåòèòü áîëåå 500 ðåáÿò 
èç äåòñêèõ ìóçûêàëüíûõ øêîë, øêîë 
èñêóññòâ è äðóãèõ îáðàçîâàòåëüíûõ 
ó÷ðåæäåíèé Âëàäèêàâêàçà è ðàéîíîâ 
Ñåâåðíîé Îñåòèè. «Ýòó ìèññèþ ìû 
ñ÷èòàåì äëÿ ñåáÿ î÷åíü âàæíîé: âîñ-
ïèòûâàòü â äåòñêîé àóäèòîðèè ëþáîâü 
ê ñåðüåçíîìó áàëåòíîìó èñêóññòâó. 
Âîñïèòûâàòü íîâûå ïîêîëåíèÿ çðè-
òåëåé, êîòîðûå çàâòðà, ìû íàäååìñÿ, 
ïîâåäóò â òåàòð íà áàëåò óæå ñâîèõ 
äåòåé», – ïîäåëèëñÿ ñ «ÑÎ» Àíäðèàí 
Ôàäååâ.

Â òîò æå äåíü, 6 îêòÿáðÿ, íà âòîðîé 
ôåñòèâàëüíîé ïëîùàäêå – íà ñöåíå 
Êîíöåðòíîãî çàëà ôèëèàëà Ìàðèèíñêî-
ãî òåàòðà â ÐÑÎ–À – ïðîøåë êîíöåðò 
ñ ãîâîðÿùèì íàçâàíèåì «Òàëàíòû 
Êàâêàçà». Ó÷àñòèå â íåì ïðèíÿëè 
ìîëîäûå âîêàëèñòû è èíñòðóìåíòàëè-
ñòû Îñåòèè, à òàêæå ñòóäåíòû è íå-
äàâíèå âûïóñêíèêè Âëàäèêàâêàçñêîãî 
êîëëåäæà èñêóññòâ èì. Â. Ãåðãèåâà, 
ïðîäîëæàþùèå ñåãîäíÿ îáó÷åíèå ïî 
ñïåöèàëüíîñòè â êîíñåðâàòîðèÿõ Ìî-
ñêâû, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è Ðîñòîâà-
íà-Äîíó. Â ïðîãðàììå ôåñòèâàëÿ, 
îäíà èç ãëàâíûõ «ñòðàòåãè÷åñêèõ 
çàäà÷» êîòîðîãî – ïîääåðæêà ìîëî-
äûõ ìóçûêàëüíûõ äàðîâàíèé ÑÊÔÎ, 
ýòîìó êîíöåðòó óæå èçíà÷àëüíî áûëî 
îòâåäåíî îðãàíèçàòîðàìè îñîáî çíà-
÷èìîå ìåñòî. À àïëîäèðîâàëà ïóáëèêà 
åãî ó÷àñòíèêàì, ìíîãèå èç êîòîðûõ 
ÿâëÿþòñÿ ëàóðåàòàìè è äèïëîìàíòà-
ìè ìåæðåãèîíàëüíûõ, ðîññèéñêèõ è 
ìåæäóíàðîäíûõ òâîð÷åñêèõ êîíêóðñîâ 
– Ëàóðå Áåòðîçîâîé, Àííå Äóäèåâîé, 
ßíå Îãíåâñêîé, Èðèíå Ìàðãèåâîé 

(ôîðòåïèàíî), Èëüå Áåêîåâó (ñêðèï-
êà), Ñîôèè Õîâàéêî (ôëåéòà), Ëþä-
ìèëå Æóðàâëåâîé (âèîëîí÷åëü), Âàíî 
Áåêîåâó, Ìèõàèëó Ïàâëîâó, Çàìèðå 
Ãàïïîâîé (âîêàë) – î÷åíü òåïëî è îò 
âñåé äóøè. Êàê è êîíöåðòìåéñòåðàì 
Íàöèîíàëüíîãî òåàòðà îïåðû è áàëå-
òà ÐÑÎ–À, òîæå áëåñíóâøèì â ýòîì 
êîíöåðòå: íàðîäíîé àðòèñòêå ÐÑÎ–À 
Àëüáèíå Ñóàíîâîé è çàñëóæåííîé àð-
òèñòêå ÐÑÎ–À Ìàäèíå Ïøèõà÷åâîé.

Çàâåðøèëñÿ II ìåæäó-
íàðîäíûé Êàâêàçñêèé 
ôåñòèâàëü «Ìàðèèíñêèé 
– Âëàäèêàâêàç» 7 îêòÿ-
áðÿ  â Òåàòðå îïåðû è 
áàëåòà äâóìÿ ïîêàçàìè 
äåòñêîé îïåðû-ñêàçêè  
«Ïðèêëþ÷åíèÿ Êèíòàðî» 
â èñïîëíåíèè ñîëèñòîâ 
Àêàäåìèè ìîëîäûõ îïåð-
íûõ ïåâöîâ Ìàðèèíñêîãî 
òåàòðà. Ýòî – óæå âòîðàÿ 
îïåðà ìîëîäîãî ïåòåð-
áóðãñêîãî êîìïîçèòîðà 
Ðóñòàìà Ñàãäèåâà: ïî-
ñâÿùåíà îíà Àêàäåìèè 
ìîëîäûõ ïåâöîâ Ìàðè-
èíêè, ñîëèñòîì êîòîðîé 
Ðóñòàì ñàì ÿâëÿåòñÿ ñ 
2011 ãîäà, è åå õóäðó-
êó, íàðîäíîé àðòèñòêå 
ÐÔ Ëàðèñå Ãåðãèåâîé. 
Èìåííî îíà ñòàëà ìóçû-
êàëüíûì ðóêîâîäèòåëåì 
ýòîé ïîñòàíîâêè, êîòî-
ðóþ íåäàâíî îñóùåñòâèë 
â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, íà 
ñöåíå Çàëà Ïðîêîôüåâà 
(Ìàðèèíêè-2), ðåæèññåð 
Äìèòðèé Îòÿêîâñêèé – 

ïîáåäèòåëü êîíêóðñà ìîëîäûõ îïåðíûõ 
ðåæèññåðîâ, ïðîøåäøåãî â Ìàðèèí-
ñêîì òåàòðå â 2016 ãîäó. Íàïèñàíû 
«Ïðèêëþ÷åíèÿ Êèíòàðî» Ðóñòàìîì 
Ñàãäèåâûì ïî ìîòèâàì ÿïîíñêèõ íà-
ðîäíûõ ñêàçîê. À ñàì îí ïîåò â ýòîé 
îïåðå ïàðòèþ ãëàâíîãî ãåðîÿ – îò-
âàæíîãî þíîøè Êèíòàðî. Ïîïàâøåãî 
â âîëøåáíûé ìèð, ïåðåæèâøåãî â 
îïàñíûõ ñòðàíñòâèÿõ ïî åãî äîðîãàì 
íåìàëî íåïðîñòûõ èñïûòàíèé è â èòîãå 
îñîçíàâøåãî: ñàìîå áîëüøîå ÷óäî íà 
ñâåòå, ÷òî â ÷åëîâå÷åñêîì ìèðå, ÷òî â 
âîëøåáíîì – ëþáîâü. Íàñòîÿùàÿ. Ðîæ-
äåííàÿ ãîðÿ÷èì è ÷èñòûì ñåðäöåì. 
Îíà – òî, ÷òî äîðîæå âñåõ çåìíûõ è 
ïîäçåìíûõ ñîêðîâèù. Åå î÷åíü òðóäíî 
îáðåñòè, åùå òðóäíåå – ñîõðàíèòü è 
ñáåðå÷ü, è òàê ëåãêî ïîòåðÿòü...

Çàìå÷àòåëüíàÿ ìóçûêà, âåëèêîëåï-
íûå êîñòþìû ãåðîåâ, ðîñêîøíûå è 
êðàñî÷íûå ñâåòîâûå ýôôåêòû, ëåãêàÿ 
è ýòàêàÿ íåíàâÿç÷èâàÿ ñòèëèçàöèÿ 
ïðîèñõîäÿùåãî íà ñöåíå ïîä ïðè-
åìû èç «àðñåíàëà» ÿïîíñêîãî òåàòðà 
Êàáóêè – âñå ýòî ñäåëàëî «Ïðèêëþ-
÷åíèÿ Êèíòàðî» ïðîñòî ïðåêðàñíûì 
ïîäàðêîì íå òîëüêî äëÿ ìàëåíüêèõ 
âëàäèêàâêàçñêèõ çðèòåëåé, íî è äëÿ 
çðèòåëåé âçðîñëûõ, âëþáëåííûõ â 
èñòîðèþ è êóëüòóðó Ñòðàíû âîñõî-
äÿùåãî ñîëíöà. È íà ïðîçâó÷àâøèé 
â ôèíàëå ñî ñöåíû âîïðîñ Äìèòðèÿ 
Îòÿêîâñêîãî, îáðàùåííûé ê çàëó: «Íó 
êàê, âàì ïîíðàâèëîñü?» çàë îòîçâàëñÿ 
åäèíîäóøíûì: «Äà!» – è îâàöèÿìè… À 
çàâåðøàþùóþ òî÷êó â ïðîãðàììå ôå-
ñòèâàëÿ «Ìàðèèíñêèé – Âëàäèêàâêàç» 
ýòà îïåðíàÿ ïðåìüåðà ïîñòàâèëà ïî-
íàñòîÿùåìó ÿðêóþ. È äåéñòâèòåëüíî 
ïðàçäíè÷íóþ.

Åëåíà ÒÎËÎÊÎÍÍÈÊÎÂÀ,
ôîòî Ëàíû ÂÀÍÅÅÂÎÉ.

Чиновничий 
«бэкграунд»
Руководители пяти образо-

вательных учреждений респу-
блики привлечены к дисци-
плинарной ответственности за 
нарушение законодательства о 
противодействии коррупции. 

Ïðîêóðàòóðîé ðåñïóáëèêè â Ìè-
íèñòåðñòâå îáðàçîâàíèÿ è íàóêè 
ÐÑÎ–À áûëè âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ â 
÷àñòè ïðåäîñòàâëåíèÿ íåäîñòîâåðíûõ 
è íåïîëíûõ ñâåäåíèé îá èìóùåñòâå 
è ó÷àñòèè â êîììåð÷åñêèõ îðãàíè-
çàöèÿõ, ñîîáùèëè â ïðåññ-ñëóæáå 
âåäîìñòâà. 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðÿä ðóêîâîäèòå-
ëåé ïîäâåäîìñòâåííûõ ìèíèñòåðñòâó 
ó÷ðåæäåíèé â ñâåäåíèÿõ î ñâîèõ 
äîõîäàõ, îá èìóùåñòâå è îáÿçàòåëü-
ñòâàõ èìóùåñòâåííîãî õàðàêòåðà 
îòðàçèëè íåïîëíûå äàííûå. Â ÷àñòíî-
ñòè, â äåêëàðàöèÿõ íå áûëè îòðàæåíû 
ñâåäåíèÿ î íàëè÷èè òðàíñïîðòíûõ 
ñðåäñòâ, æèëûõ äîìîâ è çåìåëüíûõ 
ó÷àñòêîâ, à òàêæå èíôîðìàöèÿ îá 
ó÷àñòèè â êîììåð÷åñêèõ îðãàíèçà-
öèÿõ. 

Ê äèñöèïëèíàðíîé îòâåòñòâåííîñòè 
ïðèâëå÷åíû äèðåêòîðà Ðåñïóáëèêàí-
ñêîãî äåòñêîãî ýêîëîãî-áèîëîãè÷å-
ñêîãî öåíòðà, Ìîçäîêñêîãî àãðàðíî-
ïðîìûøëåííîãî òåõíèêóìà, äåòñêèõ 
äîìîâ «Âèêòîðèÿ» è «Õóðû òûí», à 
òàêæå Âëàäèêàâêàçñêîãî êîëëåäæà 
ýëåêòðîíèêè. 

Ñîá. èíô.

ÏÐÎÒÈÂÎÄÅÉÑÒÂÈÅÏÐÎÒÈÂÎÄÅÉÑÒÂÈÅ

 ÊÎÐÐÓÏÖÈÈ ÊÎÐÐÓÏÖÈÈ«Уклонист» остался в прошлом

1 октября началась осенняя призыв-
ная кампания-2018. 720 новобранцев из 
Северной Осетии пополнят ряды воен-
нослужащих сухопутных войск, Военно-
воздушных и Военно-космических сил на 
всей территории Российской Федерации. 
Впервые после долгого перерыва  юноши 
из нашей республики  могут быть призва-
ны в Воздушно-десантные войска. 

...Â ýòè äíè â àëàãèðñêîé ïîëèêëèíèêå îñîáåííî 
ìíîãîëþäíî: çäåñü ïðîõîäÿò ìåäîñìîòð þíîøè, ïðè-
çâàííûå íà âîåííóþ ñëóæáó. Òåðàïåâò, îôòàëüìîëîã, 
ñòîìàòîëîã è äðóãèå ñïåöèàëèñòû îïðåäåëÿþò ãîä-
íîñòü ïðèçûâíèêà ê àðìåéñêîé ñëóæáå.

– Áîëüøèíñòâî ïðèçûâíèêîâ ðàäóþò õîðîøèì çäî-
ðîâüåì, – îòìå÷àåò ñòàðøèé âðà÷ ìåäêîìèññèè Ôà-
òèìà Áèäååâà. – Ñðåäè íèõ ìíîãî ôèçè÷åñêè êðåïêèõ 
ðåáÿò, êîòîðûì áóäåò íàìíîãî ëåã÷å àäàïòèðîâàòüñÿ 
ê àðìåéñêîé æèçíè. Â ñëó÷àå æå âûÿâëåíèÿ çàáîëå-
âàíèé ïðèçûâíèê ïîëó÷èò îòñðî÷êó â ðàìêàõ çàêîíà. 

Ñðåäè ïðèøåäøèõ íà êîìèññèþ  ÷óâñòâóåòñÿ íà-
ñòðîé íà ñëóæáó â Âîîðóæåííûõ ñèëàõ. Èðáåê Õîñàåâ 
– ñîòðóäíèê ðàéîííîãî Öåíòðà ñîöèàëèçàöèè  ìîëî-
äåæè, ïî îáðàçîâàíèþ ïñèõîëîã. Â ñåìüå – à Èðáåê 
åäèíñòâåííûé ñûí ó ðîäèòåëåé – òîëüêî îäíàæäû 
çàøåë ðàçãîâîð î ïðåäñòîÿùåé ñëóæáå. Ñëóæèòü èëè 
ïîïðîáîâàòü èçáåæàòü àðìèè – ýòîò âîïðîñ äàæå íå 
îáñóæäàëñÿ.

– Ó ìåíÿ è îòåö ñëóæèë, è äâîþðîäíûé áðàò, ìíî-
ãèå ìîè äðóçüÿ ñåé÷àñ íàõîäÿòñÿ â àðìèè. Ðàçâå ÿ 
äîëæåí áûòü â ñòîðîíå? – ðàññóæäàåò ïàðåíü. – ß 
çàíèìàëñÿ ñïîðòîì, è ãîòîâ ê ñëóæáå â ëþáûõ âî-
éñêàõ, êóäà íàïðàâÿò. 

– Â íàøåì ðàéîíå î÷åðåäíàÿ ïðèçûâíàÿ êàìïàíèÿ 
ïðîõîäèò ïî ñëîæèâøåéñÿ òðàäèöèè îðãàíèçîâàííî, 
ïðè áîëüøîé àêòèâíîñòè ïðèçûâíèêîâ, – îòìåòèë 
ïðåäñåäàòåëü êîìèññèè, çàìåñòèòåëü ãëàâû ÀÌÑ 

ðàéîíà Àëàí Õàöàåâ. – Ïîíÿòèå «óêëîíèñò» óõîäèò 
â ïðîøëîå, âñå áîëüøå þíîøåé æåëàþò äîñòîéíî 
îòñëóæèòü â àðìèè è ñ÷èòàòü ñåáÿ ïîëíîöåííûì 
ãðàæäàíèíîì îáùåñòâà. Íà÷àëî îñåííåé êàìïàíèè 
åùå ðàç ýòî ïðîäåìîíñòðèðîâàëî.

Ñ 1 ÿíâàðÿ 2014 ãîäà ââåäåí ðÿä ïîïðàâîê è èç-
ìåíåíèé â ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î âîèíñêîé îáÿçàí-
íîñòè è âîåííîé ñëóæáå». Ðàçúÿñíåíèÿ ïî ïîâîäó äàë 
íà÷àëüíèê îòäåëåíèÿ ïîäãîòîâêè è ïðèçûâà ãðàæäàí 
íà âîåííóþ ñëóæáó âîåííîãî êîìèññàðèàòà ïî Àð-
äîíñêîìó è Àëàãèðñêîìó ðàéîíàì Âëàäèìèð Áàñèåâ:

– Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì ãðàæäàíàì Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè, íå ïðîøåäøèì âîåííóþ ñëóæáó ïî ïðè-
çûâó, íå èìåÿ íà òî çàêîííûõ îñíîâàíèé, âçàìåí âî-
åííîãî áèëåòà îôîðìëÿåòñÿ è âûäàåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ 
ñïðàâêà. Èíà÷å ãîâîðÿ, êàæäûé ïàðåíü, óêëîíÿþùèéñÿ 
îò ïðèçûâà äî ìîìåíòà íàñòóïëåíèÿ 27 ëåò, ïîëó-
÷èò äàííûé ñòàòóñ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî íåò íèêàêîãî ñìûñëà ñêðûâàòüñÿ 
îò âîåíêîìàòà è íàìåðåííî óêëîíÿòüñÿ îò ïðèçûâà. 
Ñëåäóåò ïîìíèòü î òîì, ÷òî ñïðàâêà âçàìåí âîåííîãî 
áèëåòà âûäàåòñÿ íà âñþ æèçíü, è åå íàëè÷èå ìîæåò 
íåãàòèâíûì îáðàçîì ñêàçàòüñÿ íà äàëüíåéøèõ æèç-
íåííûõ ïåðñïåêòèâàõ ìîëîäîãî ÷åëîâåêà.

Òàòüÿíà ÁÀÉÁÀÐÎÄÎÂÀ,
ôîòî Ôàòèìû ÌÀÌÈÅÂÎÉ.

ÎÑÅÍÍÈÉ ÏÐÈÇÛÂ-2018ÎÑÅÍÍÈÉ ÏÐÈÇÛÂ-2018

ÀÊÀÄÅÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÐÓÑÑÊÈÉ ÒÅÀÒÐ 
им. Е. ВАХТАНГОВА

Принимаются заявки на индивидуальные и коллективные посещения. 
Тел. для справок: касса – 54-81-25, администраторы – 53-24-75, 53-76-81.

20 îêòÿáðÿ ÎÒÊÐÛÒÈÅ ÑÅÇÎÍÀ Ã. Ãîðèí
«КИН IV»

Òðàãèêîìåäèÿ â 2-õ äåéñòâèÿõ   Íà÷. â 18 ÷àñîâ

21 îêòÿáðÿ                      Ê. Ëþäâèã
«ПРИМАДОННЫ»

Êîìåäèÿ ñ ïåðåîäåâàíèÿìè â 2-õ äåéñòâèÿõ   Íà÷. â 18 ÷àñîâ

27 è 28 îêòÿáðÿ  ÏÐÅÌÜÅÐÀ    Æ. Àíóé
 «ОРКЕСТР»

Êîìåäèÿ â 2-õ äåéñòâèÿõ   Íà÷. â 18 ÷àñîâ

147-й сезон                РЕПЕРТУАР

Коллектив Комитета по делам 
печати и массовых коммуникаций 
РСО–А выражает глубокое собо-
лезнование члену Союза писате-
лей и Союза журналистов России 
З. В. Бзыковой по поводу кончины 
матери 

БЗЫКОВОЙ-БАГАЕВОЙ
Марии Дзамболатовны.

Коллектив Республиканской 
клинической больницы скорой 
медицинской помощи МЗ РСО–А 
выражает глубокое соболезнова-
ние старшей медицинской сестре 
гинекологического отделения 
С. В. Бзыковой по поводу кончины 
матери 

БЗЫКОВОЙ-БАГАЕВОЙ
Марии Дзамболатовны.

Коллектив Государственного 
учреждения – Управления Пенси-
онного фонда в г. Владикавказе 
выражает глубокое соболезнова-
ние сотруднице А. С. Газаевой по 
поводу кончины матери 

ГАЗАЕВОЙ
Аси Иосифовны.

Коллектив Национального музея 
РСО–А выражает глубокое со-
болезнование старшему научно-
му сотруднику Музея осетинской 
литературы им. К. Л. Хетагурова 
З. С. Бдайциевой по поводу кончи-
ны брата 

ГАЛУАЕВА
Ирбека Сафроновича.

Гражданская панихида состоит-
ся 10 октября по адресу: с. Ниж-
ний Комгарон, ул. Ленина, 40. 

Министерство культуры РСО–А, 
Республиканский комитет профсо-
юзов работников культуры и кол-
лектив Академического русского 
театра им. Е. Вахтангова выража-
ют глубокое соболезнование за-
служенному работнику культуры 
Н. Ю. Захаровой по поводу кончи-
ны матери 

ФИДАРОВОЙ
Раисы Тихоновны.

Администрация, профсоюзный 
комитет и коллектив ГБУЗ «Респу-
бликанская клиническая больни-
ца» МЗ РСО–А выражают глубокое 
соболезнование врачу-эпидеми-
ологу А. Л. Викторовой по поводу 
кончины отца

БОГАТКИНА
Льва Алексеевича.

Семья Мурата Газданова с глубо-
ким прискорбием извещает о кон-
чине матери и бабушки

ГАЗДАНОВОЙ
Елены Дмитриевны.

Гражданская панихида состоится 
11 октября по адресу: ул. Димитро-
ва, 35. 
Родные и близкие с глубоким при-
скорбием извещают о трагической 
гибели 

ЦХОВРЕБОВОЙ
Ларисы Солтановны,

племянницы Засеевых, невестки 
Перисаевых.
Гражданская панихида состоится 

11 октября по адресу: с. Сунжа, 
ул. Речная, 27. 

Только спокойствие
Одно из самых обсуждаемых событий в мире смешан-

ных единоборств этой недели – скандальная потасовка 
после боя Хабиба НУРМАГОМЕДОВА и Конора МАКГРЕ-
ГОРА. Споры о том, кто был прав и кто виноват в этом 
конфликте, не утихают. 
Äàãåñòàíñêèé îðåë îäåðæàë 

óâåðåííóþ ïîáåäó óäóøàþùèì 
ïðèåìîì è ñîõðàíèë òèòóë ÷åì-
ïèîíà UFC ïî ñìåøàííûì áîåâûì 
èñêóññòâàì (MMA), íî îìðà÷èëè 
òóðíèð áåñïîðÿäêè, âîçíèêøèå 
ñðàçó ïîñëå áîÿ. Ðîññèéñêèé áîåö 
âûðâàëñÿ çà ïðåäåëû îêòàãîíà è 
íàáðîñèëñÿ íà ñïàððèíã-ïàðòíåðà 
Ìàêãðåãîðà, êîòîðûé íå ðàç, è ýòî 
íå ñåêðåò, ïðîâîöèðîâàë ñâîåãî 
êîíêóðåíòà.

Ìàññîâàÿ äðàêà çàâÿçàëàñü ìåæ-
äó ÷ëåíàìè êîìàíä äâóõ áîéöîâ, â 
êîòîðîé, êàê èçâåñòíî, ó÷àñòâîâàëè 
â òîì ÷èñëå äðóçüÿ Õàáèáà, áîéöû 
ÌÌÀ Çóáàéðà Òóõóãîâ è Ýñåäóëëà 
Ýìèðàãàåâ.

Ýòî è ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé òîãî, 
÷òî îðãàíèçàòîðû îòêàçàëèñü âðó-
÷èòü Íóðìàãîìåäîâó ïîÿñ ÷åìïèîíà, 
õîòÿ ïîáåäó åãî ïðèçíàëè. Êðîìå 
òîãî, áûëà çàìîðîæåíà âûïëàòà 
ãîíîðàðà ðîññèéñêîìó ñïîðòñìåíó. 
Îäíàêî çàòåì ïîñëåäîâàëè èçâèíå-
íèÿ Õàáèáà íà ïðåññ-êîíôåðåíöèè 
ïîñëå áîÿ.

 – ß õîòåë áû èçâèíèòüñÿ ïåðåä 
Ëàñ-Âåãàñîì è Àòëåòè÷åñêîé êî-
ìèññèåé øòàòà Íåâàäà. Ýòî áûë íå 
ëó÷øèé ìîé ïîñòóïîê. Ïî÷åìó âñå 
ãîâîðÿò îá ýòîì, à íå î òîì, ÷òî 
òâîðèë è ãîâîðèë Êîíîð äî áîÿ? 

Îí ãîâîðèë î ìîåé ðåëèãèè, ñòðàíå, 
îòöå, îí íàïàë íà àâòîáóñ, ÷òî íà-
ñ÷åò ýòîãî? Ìîé îòåö ó÷èò ìåíÿ, ÷òî 
ÿ âñåãäà äîëæåí âåñòè ñåáÿ ïî÷òè-
òåëüíî. Ìîè äðóçüÿ è ìîÿ êîìàíäà 
çíàþò, êòî ÿ è êàê ñåáÿ âåäó, – ñêà-
çàë ðîññèéñêèé ñïîðòñìåí íà ïðåññ-
êîíôåðåíöèè ïîñëå áîÿ. Íåñìîòðÿ 
íà âñå ïðîèçîøåäøåå, Õàáèá ïîÿñ 
ïîëó÷èë è áëàãîïîëó÷íî ïðèëåòåë 
äîìîé â Ìàõà÷êàëó.

Ñ íà÷àëà îêòÿáðÿ ýòî âîâñå íå 
åäèíè÷íûé ñëó÷àé. Íàïîìíèì, íå-
äåëþ íàçàä ãîëêèïåð ÖÑÊÀ Èãîðü 
Àêèíôååâ áûë óäàëåí ñ ïîëÿ íà 
96-é ìèíóòå ìàò÷à 2-ãî òóðà ãðóïïî-
âîãî òóðíèðà ïðîòèâ «Ðåàëà» (1:0). 

Âðàòàðü àðìåéöåâ ïîëó÷èë äâå 
æåëòûå êàðòî÷êè çà 2 ñåêóíäû. Ïåð-
âîå ïðåäóïðåæäåíèå ñóäüÿ Îâèäèó 
Õàöåãàí äàë Àêèíôååâó çà íåñïîð-
òèâíîå ïîâåäåíèå (íàñêîëüêî èç-
âåñòíî èç ÑÌÈ, îí îñêîðáèë ñóäüþ, 
èñïîëüçóÿ íåíîðìàòèâíóþ ëåêñèêó), 
âòîðîå – çà ñïîðû. 

Íî è ýòî íå âñå. Â÷åðà ñòàëî èç-
âåñòíî, ÷òî ðîññèéñêèå ôóòáîëèñòû 
Àëåêñàíäð Êîêîðèí è Ïàâåë 
Ìàìàåâ ñòàëè ó÷àñòíèêàìè ïîòà-
ñîâêè ñ ÷èíîâíèêàìè ìèíïðîìòîðãà 
â îäíîì èç ñòîëè÷íûõ êàôå, à íå-
çàäîëãî äî ýòîãî èíöèäåíòà èçáèëè 
ïðîõîæåãî íà ïàðêîâêå, ñîîáùàåò 
Telegram-êàíàë Mash.

Ïî äàííûì ïðåññ-ñëóæáû ìèí-
ïðîìòîðãà, ïîñòðàäàâøèå â êàôå – 
ýòî ãëàâà äåïàðòàìåíòà àâòîïðîìà 
è æåëåçíîäîðîæíîãî ìàøèíîñòðî-
åíèÿ ìèíïðîìòîðãà Äåíèñ Ïàê è 
ãåíäèðåêòîð ÔÃÓÏ «ÍÀÌÈ» Ñåðãåé 
Ãàéñèí. Ïî âåðñèè ñëåäñòâèÿ, â 
ðåçóëüòàòå êîíôëèêòà Ïàêó íàíåñëè 
íåñêîëüêî óäàðîâ. Âîçáóæäåíî óãî-
ëîâíîå äåëî ïî ñòàòüå 116 ÓÊ ÐÔ 
«Ïîáîè», ñîîáùàåò rsport.ria.ru.

Òåïåðü ïîëóçàùèòíèê ôóòáîëüíîãî 
êëóáà «Êðàñíîäàð» Ïàâåë Ìàìàåâ 
áóäåò îòñòðàíåí îò òðåíèðîâîê ñ 
ïåðâîé êîìàíäîé, íà èãðîêà íàëî-
æàò ìàêñèìàëüíûé øòðàô. Îá ýòîì 
ãîâîðèòñÿ â çàÿâëåíèè êëóáà. Òàêæå 
«Êðàñíîäàð» èçó÷àåò âîçìîæíîñòü 
ðàñòîðæåíèÿ êîíòðàêòà ñ 30-ëåòíèì 
ôóòáîëèñòîì. 

Òåì âðåìåíåì ó÷àñòèå Êîêîðèíà 
â èíöèäåíòå îñóäèëè â ÔÊ «Çåíèò». 

Òàì çàÿâèëè, ÷òî ðåøåíèå î íàêà-
çàíèè ñïîðòñìåíà ïðèìóò ïî èòîãàì 
ðàññëåäîâàíèÿ ïîëèöèè. Ìèíèñòð 
ñïîðòà ÐÔ Ïàâåë Êîëîáêîâ, êîì-
ìåíòèðóÿ ïðîèçîøåäøåå, ñêàçàë, 
÷òî â äàííîé ñèòóàöèè íå ìîæåò 
áûòü ñìÿã÷àþùèõ îáñòîÿòåëüñòâ. 
Ïî åãî ñëîâàì, òàêîå íåñïîðòèâíîå 
ïîâåäåíèå ðîíÿåò òåíü íà âåñü ðîñ-
ñèéñêèé ôóòáîë.

Ñëîæíî ÷òî-ëèáî äîáàâèòü ê 
âûøåñêàçàííîìó. Ïîæàëóé, åäèí-
ñòâåííîå, ÷åãî õî÷åòñÿ ïîæåëàòü 
÷èòàòåëÿì â Äåíü ïñèõè÷åñêîãî 
çäîðîâüÿ, êîòîðûé ñåãîäíÿ îòìå-
÷àåòñÿ âî âñåì ìèðå, – íå ïîääà-
âàòüñÿ íà ïðîâîêàöèè è ñîõðàíÿòü 
äóøåâíîå ñïîêîéñòâèå íåñìîòðÿ 
íè íà ÷òî. 

Ïîäãîòîâèëà 
Çàëèíà ÃÓÁÓÐÎÂÀ.

ÎÁ ÝÒÎÌ ÃÎÂÎÐßÒÎÁ ÝÒÎÌ ÃÎÂÎÐßÒ
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